ETUDE SUR IA PHILOSOPHIE HERMETIQUE

—-—‘1_5“—'1 L m e S—

DE LAN CIENNE EGYPTE ET DE LAN CIENNE GRECE |

”LES LEVRES DE LA SAGESSE SONT CLOSES, EXCEPTE AUX OREILLES DE LA RAIS ON.’

| ..LWE@

f"%‘

TRADUIT DE L’ANGLAIS PAR M. ANDRE DURVILLE
Tl Y i+ B o r—ww  BEEm B




INTRODUCTION

C'est avec un grand plaisir que nous présentons a l'attention
des ¢tudiants et des investigateurs des Doctrines secretes ce petit ouvrage
basé sur les anciens enseignements hermeétiques. On a tellement peu écrit
sur ce sujet malgré les innombrables références a ces enseignements
publiées dans les nombreux ouvrages sur l'occultisme, que les vrais
chercheurs des vérités de I'Arcane se réjouiront sans aucun doute de la
publication du présent volume.

Le but de cet ouvrage n'est pas d'innover une doctrine ni une
philosophie spéciale, il est de donner aux étudiants un expos¢ de la
Vérité qui servira a assembler et a concilier les nombreux
fragments de connaissances occultes qu'ils peuvent avoir acquis,
et qui, parfois semblent, en apparence, contraires les uns aux
autres ; souvent par cela méme, ils conduisent au découragement et au
dégolt ceux qui débutent dans ces ¢tudes. Notre intention n'est pas
d'ériger un nouveau Temple du Savoir, mais de placer dans les mains
de 1'¢tudiant une Maitresse-Clef, avec laquelle il lui soit possible
d'ouvrir les portes les plus profondément cachées du Temple du Mystere
qui se trouvent dans les quelques corridors ou il a déja pénétré.

Aucune partie de la science occulte connue du monde n'a été¢ aussi
précieusement conservée que les fragments des Enseignements
hermétiques qui sont parvenus jusqu'a nous pendant les centaines de
siecles qui se sont €écoulés, depuis la mort de son grand fondateur, Hermes
Trismégiste, "I'Ecrivain des Dieux" qui vécut dans l'ancienne Egypte aux
jours ou la race actuelle des hommes ¢était dans son enfance.
Contemporain d'Abraham, et, si la légende est vraie, instructeur de ce
vénérable sage, Hermes était et est encore le Grand Soleil central de
'Occultisme, dont les rayons ont servi a illuminer les innombrables
enseignements qui ont €té¢ promulgués depuis cette €poque. Toutes les
doctrines fondamentales qui se rattachent aux enseignements ésotériques
de chaque race remontent a Hermes. Meéme les plus anciens
enseignements de I'Inde ont indubitablement leurs racines dans
les enseignements hermétiques originaux.



De la région du Gange de nombreux occultistes avancés se rendirent
en Egypte et vinrent s'asseoir auprés du Maitre. Ils obtinrent de lui
la Maitresse-Clef qui expliqua et concilia leurs divergences de vues ;
c'est ainsi que la Doctrine Secrcte fut nettement é€tablie. D'autres pays,
vinrent également de nombreux savants et tous considéraient Hermes
comme le Maitre des Maitres ; bien que, pendant les innombrables
siecles qui nous séparent de lui, de nombreux apdtres aient repris ses
théories et se soient €cartés du chemin qu'il avait indiqué. Son influence
fut si grande qu'il est toujours possible d'établir une certaine
ressemblance fondamentale entre les théories nombreuses et souvent
divergentes propagées aujourd'hui par les occultistes de ces différents
pays. Celui qui ¢tudie les Religions et les compare entre elles est
capable de percevoir l'influence exercée par la Doctrine hermétique
quels que soient leurs noms actuellement connus, que ce soit une religion
morte on une religion en pleine vigueur a notre époque. Il existe toujours
entre elles un certain rapport malgré des faits souvent contradictoires
et la  Doctrine  Hermétique agit comme la  Grande
Réconciliatrice.

La vie d'Hermes semble avoir eu pour but de semer les graines de
la Vérit¢ qui ont poussé et se sont développées en tant de formes
¢tranges, plutot que d'établir une école de philosophie qui aurait dominé
la pensée du monde. Malgré tout, durant chaque siecle, les vérités
originales qu'il a enseignées ont ¢té conservées intactes dans leur
pureté premiere par un certain nombre d'hommes ; ceux-ci, refusant
d'admettre a leurs idées un grand nombre d'étudiants et de curieux
a 1inertie développée, ont ponctuellement suivi la doctrine
hermétique et ont réservé leurs vérités pour ceux qui €taient bien
préparés a les comprendre et a les appliquer. Ces vérités ont ¢été
répandues verbalement, confidentiellement, parmi ces quelques hommes.
Ainsi, 1l y a toujours un petit nombre d'Initiés pour chaque génération
et dans chaque pays ; ils ont conservé vivante la flamme sacrée de
I'Enseignement Hermétique et toujours cherché a utiliser leurs lumieres
pour rallumer les feux moins ardents du monde extérieur quand la vérité
semblait s'obscurcir, s'assombrissait par négligence, et que sa
flamme semblait préte a s'éteindre. Il y a toujours eu quelques adeptes pour
soigner pieusement l'autel de la vérité sur lequel restait constamment
allumée la lampe Perpétuelle de la Sagesse. Ces hommes ont voué leur
vie au travail d'amour que le pocte a si bien défini en ces termes :

« 0 ne laissez pas la flamme s'éteindre ! Elle est chérie d'age en age
dans sa caverne obscure ; dans ses, temples sacrés, elle est chérie. Elle est



nourrie par les purs ministres de l'amour; ne laissez pas la
flamme s'éteindre ! »

Ces hommes n'ont jamais cherché I'approbation populaire ni une suite
nombreuse d'admirateurs. Ils furent indifférents a ces choses car ils
savaient combien peu, dans chaque géneration, il y a d'individus préts a
assimiler la vérité ou qui la reconnaitraient si elle se présentait a eux. Ils
ont réserve la "nourriture substantielle aux hommes" pendant que d'autres
fournissaient le "lait aux nouveau-nés". Ils ont conservé leurs perles de
sagesse pour les quelques €lus qui reconnaissaient leur valeur et qui les
portaient dans leurs coeurs au lieu de les donner aux matérialistes vulgaires
qui les auraient souillées de boue et les auraient assimilées a leur
répugnante nourriture mentale. Malgré tout, ces hommes n'ont jamais
oubli¢ ni perdu de vue les enseignements originaux d'Hermes en ce qui
concerne la vulgarisation des paroles de Vérité a ceux qui sont prépares a
les recevoir ; cet enseignement est défini dans le Kybalion comme suit :
"Sous les pas du Maitre, les oreilles de ceux qui sont préts a comprendre
sa doctrine s'ouvrent toutes grandes." Et encore ceci : "Quand les oreilles
de l'éleve sont prétes a entendre, c'est alors que viennent les levres pour
les remplir de Sagesse." Mais leur attitude habituelle s'est toujours trouvé
strictement d'accord avec cet autre aphorisme hermétique qui se trouve
¢galement dans le Kybalion : "Les levres de la Sagesse sont closes, excepte
aux oreilles de la Raison."

Beaucoup de gens ont violemment critique les actes des Hermetistes et
ont cri¢ partout qu'ils ne manifestaient pas 1'esprit original du maitre avec
leur politique de réclusion et de réticence. Mais un rapide regard en arriere,
sur les pages de leur histoire, montrera la sagesse des Maitres qui
n'ignoraient pas la folie d'enseigner au monde des choses pour lesquelles
il n'était pas préparé ou qu'il ne voulait pas admettre.

Les hermétistes n'ont jamais cherché a étre des martyrs ; ils se
sont tenus silencieusement a I'écart avec un sourire de piti¢ sur leurs
levres closes ; pendant ce temps le "paien tournait autour d'eux avec
rage et fracas", habitué qu'il était a torturer et a égorger les enthousiastes
honnétes mais €gares, qui s'imaginaient pouvoir introduire dans une race
de barbares la verité, susceptible d'étre seulement comprise par les ¢€lus
qui ont déja fait quelques pas dans la Voie.



L'esprit de persécution n'est pas encore completement disparu de tous
les pays. Il y a certains enseignements hermetiques qui, s'ils étaient
publiquement promulgués, feraient s'¢lever contre leurs propagateurs,
un grand cri de mépris et d'injure de la part de la multitude et l'on
entendrait de nouveau : "Crucifiez-le ! Crucifiez-le !"

Dans ce petit ouvrage nous nous sommes efforcés de donner une idée
des enseignements fondamentaux du Kybalion ; nous y avons décrit
plutdt que les détails approfondis les Principes actifs, vous laissant le soin
de les appliquer vous mémes. Si vous €tes un véritable ¢éléve vous serez
capable de mettre en action et d'utiliser ces principes ; si vous ne
I'étes pas, efforcez-vous d'en devenir un, sinon les Enseignements
hermétiques ne seront pour vous que "des mots, des mots et encore des

mots".
Trois Inities.

APPRENEZ A MANIFESTER
VOS DESIRS GRACE A LA

PHYSIQUE QUANTIQUE

DECOUVREZ COMMENT EN CLIQUANT ICI

Si cliquer sur I'image ne fonctionne pas visitez

https://urlr.me/ybjlc


https://abondancequantique.systeme.io/75d5b748?sa=sa0127564311b0502400974c7fd70744dde290e3ed

CHAPITRE 1

La Philosophie hermétique

"Les levres de la sagesse sont closes, excepté aux oreilles
de la Raison."

Le KYBALION.

Cest de lancienne Egypte que nous viennent les
enseignements  €sotériques et occultes fondamentaux qui ont si
puissamment influencé les philosophies de toutes les races, des nations et
des peuples depuis plusieurs milliers d'années.

L'Egypte, patric des pyramides et des sphinx était le berceau de la
Sagesse cachée et des enseignements mystiques. Tous les pays ont
emprunté a ses Doctrines Secretes. L'Inde, la Perse, la Chaldée, la
M¢édée, la Chine, le Japon, la Syrie, l'ancienne Grece, Rome et les
autres nations anciennes prirent libéralement leur part a la féte du
Savoir que les Hiérophantes et les Maitres du Pays d'Isis avaient
si abondamment pourvue pour ceux qui €taient préparés a partager la
somme de Science Mystique et Occulte dévoilée par les Maitres de cette
antique contrée.

Dans l'ancienne Egypte ont vécu des Adeptes et des Maitres qui
n'ont jamais ¢€t€ surpass€s et rarement égalés durant les siecles qui
les ont séparés du grand Hermés. En Egypte se trouvait la Loge des
Mystiques. Par la porte de ces Temples entrérent les Néophytes qui, plus
tard, comme Hiérophantes, Adeptes, et Maitres parcoururent les quatre
coins du monde, portant avec eux le précieux savoir qu'ils désiraient
ardemment transmettre a ceux qui €taient préparés pour le recevoir.
Tous ceux qui étudient les sciences occultes reconnaissent ce qu'ils
doivent aux vénérables Maitres de I'antiquité.

Parmi ces grands Maitres de I'Ancienne Egypte, vécut un homme que
les Maitres considéraient comme le "Maitre des Maitres". Cet homme, si
vraiment c'était un "homme", habita 1'Egypte dans les temps les
plus reculés. On le connaissait sous le nom d'Hermes Trismégiste. Il
ctait le pere de la Sagesse Occulte, le fondateur de l'astrologie et de
I'alchimie. Les détails de sa vie sont perdus pour l'histoire, tant sont
nombreuses les



années qui nous séparent de lui ; cependant quelques uns des anciens
pays de l'antiquité se sont disputé, il y a des milliers d'années, I'honneur
de sa naissance. La date de son séjour en Egypte, qui constitue sa
derni¢re incarnation sur notre planete, ne nous est pas connue a l'heure
actuelle ; on I'a fixée aux premiers jours des plus anciennes dynasties
egyptiennes, longtemps avant Moise. Les auteurs les plus compétents
le considérent comme contemporain d'Abraham ; quelques traditions
juives vont méme jusqu'a affirmer qu'Abraham a acquis d'Hermeés
lui-méme une grande partie de ses connaissances mystiques.

Dans les années qui suivirent sa disparition du plan de vie terrestre (la
tradition rapporte qu'il a vécu 300 ans dans la chair), les égyptiens
déificrent Hermes et le nommerent Thoth. Plus tard, le peuple
de l'ancienne Grece le compte aussi au nombre de ses nombreux dieux ;
il le nomme "Hermes, le dieu de la Sagesse". Les égyptiens ont
révéré sa mémoire pendant de nombreux siccles, pendant des dizaines
de siecles, l'appelant "l'Ecrivain des Dieux" et lui rendant son
ancien titre de "Trismégiste" qui signifie le "Trois-Fois-Grand", le
"Grand des Grands", le "Plus Grand des Grands", etc. Dans tous les
pays de [l'antiquité, le nom d'Hermes Trismégiste synonyme de
"Fontaine de Sagesse" ¢tait trés honor€.

Aujourd'hui, nous utilisons encore le mot "hermétique" dans le sens de
"secret ferm¢, de manicre a ce que rien ne puisse échapper"”, etc., et cela,
en raison du fait que les disciples d'Hermes ont toujours eu pour
principe d'observer le secret dans leurs enseignements. Ils ne voulaient
pas "jeter des perles aux pourceaux" ; ils préféraient donner du "lait aux
enfants" et de la "viande aux hommes fats", deux maximes familiéres aux
lecteurs des descriptions chrétiennes mais qui ont ¢ét¢ cependant
utilisées par les Egyptiens, de nombreux siecles avant notre ere.

Cette politique de dissémination prudente de la vérité a toujours
caractérisé les hermétistes, méme jusqu'a nos jours. On peut trouver les
Doctrines hermétiques dans tous les pays, au sein de toutes les religions,
mais on ne peut jamais les rapporter a aucun pays en particulier ni a
aucune secte religieuse spéciale. Cela est dii a la crainte, de la part des
anciens apotres, de voir la Doctrine secréte se transformer en une
croyance. La Sagesse de cette idée est évidente, pour tous ceux qui
ont étudié l'histoire. L'ancien occultisme de I'Inde et de la Perse dégénéra
et fut en grande partie perdu parce que ses apotres devinrent des
prétres ; ils



meélangerent ainsi la théologie a la philosophie ; il en résulta
que l'occultisme de 1'Inde et de la Perse se perdit graduellement au milieu
de la masse des superstitions religieuses, des cultes, des croyances
et des "dieux". Il en fut ainsi pour I'ancienne Grece et Rome. Il en fut
ainsi pour les enseignements hermétiques des gnostiques et des
premiers chrétiens qui dégénérerent sous l'influence de Constantin,
dont la poigne de fer amalgama la philosophie et la théologie,
enlevant a 1'école chrétienne ce qui €tait sa véritable essence, son esprit
et I'obligeant a tatonner pendant plusieurs siecles avant de retrouver le
chemin de son ancienne foi ; en effet, tout montre aux observateurs
attentifs que dans notre vingtieme siecle, 'Eglise lutte pour revenir a
ses anciens enseignements mystiques.

Mais il y a toujours eu quelques esprits dévoués qui ont conserve
vivante la flamme, la soignant précieusement, et ne lui permettant pas de
s'éteindre. Grace a ces cceurs dévoués et a ces esprits intrépides, nous
avons toujours a un degré quelconque avec nous la verité. Mais elle ne
peut la trouver dans les livres. Elle a été transmise du Maitre a 1'¢éleve, de
I'Initi¢ a 1'Hiérophante, de la lévre a l'oreille. Les rares fois ou elle a été
€crite, on a voilé sa signification en termes d'alchimie et d'astrologie, si
bien que seuls, ceux qui ont posséd¢ la clef ont pu la lire correctement.
Cette mesure a été nécessaire pour éviter les persécutions des théologiens
du moyen-age qui poursuivaient la Doctrine secrete avec le feu, 1'épée, le
blcher, le gibet et la croix. C'est pourquoi, a cette époque, on ne trouve
qu'un petit nombre d'ouvrages sérieux sur la Philosophie hermétique. On
trouve d'ailleurs d'innombrables allusions a leur sujet dans les nombreux
ouvrages modernes, écrits sur les différentes parties de 1'occultisme. Du
reste la Philosophie hermétique est la seule Maitresse-Clef capable d'ouvrir
les portes des enseignements occultes.

Dans les premiers jours de l'antiquité il existait un certain nombre
de doctrines hermétiques fondamentales que le maitre transmettait a
I'¢leve et qui ¢étaient connues sous le nom de "Kybalion" ; le sens
exact et la signification de ce mot ont été perdus depuis plusieurs
siecles. Cet enseignement, cependant, est connu de quelques personnes
a qui il a été transmis verbalement, de génération en génération, a
travers les siecles. Ces principes n'ont jamais €té écrits ni imprimes,
aussi loin qu'il nous est possible de nous reporter. C'était simplement
une collection de maximes, d'axiomes et de préceptes qui ¢Etaient
completement incompréhensibles pour les profanes, mais que les adeptes
comprenaient parfaitement une fois expliqués et amplifiés par les Initiés
hermétiques a leurs néophytes. Ces



enseignements constituaient veritablement les principes fondamentaux de
"I'Art de I'Alchimie hermétique" ; celui-ci, contrairement aux croyances
générales, donne la prépondérance aux Forces mentales plutot
qu'aux ¢léments matériels, a la transmutation d'une sorte de vibrations
mentales en vibrations d'une autre sorte plutdt qu'a la transformation
d'une sorte de métal en wune autre. La légende de la "Pierre
philosophale" capable de transformer en or un vil meétal n'était qu'une
allégorie de la Philosophie hermétique, bien comprise seulement des
adeptes du véritable hermétisme.

Dans ce petit ouvrage, dont voici la premiere lecon, nous conseillons a
nos ¢leves, comme il est recommand¢ dans le Kybalion, et comme nous
I'expliquons nous-mémes, d'é¢tudier les enseignements hermétiques avec
I'humble attitude de 1'adepte qui, bien que portant le titre d'Initié, travaille
toujours aux pieds d'Hermes, le Maitre. Plus loin, nous vous donnons
un grand nombre de maximes, d'axiomes et de préceptes du
Kybalion accompagnés des explications et des éclaircissements qui
nous ont paru nécessaires  pour  rendre  les enseignements
plus facilement compréhensibles aux adeptes modernes, en
particulier lorsque le texte original est €crit a dessein en termes obscurs.

Les maximes originales, les axiomes et les préceptes du Kybalion sont
imprimés dans cet ouvrage en italique, dans tous les cas le texte original
a ¢t¢ conservé. Notre travail personnel est imprimé€ en caracteres
ordinaires dans le corps de la page. Nous espérons que les nombreux
¢leves a qui nous offrons aujourd'hui ce petit ouvrage, tireront de 1'étude
de ces pages autant de profit qu'en ont tiré ceux qui les ont précédés sur
le chemin de la Maitrise, durant les siecles qui se sont €coulés depuis
Hermes Trismégiste, le Maitre des Maitres, le Grand des Grands. Parmi
les paroles du Kybalion on trouve celles-ci ;

"Sous les pas du Maitre les oreilles de ceux qui sont
préts a comprendre sa doctrine s'ouvrent toute grandes."

LE KYBALION.

"Quand les oreilles de ['¢éleve sont prétes a entendre,
c'est alors que viennent les levres pour les remplir de
Sagesse."

LE KYBALION.



Si I'on en croit les Enseignements, ce passage de l'ouvrage attirera
l'attention de ceux qui sont préts a les comprendre. Et, quand 1'éleéve sera
prét a recevoir la Vérité, c'est alors que lui viendra ce petit livre. Telle est
la Loi. Le Principe hermetique de la Cause et de 1'Effet sous son aspect
de la Loi d'Attraction, rassemblera les levres et les oreilles, I'éleve
et 1'ouvrage.

Qu'1l en soit ainsi.
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Les

CHAPITRE II

Les Sept principes hermétiques

"Les principes de la verité sont au nombre de sept ; celui
qui les connait et qui les comprend possede la
clef magique qui ouvrira toutes les Portes du Temple
avant méme de les toucher."

LE KYBALION.

Sept principes hermetiques, sur lesquels la

Philosophie hermétique tout entiere est basée, sont les suivants :

l.

A - T o

Le Principe de Mentalisme.

Le Principe de Correspondance.
Le Principe de Vibration.

Le Principe de Polariteé.

Le Principe de Rythme

Le Principe de Cause et d'Effet.

Le Principe de Genre.

Ces sept principes seront discutés et commentés au fur et a mesure que
nous avancerons dans ces legons. Cependant, dés maintenant, nous allons
donner une courte explication de chacun.

1. Le Principe de Mentalisme

"Le Tout est Esprit ; ['Univers est Mental".

LE KYBALION.

Ce Principe implique cette vérité que "Tout est Esprit". 1l explique que le
Tout qui est la Réalit¢ Substantielle se trouvant dans toutes les



manifestations et les apparences extérieures que nous connaissons sous le
nom "d'Univers Matériel", "Phénomene de la Vie", "Matiere", ("Energie",
et en un mot tout ce qui est apparent (a nos sens matériels) est Esprit
lequel, en lui-méme, est inconnaissable et indéfinissable, mais qui
peut étre considéré et pensé comme un Esprit Universel, Infini,
Vivant. Il explique encore que le monde ou l'univers "phénoménal"
n'est qu'une simple Création Mentale du Tout sujette aux Lois des
Choses Créées ; que l'univers considéré dans son entier ou dans ses
parties, existe dans I'Esprit du Tout, que c'est dans cet Esprit "que nous
vivons, que nous agissons et que nous sommes nous-mémes". Ce
Principe, en <¢tablissant la Nature Mentale de ['Univers, explique
facilement tous les divers phénomenes mentaux et psychiques qui
occupent une si grande place dans l'attention publique et qui, sans
explications, ne sont pas compréhensibles et défient toute interprétation
scientifique. Comprendre ce grand Principe hermétique du Mentalisme
permet a l'individu de saisir avec facilité les lois de ['Univers
Mental, et de les appliquer a son bien-étre et a son
perfectionnement. L'Etudiant hermétique est capable d'appliquer
intelligemment les grandes Lois Mentales au lieu de s'en servir au hasard.
En possession de la Maitresse-Clef, 1'étudiant peut ouvrir les
innombrables portes du temple mental et psychique du savoir, et y
pénétrer librement et intelligemment. Ce principe explique la veritable
nature de "l'Energie", du "Pouvoir" et de la "Matiere" et pourquoi et
comment ils sont subordonnés a la Maitrise de 1'Esprit. Un des vieux
Maitres hermetiques a écrit i1l y a bien longtemps : "Celui qui comprend
la vérit¢ de la Nature Mentale de 1'Univers est déja bien avancé sur le
Chemin de la Maitrise." Ces paroles sont aussi vraies aujourd'hui
qu'elles 1'étaient au temps ou elles furent écrites. Sans Maitresse-Clef,
la Maitrise est impossible, et 1'¢éléeve s'en va frapper en vain aux
innombrables portes du Temple.

2. Le Principe de Correspondance

"Ce qui est en Haut est comme ce qui est en Bas ; ce
qui est en Bas est comme ce qui est en Haut.”

LE KYBALION.

Ce Principe implique la Vérite qu'il y a toujours un rapport constant
entre les lois et les phénomenes des, divers plans de 1'Etre et de la Vie. Le
vieil axiome hermétique 1'explique en ces termes. "Ce qui est en Haut est



comme ce qui est en Bas ; ce qui est en Bas est comme ce qui est en
Haut". Comprendre ce principe confere les moyens de résoudre
bien des paradoxes obscurs et bien des secrets cachés de la Nature. 1l
existe des plans de vie que nous ignorons completement ; mais
quand nous leur appliquons le Principe de Correspondance, nous
devenons capables de comprendre plus loin qu'il ne nous aurait été
possible de le faire autrement. Il se manifeste et s'applique partout dans
I'univers, sur les divers plans de 'univers matériel, mental et spirituel ;
c'est une Loi Universelle. Les anciens hermétistes le considéraient
comme un des instruments mentaux les plus importants a l'aide
duquel I'homme ¢était capable de renverser victoriecusement les
obstacles qui surgissaient en face de I'Inconnu. C'est a lui qu'il fut
possible d'écarter le Voile d'Isis au point d'entrevoir dans un éclair une
partie de la figure de la déesse. De méme que la connaissance des
Principes de Géométrie permet a l'astronome assis dans son laboratoire de
mesurer la distance des astres et de suivre leurs mouvements, de méme la
connaissance du Principe de Correspondance permet a I'homme de
déduire intelligemment 1'Inconnu du Connu. En étudiant la monade, il
comprend l'archange.

3. Le Principe de Vibration

"Rien ne repose ; tout remue ,; tout vibre".
LE KYBALION.

Ce Principe implique la vérité que "tout est en mouvement", "tout
vibre", "rien n'est a I'état de repos", faits que la science moderne accepte
et que toute nouvelle découverte scientifique tend a vérifier. Il y a
des milliers d'années que les Maitres de I'ancienne Egypte ont
¢noncé ce Principe hermétique. Il explique que les différences
existant entre les diverses manifestations de la Matic¢re, de 1'Energie, de
I'Ame, et méme de 1'Esprit, sont la conséquence d'une proportion
inégale de Vibrations. Depuis le Tout, qui est 1'Esprit Pur, jusqu'aux
formes les plus grossicres de la matiere, tout vibre ; plus grande est la
vibration, plus haute est la position sur I'échelle. La vibration, de
I'Esprit est tellement intense et si infiniment rapide qu'elle est
pratiquement en repos, de méme qu'une roue qui tourne avec une grande
rapidité parait arrétée. A l'autre extrémité de l'échelle il y a les formes
grossicres de la matiere dont les vibrations sont si lentes qu'elles
paraissent ne pas exister. Entre ces deux poles opposés, il y



a des millions et des millions de degrés différents de vibrations. Depuis le
corpuscule et I'¢lectron, depuis 1'atome et la molécule jusqu'aux mondes et
aux univers, tout se meut, tout vibre. Cela est vrai également pour
'énergie et pour la force, qui ne sont que des degrés differents de
vibration ; cela est vrai encore pour le plan mental dont les vibrations
régissent 1'état, et méme pour le plan spirituel. L'étudiant en
hermétisme qui comprend bien ce Principe et ses formules appropriées
est capable de contrdler ses propres vibrations mentales aussi bien que
celles des autres. Les Maitres utilisent également ce Principe de
diverses manieres pour triompher des phénomenes de la nature.
"Celui qui a compris les principe de la Vibration, s'est emparé du sceptre
du pouvoir", a dit un ancien écrivain.

4. Le Principe de Polarité

"Tout est Double ; toute chose possede des poles ; tout
a deux extrémes ;, semblable et dissemblable ont la
méme signification ; les poles opposés ont une nature
identique mais des degres différents ; les extrémes se
touchent ; toutes les vérités ne sont que des demi-
verités ; tous les paradoxes peuvent étre conciliés."

LE KYBALION.

Ce Principe implique la vérit¢ que "tout est double", "tout a deux
poles", "tout a deux extrémes" ; ces phrases sont de vieux
axiomes hermétiques. Elles expliquent les anciens paradoxes qui
ont rendu perplexes tant de gens et que I'on a exprimés comme il suit :
"La theése et l'antithése ont une nature identique, mais des degrés
différents" ; "les contraires sont semblables et ne different que par leur
degré" ; "les pdles opposés peuvent se concilier" ; "les extrémes se
touchent" ; "tout est et n'est pas, en méme temps" ; "toutes les vérités
ne sont que des demi-vérités" ; "toute vérité est a moitie fausse" ; "il y
a deux faces a chaque chose", etc., etc. Le Principe de Polarité explique
que, dans toute chose, il y a deux pdles, deux aspects opposés, et que
les "contraires" ne sont en réalité que les deux extrémes du méme objet
entre lesquels sont intercalés des degrés différents. Par exemple : le
chaud et le froid bien "qu'opposés" sont en réalit¢ une seule et méme
chose ; ils se distinguent simplement par une différence de degrés.
Consultez votre thermometre et voyez s'il vous est possible de
découvrir ou le "chaud" se termine et ou le "froid"



commence ! Il n'existe pas un "chaud absolu" ni un "froid absolu" ; ces
deux termes "chaud" et "froid" indiquent simplement des degrés différents
de la méme chose, et cette "méme chose" qui se manifeste comme "chaud"
et "froid" est une simple forme, une Variante de la Vibration., Ainsi
"chaud" et "froid" ne sont que les "deux podles" de ce que nous appelons
"Chaleur", et les phénomenes qui les accompagnent sont les manifestations
du Principe de Polarité. Le méme Principe est vrai dans le cas de
"Lumiere" et "Obscurité", qui sont une seule et méme chose, la distinction
consistant en une différence de degrés entre les deux pdles du phénomene.
Quand la "nuit" nous quitte-t-elle et quand le "jour" commence-t-il ?
Quelle différence y a-t-il entre "Grand et Petit ?" Entre "Facile et
Difficile ?" Entre "Blanc et Noir ?" Entre "Tranchant et émoussé ?" Entre
"Calme et Inquiet ?" Entre "Haut et Bas ?" Entre "Positif et Négatif ?" Le
Principe de Polarité explique ces paradoxes et aucun autre ne peut le
remplacer. C'est encore, le méme Principe qui agit dans le plan mental.
Prenons un exemple extréme, mais radical, celui de la "Haine et de
I'Amour", deux états mentaux en apparence totalement différents. Et
encore, il y a différents degrés dans la Haine et dans I'Amour ; il y a méme
des sentiments intermédiaires pour lesquels nous employons les mots de
"Sympathie" et "d'Antipathie" qui arrivent a se confondre si €étroitement
qu'on a souvent beaucoup de difficult¢ a savoir si quelqu'un vous est
sympathique, antipathique ou s'il vous est indifférent. Ces sentiments
opposés ne sont que des degrés différents d'un sentiment unique, comme
vous le comprendrez si vous voulez bien y réfléchir un petit instant. Mieux
que tout cela, et les hermétistes y attachent une importance bien plus
considerable, il est possible de changer, dans son propre esprit et dans
l'esprit des autres, des vibrations de Haine en vibrations d'Amour.
Beaucoup d'entre vous, qui lisez ces lignes, ont fait I'expérience
personnelle de la transition rapide involontaire qui peut se faire entre
I'Amour et la Haine, et vice versa, en votre propre personne et en celle des
autres. Vous comprendrez alors qu'il vous est possible de réaliser cette
chose a l'aide de votre Volonté, en utilisant les formules hermétiques. Le
"Bien" et le "Mal" ne sont que des pdles différents d'une méme chose ;
I'hermétiste connait l'art de transformer le Mal en Bien, par I'application du
Principe de Polarité. En somme, "I'Art de Polarisation" devient une phase
de "lI'Alchimie Mentale", connue et pratiquée par les Maitres anciens et
modernes de 1'Hermétisme. La compréhension de ce Principe permet de
modifier sa propre Polarité aussi bien que celle des autres, si l'on veut
consacrer le temps et 1'é¢tude nécessaire pour devenir un maitre de l'art.



5. Le Principe de Rythme

"Tout s'ecoule, au dedans et au dehors ; toute chose a
sa durée ; tout évolue puis dégénere ; le balancement
du pendule se manifeste dans tout, la mesure de
son oscillation a droite est semblable a la mesure
de son oscillation a gauche ; le rythme est constant.”

LE KYBALION.

Ce principe implique la vérité qu'il se manifeste dans toute chose
un mouvement mesuré d'allées et venues, un flux et un reflux, un
balancement en avant et en arriere, un mouvement pareil a celui d'un
pendule, quelque chose de semblable a la marée montante et
descendante, a une mer pleine et a une mer basse ; ce mouvement
d'allées et venues se produit entre les deux poles, dont le Principe de
Polarité décrit il y a quelques instants, nous a montré l'existence. Il y a
toujours une action et une réaction, un progres et un recul, un maximum
et un minimum. Il en est ainsi pour tous les. ¢léments de I'Univers, les
soleils, 'les mondes, les hommes, les animaux, l'esprit, I'énergic et la
maticre. Cette loi se manifeste dans la création et la destruction des
mondes, dans le progres et la décadence des nations, dans la vie de toute
chose et enfin dans I'état mental de I'homme ; c'est pour cette dernicre
chose que les hermétistes estiment plus importante la
compréhension du principe. Les hermétistes 1'ont bien compris ; ils ont
trouvé que son application était universelle ; ils ont aussi découvert
certains moyens pour annihiler en eux-mémes ses effets par l'usage des
formules et des méthodes approprices. Ils appliquent la Loi Mentale de la
Neutralisation. Ils ne peuvent annuler le Principe ni arréter son cours, mais
ils ont appris a éviter ses effets sur eux-mémes a un certain degré
qui dépend de leur degré de Maitrise. Ils ont appris a ['utiliser, au lieu
d'étre utilisés par lui. C'est en cela et en des méthodes similaires que
consiste I'Art des hermétistes. Le Maitre en hermétisme se polarise lui-
méme au point ou il veut rester ; puis i1l neutralise le balancement
Rythmique du pendule qui tendrait & le transporter vers l'autre pdle.
Tous ceux qui ont acquis un certain degré de Maitrise-personnelle
agissent ainsi dans une certaine mesure, plus ou moins inconsciemment ;
le Maitre, au contraire, le fait consciemment, par 1'usage de sa Volonté ; il
finit par atteindre un degré d'Equilibre et de Fermeté Mentale presque
incroyable de la part des masses qui sont tirées en avant et en arricre
comme un pendule. Ce Principe et le



Principe de Polarité et les méthodes pour les contrecarrer, les neutraliser,
ont ¢t¢ minutieusement ¢tudies par les hermetistes, et les utiliser
constituent une partie importante de I'Alchimie Hermétique Mentale.

6. Le Principe de Cause et d'Effet

"Toute Cause a son Effet ; tout Effet a sa Cause ;
tout arrive conforméement a la Loi; la Chance n'est
qu'un nom donné a la Loi méconnue ; il y a de
nombreux plans de causalité, mais rien n'échappe a la
Loi."
LE KYBALION.

Ce Principe implique le fait qu'il existe une Cause pour tout
Effet produit et un Effet pour toute Cause. Il explique que: "Tout
arrive conformément a la Loi" ; que "jamais rien n'arrive fortuitement" ;
que le Hasard n'existe pas ; que, puisque il y a des plans différents de
Cause et d'Effet, et que le plan supérieur domine toujours le plan
inférieur, rien ne peut échapper entiecrement a la Loi. Les hermétistes
connaissent jusqu'a un certain point l'art et les méthodes de s'élever au-
dessus du plan ordinaire de la Cause et de I'Effet. En s'¢levant
mentalement a un plan supérieur, ils deviennent la Cause au lieu d'étre
I'Effet. Les foules se laissent docilement emmener ; elles obéissent a tout
ce qui les entoure, aux volontés et aux désirs de ceux qui sont plus
puissants qu'elles, a lI'hérédité, a la suggestion, et a toutes les autres
causes exteérieures qui les dirigent comme de simples pions sur
I'Echiquier de la Vie. Les Maitres, au contraire, s'é¢levant sur le plan
supérieur, dominent leurs sentiments, leur caracteére, leurs qualités et
leurs pouvoirs aussi bien que ce qui les environne ; ils deviennent
des Maitres au lieu d'étre des pions. Ils jouent le jeu de la vie au lieu
d'étre joués et dirigés par la volonté des autres et par les influences
extérieures. Ils se servent du Principe au lieu d'étre ses outils. Les
Maitres obé¢issent a la Causalit¢ du plan supérieur, mais ils regnent sur
leur propre plan. Il y a, dans cette affirmation une véritable fortune de
connaissances hermétiques. Le comprenne qui pourra.



7. Le Principe de Genre

"Il 'y a un genre en toutes choses ; tout a ses
Principes Masculin et Féminin ; le Genre se manifeste
sur tous les plans.”

LE KYBALION.

Ce Principe implique la vérit¢ que le Genre existe en tout ;
les Principes Masculin et Féminin sont constamment en action. Cela est
vrai, non seulement sur le Plan Physique, mais encore sur le Plan
Mental et méme sur le Plan Spirituel. Sur le Plan Physique, le Principe
se manifeste sous la forme du sexe ; sur le Plan Supérieur, il prend
des formes plus ¢élevées, mais il est toujours le méme. Aucune création
physique, mentale ou spirituelle n'est possible sans lui. La
comprehension de ses Lois jettera la lumiere sur bien des sujets qui ont
constamment rendu perplexes l'esprit des hommes. Le Principe du
Genre agit toujours pour créer et pour régeénérer. Toute chose, tout
individu, contient les deux Eléments Masculin et Féminin ou le grand
Principe lui-méme. Tout Elément Méile a son Elément Féminin ; tout
Principe Féminin contient le Principe Male. Si vous voulez
comprendre la Philosophie de la Création et de la Régénération
Mentale et Spirituelle, vous devez étudier et comprendre ce Principe
hermétique. Il renferme la solution d'un grand nombre des
mysteres de la Vie. Nous tenons a vous avertir qu'il n'a aucune
parent¢ avec les nombreuses théories fondamentales, pernicieuses et
dégradantes, avec les enseignements et les pratiques qui sont répandues
sous des titres de fantaisie et qui ne sont qu'une prostitution du Grand
Principe naturel du Genre. De telles réminiscences des anciennes
formes infamantes du Phallicisme tendent a ruiner l'intelligence,
le corps et lesprit; la Philosophie hermétique s'est toujours ¢€levée
avec indignation contre ces enseignements dégradés qui conduisent
a la luxure, aux passions immodérées et a la perversion des
principes de la Nature. Si ce sont eux que vous recherchez, quittez
immédiatement ce livre ; I'Hermétisme n'a rien qui puisse vous éEtre
utile. Pour ceux qui sont purs, tout est pur ; pour ceux qui sont vils, tout
est vil.



CHAPITRE III

La Transmutation mentale

"L'Esprit, de méme que les métaux et les élements, peut
passer d'un état a un état difféerent, d'un degré a
un autre, d'une condition a une autre, d'un pole a un
autre pole, d'une vibration a une autre vibration. La
Vraie Transmutation Hermétique est un Art Mental.

LE KYBALION.

Comme nous l'avons, déja dit, les hermeétistes ont ¢été les premiers
alchimistes, les premiers astrologues et les premiers psychologues et
c'est Hermes qui a ¢té le fondateur de toutes ces écoles de la
pensée. De I'Astrologie est sortie 1'Astronomie moderne ; de 1'Alchimie
est sortie la Chimie moderne ; de la Psychologie mystique est née la
psychologie de nos écoles. Mais, on ne doit pas supposer que les anciens
ignoraient et que les ¢€coles modernes croient leur propriété spéciale
et exclusive. Les hiéroglyphes gravés sur les monuments de 1'ancienne
Egypte prouvent, de toute évidence, que les anciens avaient une
connaissance parfaite de l'astronomie ; d'ailleurs, les Pyramides ont été
construites dans le but de servir a I'¢tude de cette science. Ils n'ignoraient
pas non plus la Chimie ; en effet, les fragments des écritures anciennes
qui sont parvenus jusqu'a nous montrent qu'ils €taient familiers avec les
propriétés chimiques des corps ; a vrai dire, les anciennes théories
concernant la Physique sont lentement vérifiées par les découvertes
toutes récentes de la science moderne, surtout en ce qui concerne la
constitution de la matiére. Il n'est pas non plus permis de supposer
qu'ils ignoraient les découvertes soi-disant modernes en Psychologie ;
bien au contraire, les Egyptiens ¢taient particulicrement érudits en
science psychologique, surtout dans les branches que les ¢coles modernes
ignorent encore mais qui, malgré tout, commencent a paraitre au jour
sous le nom de "sciences psychiques" ; celles-ci rendent bien
perplexes les philosophes d'aujourd'hui, mais ils commencent cependant
a admettre "qu'il pourrait bien, apres tout, y avoir quelques veérités en
elles."

En réalité, en dehors de la Chimie, de 1'Astronomie et de la
Psychologie matérielle (il s'agit ici de la psychologie dans sa phase
d'action mentale) les anciens possédaient une connaissance ¢tendue



d'Astronomie transcendantale, c'est-a-dire d'astrologie, de
chimie transcendantale  appelée  alchimie, de  psychologie
transcendantale c'est-a-dire psychologie mystique. Ils possédaient le
Savoir Intérieur aussi bien que le Savoir Extérieur, tandis que les savants
modernes ne possedent que ce dernier. Parmi les nombreuses branches
secretes de connaissances qu'avaient les Hermétistes, se trouvait celle
qui est connue sous le nom de Transmutation Mentale et constitue le sujet
de cette lecon.

"Transmutation" est un mot communément employé pour désigner
l'art ancien de la transmutation des métaux grossiers en or. Le
mot "Transmuter" signifie "changer une nature, une forme ou une
substance en une autre ; la transformer" (Webster). Par suite, la
"Transmutation Mentale" est 'art de changer, de transformer des états,
des formes et des conditions mentales en d'autres conditions de nature
différente. Il vous est maintenant facile de comprendre que la
Transmutation Mentale n'est que "lI'Art de la Chimie Mentale", ou
si vous préférez, une forme de Psychologie Mystique pratique.

Mais ce mot signifie encore plus qu'il ne parait. La Transmutation,
I'Alchimie ou la Chimie sont assez importantes dans leurs effets sur le Plan
Mental pour ne pas €tre mises en doute. Si "I'Art de la Chimie Mentale"
s'en tenait 1a, il serait tout de méme une des branches d'¢tudes les plus
importantes connues de 'homme. Mais, ce que nous avons dit ne constitue
qu'un commencement. Voyons pourquoi.

Le Premier des Sept Principes Hermétiques est le Principe du
Mentalisme, dont l'axiome est: "Le TOUT est Esprit" ; "l'Univers est
Mental", ce qui signifie que la Realité de 1'Univers est Esprit et que
'Univers, lui-méme, est Mental, c'est-a-dire qu'il "existe dans ['Esprit
DU TOUT". Nous <¢tudierons completement ce Principe dans les
prochaines legons ; voyons deés maintenant si son effet est véritable.

Si I'Universel est Mental, la Transmutation Mentale doit étre 1'art de
modifier les conditions de 1'Univers, en ce qui concerne la Maticre, la
Force et I'Esprit. Vous voyez donc que la Transmutation Mentale
est vraiment la "Magie" dont les anciens €crivains ont tant parlé¢ dans
leurs ouvrages mystiques, mais pour laquelle ils ont donné si peu
d'instructions pratiques. Si Tout est Mental, l'art pourra permettre a
tout individu de transmuter ses conditions mentales ; il pourra rendre le
Maitre controleur



des conditions matérielles aussi bien que de celles ordinairement appelées
mentales.

Dans tous les cas, seuls les Alchimistes Mentaux avancés ont été
capables d'atteindre le degré de pouvoir suffisant pour étre a méme
de controler les conditions physiques les plus imposantes comme les
¢léments de la Nature, la production ou la cessation des tempétes, la
production ou la cessation des tremblements de terre et les autres
grands phénomenes physiques. Le fait que de tels hommes ont existé et
qu'il en existe encore aujourd'hui est accepté de tous les occultistes
avancés de nos différentes écoles. Que les Maitres existent et qu'ils
alent en leur possession ces pouvoirs, les meilleurs professeurs
I'affirment a leurs éléves, ayant vu des faits, des exemples qui les
justifient dans de telles croyances et de telles affirmations Ces Maitres
ne font pas une exhibition publique de leurs pouvoirs ; au contraire,
ils s'isolent des foules dans le but de suivre plus consciencieusement le
Chemin de I'ldéal. Nous mentionnons leur existence a cet endroit de notre
livre, pour appeler votre attention sur le fait que leur pouvoir est
enticrement Mental, et qu'ill agit en suivant les lois de la
Transmutation Mentale supérieure et du Principe Hermétique
du Mentalisme. "L'Univers est Mental".

Mais les éleves et les hermétistes inférieurs aux Maitres, aux Initiés et
aux Professeurs sont également capables de réaliser avec facilité la
Transmutation sur le Plan Mental. En résumé, tout ce que nous appelons
"phénomene psychique", "influence mentale", "science mentale",
"phénomene de pensée nouvelle", etc., obéit aux mémes lois générales ;
de quelque nom qu'on désigne le phénomene, il n'y a jamais qu'un
seul principe invoque.

L'¢leve et le praticien de la Transmutation Mentale agissent dans le
Plan Mental, transformant les conditions et les états mentaux en
des conditions et des ¢tats différents, grace a un certain nombre de
formules plus ou moins efficaces. Les divers '"traitements",
"affirmations", dénégations", etc., des écoles de la science mentale,
ne sont que des formules de 1'Art hermétique, souvent trés imparfaites
et peu scientifiques. La majorit¢ des praticiens modernes est tres
ignorante, si on la compare aux anciens maitres, car il lui manque les
connaissances fondamentales sur lesquelles tout I'ouvrage est basé.



Non seulement il est possible a quelqu'un de changer ou de transmuter
ses propres ¢tats mentaux a l'aide des Méthodes hermétiques, mais
encore il lui est possible de modifier les ¢€tats des autres ; d'ailleurs il
en est constamment ainsi, quelquefois inconsciemment mais plus
souvent consciemment de la part de quelques individus qui ont compris
les lois et les principes de protection personnelle. Mieux encore,
comme un grand nombre d'adeptes et de praticiens de la science mentale
moderne le savent, toute condition matérielle inhérente a l'esprit des
autres individus peut étre modifiée ou transmutée grace a un désir ardent,
a une volonté puissante, et aux "agissements" de ceux qui désirent
changer leurs conditions de vie. Le publie est généralement si bien
inform¢é a notre époque de ces sortes de choses qu'il ne nous a pas
paru nécessaire de décrire longuement leurs procédés ; notre but est
plutot de montrer simplement que I'Art et le Principe hermétique se
trouvent sous toutes sortes de pratiques, si différentes qu'elles
puissent paraitre, qu'elles soient bonnes ou mauvaises ; la force, en effet,
peut étre utilisée dans deux directions contraires, suivant le Principe
hermétique de la Polarite.

Dans ce petit ouvrage, nous décrirons les principes, fondamentaux de
la Transmutation Mentale, celui qui les lira aura beaucoup de chances
pour bien comprendre les Principes sous-jacents, et posséder ainsi la
Maitresse-Clef susceptible d'ouvrir les nombreuses portes du Principe de
Polarité.

Nous allons continuer maintenant par I'¢tude du premier des
Sept Principes Hermétiques, le Principe du Mentalisme, qui explique la
vérit¢ que "LE TOUT est Esprit ; ['Univers est Mental", selon les
paroles du Kybalion. Nous recommandons a nos ¢léves la plus grande
attention et une €tude tres sérieuse de cet important Principe, car c'est
vraiment le Principe fondamental de toute la Philosophie Hermétique, et
de I'Art Hermétique de la Transmutation Mentale.

APPRENEZ A MANIFESTER
VOS DESIRS GRACE A LA

PHYSIQUE QUANTIQUE
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CHAPITRE 1V

Le Tout

"Derriere ['Univers du Temps et de ['Espace se
cache toujours la  Réalité  Substantielle, la
Verité ~ Fondamentale.”

LE KYBALION.

"Substance" signifie: '"ce qui se trouve sous n'importe quelle
manifestation extérieure ; c'est I'essence, la réalité essentielle, la chose en
elle-méme", etc. "Substantiel" signifie : "Actuellement existant, étant
I'élément essentiel, étant réel”, etc. "Reéalite" signifie : "I'état d'une chose
réelle, vraie, durable, solide, fixe, permanente, actuelle", etc.

Derricre toute apparence et toute manifestation extérieure, il
doit toujours y avoir une Réalit¢ Substantielle. Telle est la Loi.
L'homme qui considére 1'Univers, dont il constitue une unité, ne
peut voir que les changements qui se produisent dans la matiere, dans
les forces et dans les états mentaux. Il voit que vraiment rien n'existe,
mais que tout nait et évolue. Rien ne reste en repos ; tout nait,
grandit et meurt ; a l'instant méme ou une chose atteint son apogée elle
commence a décliner ; la loi du rythme se manifeste constamment ; il n'y
a en aucune chose ni réalit¢ ni qualit¢ durable, ni fixité, ni
substantialit¢ ; rien n'est permanent, tout change. Cet homme voit
toutes les choses naitre d'autres choses et prendre une autre forme ; il voit
constamment une action et une réaction, un flux et un reflux, une
construction et une démolition, une création et une destruction, la
naissance, 1'évolution et la mort. Rien ne reste stable, tout Change. Si
c'est un penseur, i1l comprend que chacune de ces choses
changeantes ne doit étre que l'apparence, la manifestation extérieure de
quelque Pouvoir sous-jacent, de quelque Réalité substantielle.

Les penseurs, sans exception, dans tous les pays et dans tous
les temps, ont compris la nécessit¢ de l'existence de cette réalité
substantielle. Toutes les philosophies dignes de porter ce nom ont été
basées sur cette pensée. Les hommes ont donné a cette Réalité
substantielle de nombreux noms ; quelques-uns l'ont désignée sous le
nom de D¢ité ; d'autres I'ont



appelée "l'Energie Infinie et Eternelle" ; d'autres encore ont essayé
de l'appeler "Matiere" ; mais tous ont reconnu son existence. Elle est
¢vidente par elle-méme ; elle n'a besoin d'aucun argument, d'aucune
preuve.

Dans ces lecons, nous avons suivi l'exemple de quelques-uns des plus
grands penseurs anciens et modernes du monde des Maitres hermétistes.
Nous avons appelé ce Pouvoir sous-jacent, cette Realit¢ Substantielle
du nom Hermétique de "le Tout" ; nous estimons que ce mot est le plus
facile a comprendre des nombreuses expressions appliquées par
I'hnomme a la chose qui est au-dessus de n'importe quel nom et de
n'importe quelle dénomination.

Nous acceptons et nous enseignons le point de vue des grands
penseurs hermétiques de tous les temps aussi bien que celui de ces esprits
illuminés qui ont atteint les plans supérieurs de I'étre ; tous affirment que la
nature profonde du Tout est Inconnaissable. 11 doit, en effet, en Etre
ainsi, car personne ne peut comprendre son étre et sa nature propre,
méme a l'aide du Tout lui-méme.

Les hermétistes croient et enseignent que le Tout, "en lui-méme, est
et doit toujours Etre Indéfinissable." Ils considerent toutes les théories,
toutes les conjectures et toutes les spéculations des théologiens
et des métaphysiciens, concernant la nature profonde du Tout,
comme l'effort enfantin d'esprits mortels pour saisir le secret de I'Infini.
De tels efforts ont toujours échoué et doivent €chouer toujours par la
nature méme du travail. Celui qui poursuit de telles enquétes parcourt de
tous cotes le labyrinthe de la pensée ; il finit par s'€garer, par perdre tout
raisonnement, toute action, toute conduite saine et raisonnable et par
devenir impropre au travail de la vie. Il ressemble a I'écureuil qui court
avec frénésie sur la roue mobile de sa cage ; voyageant toujours et
n'aboutissant nulle part, il reste prisonnier et se trouve toujours a l'endroit
d'ou il est parti.

Plus présomptueux encore sont ceux qui tentent d'attribuer au
Tout leur personnalité, leurs qualités, leur caracteére et leurs propres
attributs, lui octroyant les émotions, les sentiments et les caractéristiques
humaines, lui donnant méme les plus grands défauts de I'humanite, tels
que la jalousie, la tendance a la flatterie et aux ¢loges, le desir des
honneurs et la cupidité, et tout ce qui subsiste des Jours ou notre race
¢tait encore a son enfance. De telles idées ne sont pas dignes d'hommes
et de femmes €clairés et doivent €tre rapidement écartées.



A cet endroit il nous parait convenable de signaler que nous faisons
une distinction entre la Religion et la Theéologie, entre la Philosophie et la
Métaphysique. Pour nous, la religion n'est qu'une réalisation intuitive de
l'existence du Tout ; la Théologie, c'est la tentative des hommes de lui
attribuer une personnalité¢, des qualités et des caractéristiques, de lui
octroyer leurs théories concernant leurs affaires, leur volonté, leurs désirs,
leurs plans et de se faire les "intermédiaires" entre lui et le peuple. Pour
nous, la Philosophie est une recherche en vue de connaitre les choses
connaissables et pensables ; tandis que la Métaphysique est la tentative de
mener l'enquéte plus profondément, en dehors des limites ordinaires, dans
des régions inconnaissables et impensables, et dans les mémes intentions
que la Théologie. En conséquence., la Religion et la Philosophie sont pour
des choses qui ont leurs racines dans la Réalité, tandis que la Théologie et
la Métaphysique nous apparaissent comme des roseaux bris€s, enracinés
dans les sables mouvants de l'ignorance et ne constituant qu'un support
fragile pour l'intelligence et l'esprit de I'homme. Nous ne voulons pas
insister aupres de nos éléves pour leur faire accepter cette définition ; nous
la mentionnons simplement pour bien définir notre position. D'ailleurs,
dans ces legons, nous ne parlerons que trés modérément de Théologie et de
Métaphysique.

Pendant que la nature essentielle du Tout est Inconnaissable, il existe
certaines vérités liées a son existence que l'esprit humain se trouve disposé
a accepter. Un examen de ces rapports constitue un sujet intéressant
d'enquéte, surtout quand ils se concilient avec les théories des Illuminés
des plans supérieurs. Nous vous conseillons énergiquement de faire dés
maintenant cette enquéte.

"Ce qui est la Veérite Fondamentale, la Realité
Substantielle, n'a nul besoin d'une

denomination spéciale, mais les Hommes Eclairés
l'appellent LE TOUT."

LE KYBALION.

"Dans son Essence, LE TOUT EST INCONNAISSABLE."

LE KYBALION.



"Cependant, l'exposé de la Raison doit étre re¢u avec
la plus grande hospitalité et traité avec respect."

LE KYBALION.

La raison humaine que nous devons €couter religieusement tant qu'il
nous est possible de penser, nous renseigne comme il suit au sujet du Tout
et, cela, sans chercher a écarter le voile de 1'Inconnaissable.

1. Le Tout doit étre Tout ce qui est réellement. Il ne peut rien exister
en dehors du Tout, sinon Le Tout ne serait pas Le Tout.

2. Le Tout doit étre Infini, car rien ne peut définir, confirmer, limiter
ou restreindre Le Tout. Il doit étre infini dans le Temps, c'est-a-
dire éternel ; 1l doit avoir constamment existé, car il n'existe rien
qui ait ¢été susceptible de le créer ; quelque chose ne peut pas
descendre de rien : s'il "n'avait pas existé", méme pendant un tres
court instant, 1l "n'existerait" pas actuellement ; il doit €tre destine
a exister constamment dans l'avenir, car rien ne peut le détruire ;
il ne pourra jamais "ne pas €tre", méme pendant un moment,
parce que quelque chose ne peut jamais devenir rien. Il doit étre
Infini dans I'Espace ; il doit étre Partout, car il n'y a pas de place
en dehors du 7out ; il ne peut étre que continu dans I'Espace, sans
felure, sans coupure, sans s€paration ou sans interruption, car il
n'existe rien qui puisse le briser, séparer ou interrompre sa
continuité et rien qui puisse "fermer les breches". 11 doit €tre
Infini en Pouvoir, c'est-a-dire Absolu, car rien n'est susceptible de
le limiter, de le restreindre, de le réprimer, de le confiner, de le
déranger ou de le maitriser ; il n'est soumis a aucun autre Pouvoir,
parce qu'il n'existe aucun autre Pouvoir.

3. Le Tout doit étre Immuable, c'est-a-dire non sujet a modifier sa
nature intime, car rien n'est capable d'opérer des changements en
lui ; 1l n'existe rien en quoi il puisse se changer, ni d'ou il puisse
venir. On ne peut rien lui ajouter ni rien lui retrancher ; on ne peut
I'augmenter ni le diminuer ; il ne peut devenir plus grand ou plus
petit a quelque point de vue que ce soit. Il doit avoir toujours été
et doit rester toujours exactement comme il est aujourd'hui : Le
Tout ; il n'a jamais €t¢, il n'est pas actuellement et ne sera jamais
autre chose en quoi il puisse se changer.



Le Tout étant Infini, Absolu, Eternel et Inchangeable, il doit
naturellement s'en suivre que rien de fini, de changeable, d'éphémere et de
conditionn¢ puisse €tre Le Tout. Et comme 1l n'y a rien en dehors Du Tout,
toutes les choses finies doivent étre Nulles en Realité. Ne vous effrayez
pas ; nous n'avons pas l'intention, sous le couvert de la Philosophie
hermétique de vous faire parcourir le champ de la Science Chrétienne. Il
est possible de concilier ces deux états en apparence contradictoires ;
prenez patience, nous y arriverons quand le moment sera venu.

Nous voyons autour de nous que ce qu'on appelle "Matiere", constitue
la fondation physique de toutes les formes existantes. Le Tout est-il
simplement de la Matiere ? Pas du tout ! La Maticre ne peut manifester
de la Vie ni de l'Intelligence, et comme la Vie et I'Intelligence se
manifestent dans 1'Univers, Le Tout ne peut €tre Matiere, car rien ne peut
atteindre plus haut que sa propre source, rien ne se manifeste dans 1'effet
qui ne soit déja dans la cause, rien n'existe comme conséquence qui
ne soit pas dé¢ja antécédent. En effet, la Science Moderne nous
informe qu'il n'existe en réalité aucune chose que l'on puisse appeler
Matiere ; ce que nous appelons Matiere n'est simplement qu'une "¢énergie
ou une force interrompue", c'est-a-dire, une ¢énergie ou une force
possédant un degré tres faible de vibration. Comme un é&crivain
I'a dit récemment "la Matiere s'est confondue en Mystere". La
Science Matérielle elle-méme a abandonné la théorie de la Maticre et
repose maintenant sur la base de "I'Energie".

Le Tout est-il donc simplement de I'Energie ou de la Force ? Pas, en
tous cas, de I'Energie ou de la Force comme les matérialistes 1'entendent,
car leur énergie et leur force sont aveugles, mécaniques, et dénuées de Vie
ou d'Intelligence. La Vie et I'Intelligence ne peuvent provenir en aucun cas
d'une Energie ou d'une Force aveugle pour la raison que nous avons
donnée il y a un moment : "Rien ne peut atteindre plus haut que sa propre
source ; rien n'est appliqué qui ne soit déja impliqué ; rien ne se
manifeste dans l'effet qui ne soit dé¢ja dans la cause.". Ainsi Le Tout ne
peut pas €tre une simple Energie ni une simple Force ; s'il en était ainsi,
il ne pourrait pas y avoir dans l'existence des choses telles que la Vie et
I'Intelligence ; or, nous savons que ces choses existent car nous sommes
Vivants et nous utilisons notre Intelligence a étudier cette question ; ainsi
raisonnent ceux qui proclament que I'Energie n'est pas Le Tout.

Qu'est-ce donc que cette chose supérieure a la Matiere et a I'Energie que
nous savons exister dans ['Univers ? C'est la Vie et I'Intelligence !



C'est la Vie et lI'Intelligence dans tous leurs degrés divers
d'épanouissement ! "Mais alors, allez-vous demander, prétendez-vous
nous enseigner que Le Tout, c'est la Vie et I'Intelligence ?" Oui, et
Non ! répondrons-nous. Si vous entendez la Vie et 1'Intelligence comme
nous les connaissons, nous, pauvres mortels insignifiants, nous dirons :
Non ! Le Tout n'est pas cela! "Mais, allez vous demander, quelle sorte
de Vie et d'Intelligence voulez-vous dire ?"

Nous répondrons : "l'Intelligence vivante, bien supérieure a tout
ce que les mortels entendent par ces mots, la Vie et I'Intelligence n'étant
pas comparables a des forces mécaniques ou a de la matiere ; ce que
nous voulons dire, c'est l'Intelligence vivante infinie, comparée a la
Vie et a l'Intelligence finies". Nous voulons dire ce que les esprits
illuminés comprennent quand ils prononcent respectueusement le mot :
"Esprit !"

"Le Tout", c'est I'Intelligence Vivante Infinie ; les [lluminés I'appellent
Esprit !
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CHAPITRE V

L'Univers mental

"L'Univers est Mental ; il est contenu dans ['ame
DU TOUT."

LE KYBALION.

Le Tout est Esprit ! Mais qu'est ce que I'Esprit ? Il est impossible de
répondre a cette question, pour cette raison que sa définition est
pratiquement celle Du Tout qu'on ne peut expliquer ou définir. Esprit
n'est qu'un mot que les hommes donnent a la conception, supérieure de
I'"Ame Vivante Infinie ; il signifie la "Réelle Essence" ; il signifie 1'Ame
Vivante, bien supérieure a la Vie et a I'"Ame que nous connaissons,
comme celles-ci sont elles-mémes supérieures a I'Energie mécanique
et a la Matiere. L'Esprit dépasse notre entendement ; nous nous
servons de ce nom simplement quand nous pensons au Tout et que
nous voulons parler de lui. Pour notre pensée et notre compréhension,
nous avons raison de considérer I'Esprit comme I'Ame Vivante Infinie,
tout en reconnaissant en méme temps qu'il nous est impossible de
la comprendre entierement. Nous devons agir ainsi, ou cesser tout a fait
de penser a la maticre.

Nous allons étudier maintenant la nature de 1'Univers, dans son tout
et dans ses parties. Qu'est ce que I'Univers ? Nous avons déja vu qu'il ne
peut rien exister en dehors du Tout. L'Univers est-il donc le Tout ? Non,
il n'en peut étre ainsi, car 1'Univers semble formé de nombreuses
choses, ; il change constamment ; en un mot, il ne se soumet pas
complétement aux idées que nous avons résolu d'accepter concernant
le Tout et que nous avons expliquées dans notre derni¢re legon. Alors si
I'Univers n'est pas Le Tout, 1l doit €étre "Rien", telle est la conclusion
in¢évitable de notre esprit, au premier abord. Mais cette réponse ne
peut nous satisfaire, car nous sommes conscients de l'existence de
'Univers. Donc, si ['Univers n'est ni le Tout, ni Rien, que peut-il étre ?
Examinons en détail cette question.

Si I'Univers existe ou parait exister, il doit provenir d'une maniere
quelconque du Tout ; il doit €tre une création du Tout. Mais comme 1l est
impossible que quelque chose ait éteé créé de rien, de quoi le Tout peut-il



I'avoir créé ? Quelques philosophes ont répondu a cette question en disant
que le Tout avait créé I'Univers de Lui-méme, c'est-a-dire, avec l'essence et
la substance du Tout. Mais cela ne peut pas €tre car nous avons vu
précédemment qu'on ne pouvait rien soustraire au Tout et qu'on ne pouvait
pas le diviser ; méme s'il en était ainsi, est-ce que la moindre particule de
I'Univers pourrait ignorer son propre étre, Le Tout ? Le Tout ne pourrait
pas perdre la connaissance de lui-méme, pas plus qu'il ne pourrait devenir
un atome, une force aveugle ou une chose d'un degré inférieur de vie.
Quelques hommes se sont imaginé que Le 7out ¢était Tout en réalité ;
reconnaissant que, eux, les hommes, existaient, ils en sont arrivés a cette
conclusion que eux et Le 7out ¢taient identiques et ils ont rempli
I'atmosphéere de leurs cris: "Je suis Dieu", au grand amusement de la
multitude et a la grande douleur des sages. L'atome s'écriant : "Je suis
Homme" serait modeste, en comparaison.

Qu'est-ce donc, en verité, que 1'Univers, si ce n'est pas Le Tout et s'il
n'a pas ¢été créé par le Tout qui se serait fragmenté en plusieurs morceaux ?
Que peut-il étre ? De quoi peut-il €tre fait ? Voila la grande question.
Examinons-la soigneusement. Nous savons que le "Principe de
Correspondance" (voyez la premiére legon) vient constamment a notre
aide. Le vieil axiome hermétique "Ce qui est en Haut est comme ce qui est
en Bas" peut nous rendre de grands services dans la conjoncture ou nous
nous trouvons. Nous allons essayer de donner une idée des opérations des
plans supérieurs en examinant celle du nodtre. Le Principe de
Correspondance peut s'appliquer a ce probleme aussi bien qu'a d'autres.

Voyons ! Sur son propre plan de vie, comment I'homme fait-il pour
créer ? D'abord, il peut créer en faisant sortir quelque chose des
matériaux qui l'entourent. Il ne peut en €tre ainsi dans le plan supérieur,
car il n'existe pas de matériaux en dehors du Tout avec lesquels celui-ci
puisse créer. Ensuite, 'Homme peut procréer ou reproduire sa race par
I'accouplement, qui est une multiplication personnelle dite du transfert
d'une portion de sa substance intime a sa descendance. Il ne peut encore
en €étre ainsi, car Le Tout ne peut donner ou soustraire une partie de lui-
méme, de méme qu'il ne peut se reproduire ou se multiplier ; dans le
premier cas, il y aurait multiplication ou addition Au 7ouf ; nous avons
vu que ces deux choses étaient également absurdes. N'existe-t-il pas
une troisieme manicre que I'homme puisse employer pour créer ? Sans
doute. L'homme peut créer mentalement ! En agissant ainsi, il n'utilise
aucun matériel extérieur et il ne



se reproduit pas lui-méme ; cependant son Esprit accomplit la Création
Mentale.

D'apres le Principe de Correspondance, nous sommes autorisés a
penser que le Tout a créé I'Univers Mentalement, par le méme procédé que
I'homme crée des images mentales. C'est justement ici que la voix de la
Raison s'accorde avec la voix des Illuminés, comme leurs enseignements
et leurs ouvrages I'ont montré. Tels sont les enseignements des Sages. Tel
ctait I'enseignement d'Hermes.

Le Tout ne peut pas créer autrement que mentalement, sans utiliser des
materiaux (nous avons vu qu'il n'en existait pas autour de lui) et sans se
reproduire lui-méme, ce qui est également impossible. Nous ne pouvons
¢chapper a cette conclusion de la Raison qui, ainsi que nous venons de le
dire, concorde avec les enseignements supérieurs des Illuminés. De méme
qu'il vous est impossible, a vous, mon ¢€léve, de créer un Univers dans
votre mentalité, de méme Le Tout peut créer 1'Univers dans sa propre
Mentalité. Mais, votre Univers, a vous, est la création mentale d'un Esprit
Fini, tandis que celui du Tout est la création d'un Esprit Infini. Ils sont tous
deux d'espece semblable, mais ils différent infiniment en degré. Dans la
suite, nous €tudierons plus completement le processus de création et de
manifestation. Mais, dés maintenant, il faut imprimer fortement dans votre
esprit ceci : L'Univers, et tout ce qu'il contient, est une création mentale du
Tout. Réellement, sans le moindre doute, tout est Esprit !

"LE TOUT crée dans son Esprit Infini des Univers sans
nombre qui existent pendant des milliers de siecles ; et
cependant, pour LE TOUT, la création, ['évolution,
le declin et la mort d'un million d'Univers ne parait
pas plus long qu'un clignement de paupieres."

LE KYBALION.
"L'Esprit Infini DU TOUT est le sein des Univers."

LE KYBALION.

Le Principe du Genre (voyez la premicre lecon et les chapitres
qui vont suivre) se manifeste sur tous les plans de vie, matériel,
mental et spirituel. Mais, comme nous l'avons dé¢ja dit, "Genre" ne
signifie pas "Sexe" ; le sexe n'est qu'une manifestation matérielle du
Genre. "Genre"



signifie "se rapportant a la génération ou a la creation". Partout ou
quelque chose est crée, sur un plan quelconque de la vie, le Principe du
Genre doit se manifester. Et cela est vrai également, méme pour la
création des Univers.

Surtout, n'allez pas vous empresser de conclure que nous enseignons
qu'il y a un Dieu ou un Créateur male ou femelle. Cette idée n'est qu'une
altération des anciens enseignements sur ce sujet. Le véritable
enseignement nous apprend que Le Tout en lui-méme, est au-dessus du
Genre, comme il est au-dessus de n'importe quelle autre Loi, y compris
celles du Temps et de I'Espace. Il est la Loi d'ou découlent les autres Lois
et 1l ne leur est pas soumis. Mais quand Le Tout se manifeste sur le plan
de la génération et de la création, il agit alors en concordance avec la Loi
et le Principe, car i se meut sur un plan inférieur de
I'Existence. En conséquence, il manifeste le Principe du Genre,
sous des aspects Masculins et Féminins et cela, naturellement, sur le
Plan Mental.

Cette idée peut paraitre renversante a ceux qui l'entendent pour la
premiere fois ; cependant chacun de vous I'a passivement acceptée dans
ses relations quotidiennes. Vous parlez constamment de la Paternité de
Dieu, le Pére Divin, de la Maternité de la Nature, la Mere Universelle ;
vous avez ainsi instinctivement l'intuition du Principe du Genre
dans 1'Univers. Est-ce vrai ?

La doctrine hermétique n'implique pas une dualité réelle ; Le Tout est
Un; les Deux Aspects qu'il possede quelquefois ne sont que des
différences de manifestation. L'idée directrice de I'enseignement est que le
Principe Masculin manifesté par Le Tout se tient, dans un sens, en
dehors de la création mentale actuelle de ['Univers. Il dirige sa
Volonté sur le Principe Féminin, que nous pouvons appeler "Nature",
c'est ainsi que commence le travail actuel de I'évolution de 1'Univers, a
partir de simples "centres d'activité" qui se trouvent dans I'homme ;
I'évolution progresse et devient de plus en plus ¢€levée, tout
s'accordant pour ¢établir convenablement et fortifier puissamment
les Lois de la Nature. Si vous préférez les anciennes images de la
pensée, vous pouvez vous représenter le Principe Masculin sous la forme
de Dieu, le Pere, et le Principe Féminin sous la forme de la Nature, la
Mere Universelle, du sein de laquelle toutes les choses ont €té créés. Cela
n'est pas simplement une figure poctique du langage ; c'est une véritable
idée du processus actuel de la création de



I'Univers. Mais souvenez-vous toujours que Le Tout est Un et que c'est
dans son Esprit Infini que I'Univers a €té crée€ et existe actuellement.

Appliquer la Loi de Correspondance a vous-méme et a votre propre
Esprit pourra vous aider a acquérir des idées justes. Vous savez que cette
partie de vous-méme que vous appelez "Je", reste a part et n'est qu'un
simple témoin de la création des Images mentales dans votre Esprit. La
partie de votre esprit dans laquelle s'accomplit la génération mentale peut
s'appeler le "Moi" pour la distinguer du "Je" qui reste t€émoin inactif et ne
fait qu'examiner les pensées, les idees et les images du "Moi". "Ce qui est
en Haut est comme ce qui est en Bas", souvenez-vous en bien ; les
phénomenes qui se produisent sur un plan de vie peuvent étre employés a
résoudre les mysteres des plans supérieurs et inférieurs.

Trouvez-vous surprenant que Vous, qui €tes un enfant, perceviez ce
respect instinctif pour Le Tout, sentiment que nous appelons "religion", ce
respect et cette deférence pour ['Esprit paternel ? Trouvez-vous surprenant
que, lorsque vous considerez les travaux et les merveilles de la Nature,
vous soyez saisi d'un sentiment violent qui a ses racines profondément
enfoncées dans votre €tre le plus intime ? C'est l'esprit Maternel que vous
pressez tendrement contre vous comme un enfant sur votre poitrine.

Ne commettez pas l'erreur de supposer que le petit monde que vous
voyez autour de vous, la Terre, qui n'est qu'un simple grain de sable dans
I'Univers, est 1'Univers lui-méme. Il y a des millions et des millions de
mondes pareils qui sont infiniment plus grands encore. Et il y a des
millions et des millions de semblables Univers qui existent au sein de
I'Esprit Infini du Tout. Et méme dans notre petit systeme solaire, il existe
des régions et des plans de vie de beaucoup superieurs aux notres et des
étres aupres desquels, pauvres mortels aveugles, nous sommes comme ces
animaux informes et gluants qui reposent sur le lit de 1'Océan. Il existe de
ces €tres qui possedent des pouvoirs et des attributions bien supé€rieurs a ce
que I'Homme a toujours révé de voir en la possession des dieux. Et
cependant ces étres n'ont exist¢ qu'une fois comme vous, puis ils ont
dégeénere ; vous deviendrez aussi puissants qu'eux, mais Vvous Vous
perfectionnerez toujours et ne dégénérerez pas ; telle est la Destinée de
I'Homme, comme I'enseignent les I1luminés.

La Mort n'est pas réelle, méme dans le sens Relatif du mot ; ce n'est que
le Berceau d'une nouvelle vie ; vous monterez plus haut, toujours plus



haut, vers des plans de vie plus ¢€levés et toujours supérieurs. L'Univers
est votre patrie ; vous explorerez ses retraites les plus cachées avant la fin
des Temps. Vous habitez dans I'Esprit Infini du Tout ; vos possibilités et
vos facultés sont infinies a la fois dans le temps et dans I'espace.
Quand viendra la fin du grand Cycle des Siécles, quand Le Tout
attirera de nouveau en lui la plus infime de ses créations, vous partirez
joyeusement, car vous serez alors capable de comprendre cette vérit¢ que
vous allez étre Un avec le Tout. Ainsi parlent les [lluminés, ceux qui ont
déja bien avance dans la Voie.

Pour l'instant, restez calmes et confiants; vous étes garantis
et protégés par le Pouvoir Infini de [/'Esprit Paternel et Maternel.

"Au sein de l'Esprit Paternel et Maternel, les enfants mortels
sont chez eux."

LE KYBALION.

"Il n'existe personne, dans l'Univers, qui soit sans Pere,
ni Mere."

LE KYBALION.
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CHAPITRE VI

Le Divin paradoxe

"Les  demi-initiés, reconnaissant la  non-réalité
relative de ['Univers, s'imaginent qu'ils peuvent défier
ses Lois ; ce sont des sots insensés et présomptueux
qui vont se briser contre les écueils et que les
éléments déchirent a cause de leur folie. Le veritable
initié, connaissant la nature de ['Univers, se sert de la
Loi contre les lois, du supéerieur contre l'inférieur, et
par 'Art de l'Alchimie, il transmute les choses viles
en des choses précieuses ; c'est ainsi qu'il triomphe.
La Maitrise ne se manifeste pas par des réves
anormaux, des visions et des idées fantastiques, mais
par l'utilisation des forces supérieures contre les forces
inférieures, en évitant les souffrances des plans
inférieurs en vibrant sur les plans supérieurs. La
Transmutation, non pas une négation présomptueuse
est l'épée du Maitre."

LE KYBALION.

Tel est le Paradoxe de 1'Univers résultant du Principe de Polarité qui
se manifeste quand Le 7out commence a créer ; il faut le
suivre ponctuellement, car il établit la différence entre la demi-
sagesse et la sagesse. Quant au Tout infini, 1'Univers, ses Lois, ses
Pouvoirs, sa Vie, ses Phénomenes, sont comme des choses encore a
I'état de Méditation et de Réve ; cependant pour tout ce qu'il a de fini,
I'Univers doit étre considéré comme Réel ; la vie, l'action, la Pensée,
doivent étre basces la-dessus sans oublier toutefois la compréhension
constante de la Vérité Supérieure. Tout, cependant, doit obéir a ses
propres Plans et a ses propres Lois. Si, Le Tout s'imaginait que 'Univers
¢tait vraiment Réel, alors malheur a I'Univers, car il ne serait plus
possible de passer de Il'inférieur au supérieur ; 1'Univers deviendrait
immobile et tout progres serait possible. Et si I'homme, par sa demi-
sagesse agit, vit et pense en considérant I'Univers comme un simple réve
semblable a ses propres réves finis, cet Univers devient véritablement
ainsi pour lui ; et, comme un piéton mal éveillé, 1l titube de tous cotés et
marche dans un cercle, ne faisant aucun progres, et finalement se réveille



en sursaut quand il tombe, se meurtrit et se blesse contre les
Lois Naturelles qu'il ignorait. Gardez constamment votre esprit
dirigé vers I'Etoile, mais que votre regard soit toujours dirigé sur vos
pieds, sinon vous tomberez dans la fange parce que vous regardez en
I'air. Rappelez-vous bien le divin Paradoxe. En méme temps
I'Univers est et n'est pas. N'oubliez jamais les Deux Podles de la
Vérité, 1I'Absolu et le Relatif. Méfiez-vous des demi-Vérités.

Ce que les Hermetistes connaissent comme "la Loi du Paradoxe"
n'est qu'un aspect du Principe de Polarité. Les €critures hermétiques sont
pleines de références sur l'apparition du Paradoxe dans la
consideération des problemes de la Vie et de I'Etre. Les Maitres
préviennent constamment leurs éleves contre l'erreur souvent commise
d'oublier "l'autre coté" de toute question. Leurs avertissements
s'appliquent plus particulierement aux problemes de 1'Absolu et du Relatif,
qui embarrassent tous les étudiants en philosophie, et qui font penser et
agir tant d'individus contrairement a ce que 1'on appelle ordinairement le
"sens commun". Nous conseillons a tous les ¢leves d'étre bien silirs de
saisir le Divin Paradoxe de I'Absolu et du Relatif, sinon ils s'enliseront
dans la fange de la demi-Vérite. C'est dans ce but que cette legon en
particulier a ¢été écrite. Lisez la avec soin ! La premiere pensée qui
vient a l'esprit de celui qui a compris la veérit¢ que 1'Univers est une
Création Mentale Du Tout, est que 1'Univers et tout ce qu'il contient est
une simple illusion, une irrealit€ ; et, contre cette idée, son instinct se
révolte. Mais, comme toutes les autres grandes wvérités, on doit
considérer celle-ci a la fois du point de vue Absolu et du point de vue
Relatif. Du point de vue absolu, I'Univers comparé au Tout en lui-
méme parait une illusion, un réve, une fantasmagorie. Nous
reconnaissons cela méme a notre point de vue ordinaire, car nous
parlons du monde comme "un spectacle changeant" qui va et vient, qui
nait et meurt ; en effet, les ¢léments de changement et d'impermanence,
d'indéfini et d'insubstantiel, doivent toujours se concilier avec 1'idée
d'un Univers créé, quand il s'oppose a l'idée Du Tout, quelles que
soient nos idées au sujet de la nature de I'un et de I'autre.

Philosophe, métaphysicien, savant et théologien, tous acceptent cette
idée, et on la retrouve dans toutes les formes des pensées philosophiques
et des conceptions religicuses, aussi bien que dans les théories des
différentes écoles de métaphysique et de théologie.



Ainsi les Enseignements hermétiques, ne préchent pas
l'insubstantialité de I'Univers dans des termes plus €énergiques que ceux qui
vous sont familiers bien que leur maniere de présenter le sujet puisse
paraitre quelque peu étonnante. Tout ce qui a un commencement et une fin
doit étre faux et irr€el ; 'Univers subit également la regle dans toutes les
¢coles de la pensée. Du point de vue absolu il n'y a rien de réel que Le
Tout, de quelque terme dont nous puissions nous servir pour y penser ou
pour discuter le sujet. Que 1'Univers soit créé de Matiere ou qu'il soit une
Création Mentale dans 1'Esprit du Tout, il est insubstantiel, non durable ; il
est une chose de temps, d'espace et de changement. Nous voudrions que
vous compreniez parfaitement ce fait avant d'établir votre jugement sur la
conception hermétique de la nature Mentale de 1'Univers. Pensez un peu
aux autres conceptions, quelles qu'elles soient, et vous verrez que ce que
nous avons dit est vrai pour la moindre d'entre elles.

Mais le point de vue Absolu nous montre seulement une face du
tableau ; l'autre face est le point de vue Relatif. La Vérité Absolue a été
définie : "Les choses telles que I'Esprit de Dieu les connait", tandis que la
Veérité Relative a été décrite : "Les choses telles que 1a plus haute raison de
I'Homme les comprend". Ainsi, pour Le Tout, I'Univers doit étre irréel et
illusoire ; il doit étre un simple réve ou le résultat d'une méditation ; au
contraire, pour les esprits finis qui sont une partie de cet Univers et qui le
contemplent a travers leurs facultés mortelles, 1'Univers est absolument
vrai et doit étre considéré comme tel. En reconnaissant le point de vue
Absolu, nous ne devons pas commettre la faute d'ignorer ou de nier les
faits et les phénomeénes de 1'Univers tels qu'ils se présentent a nos facultés
mortelles ; nous ne sommes pas Le Tout, ne I'oubliez pas.

Nous reconnaissons tous que la Maticere "existe" pour nos sens ; nous
faisons fausse route si nous ne le reconnaissons pas. Et cependant nos
esprits finis comprennent parfaitement ce dicton scientifique que la
Matiere n'existe pas, si I'on se place au point de vue scientifique ; ce que
nous appelons Maticre est considéré comme une agglomération d'atomes,
lesquels atomes sont eux-mémes un groupement d'unités de force appelés
électrons ou "ions", vibrant sans cesse et tournant constamment. Poussons
une pierre avec le pied ; nous percevons le contact; elle nous semble
parfaitement réelle, bien que nous sachions ce qu'elle est vraiment. Mais
souvenez-vous que notre pied qui pergoit le contact par l'intermédiaire de
notre cerveau est également de la maticre, constituée également d'électrons
et que par conséquent c'est aussi de la matiere qui constitue notre cerveau.



D'ailleurs si notre Esprit n'existait pas, nous ignorerions a la fois
I'existence du pied et de la pierre.

L'idéal que l'artiste ou le sculpteur tente de reproduire dans la
pierre ou sur la toile lui apparait tout a fait réel. Il en est ainsi dans
I'esprit de l'auteur ou du tragedien des caracteres qu'il s'efforce de
décrire ou d'interpréter pour que d'autres puissent les reconnaitre. Et
s'll en est ainsi dans le cas de nos esprits finis, quel devra étre le degré de
Reéalit¢ dans les Images Mentales créées dans 1'Esprit de 1'Infini ? Oh,
mes amis, pour les mortels, cet Univers de Mentalité est bien réel en
vérité ; c'est le seul que nous soyons destinés a connaitre jamais, bien
que dans lui, nous passions d'un plan a un autre plan, d'un degré supérieur
a un degré supérieur encore. Pour le connaitre plus completement,
comme le prouve notre experience actuelle, nous devons étre Le Tout
lui-méme. Il est vrai que plus haut nous nous ¢levons dans 1'échelle,
plus prés nous approchons de "l'esprit du Pére", plus apparente
devient la nature illusoire des choses finies, mais ce n'est que lorsque Le
Tout nous rappellera a lui que ces choses finies nous apparaitront
inexistantes.

Ainsi nous ne devons pas succomber a l'illusion. Maintenant que nous
reconnaissons la nature réelle de 1'Univers, cherchons a comprendre ses
lois mentales et efforcons-nous de les utiliser dans le but d'obtenir le
meilleur effet possible pour notre progrés dans la vie, quand
nous quitterons un plan pour nous ¢€lever a un plan supérieur de 1'étre.
Les Lois de 1'Univers ne sont pas moins des "Lois d'Acier" a cause de
leur nature mentale. Tout excepté Le Tout est régi par elles. Ce qui est
dans I'Esprit infini du Tout n'est réel a un degré inférieur que parce que
la Realite elle-méme fait partie de la nature du Tout.

Ainsi ne vous croyez pas isolé ou abandonné nous faisons tous partie
de ['Esprit infini du Tout ; personne ne peut nous porter atteinte, nous
n'avons personne a craindre. Aucun Pouvoir en dehors du Tout ne
peut nous influencer. Nous trouverons tout un monde de confort et de
sécurité dans cette réalisation quand nous l'aurons acquise. "Dormons
en paix, berces dans le Lit de I'Abime", nous reposant avec sécurit¢ dans
le sein de I'Océan de 1'Esprit Infini, qui est le Tout. Dans le Tout "nous
vivons et nous agissons vraiment".

La Matiere n'est pas moins Mati¢re pour nous, quand nous agissons sur
le plan physique, bien que nous sachions qu'elle est simplement formée



d'un agregat "d'¢lectrons"”, de particules de Force, vibrant avec rapidité
et tournant les unes autour des autres pour former des atomes, ceux-ci a
leur tour vibrant et tournant pour former des molécules,
lesquelles, en s'assemblant, donnent des volumineuses masses de
Matiere. La Matiere n'est pas encore moins Matiere, quand nous
poussons plus loin I'enquéte et que la Doctrine hermétique nous enseigne
que la "Force" dont les ¢lectrons ne sont que des unités est simplement une
manifestation de 1'Esprit du Tout et, comme toutes les autres choses dans
'Univers, est de nature purement Mentale. Quand nous sommes sur
le Plan Physique, nous devons reconnaitre ces phénomenes ; nous
pouvons controler la Matiere, comme tous les Maitres le font a un plus
ou moins haut degré, mais nous devons le faire en utilisant les forces
superieures. C'est folie de nier I'existence de la Matiere sous son aspect
relatif. Nous pouvons nier son empire sur nous-méme, a juste titre
d'ailleurs, mais nous ne devons pas l'ignorer dans son aspect relatif, aussi
longtemps que nous agissons sur son plan.

Les Lois de la Nature ne deviennent pas non plus moins constantes
ou moins effectives quand nous les connaissons pour de simples
créations mentales. Elles sont en pleine puissance sur les divers
plans. Nous maitrisons toujours les lois inférieures en appliquant des lois
supérieures et de cette mani¢re seulement. Mais il nous est impossible
d'échapper a la Loi ou de nous passer enticrement d'elle. Seul Le Tout
peut échapper a la Loi, et cela parce que le Tout est la Loi elle-méme
d'ou dérivent toutes les autres Lois. Les maitres les plus avancés
peuvent acquérir les pouvoirs attribués ordinairement aux dieux des
hommes ; 1l existe d'innombrables grades dans notre existence, dans la
grande hiérarchie de la vie ; le pouvoir qui leur est attribué peut dépasser
celui des Maitres supérieurs et atteindre un degré insoupconné des
mortels ; mais, méme grands, les Maitres, méme les Etres supérieurs
doivent obéir a la Loi et rester Rien aux yeux du 7Tout. Ainsi, ces étres
supérieurs, dont les pouvoirs sont plus considérables que ceux conférés
par les hommes a leurs dieux, étant dominés et assujettis a la Loi,
imaginez-vous la présomption de 1'homme mortel, de notre race et de
notre grade, quand il ose considérer les lois de la Nature
comme "irréelles", imaginaires et illusoires, parce qu'il est parvenu a
comprendre cette vérité que les Lois sont de nature Mentale et de
simples Creations Mentales du 7out. Ces lois que Le Tout considere
comme des Lois gouvernantes ne doivent pas €tre niées ou meprisées.
Aussi longtemps que 1'Univers durera, il leur sera assujetti, car 1'Univers
existe en vertu de ces Lois qui constituent sa charpente et qui le
soutiennent.



Le Principe hermétique du Mentalisme, en basant la véritable nature
de 1'Univers sur le principe que tout est Mental, ne modifie en rien les
conceptions scientifiques de 1'Univers, de la Vie et de I'Evolution. En fait,
la science confirme seulement les Enseignements hermétiques. Ceux-ci
enseignent simplement que 1'Univers est de nature "Mentale", pendant que
la science moderne a enseigneé qu'il est "Matériel", et en dernie¢re analyse,
qu'il n'est autre chose que de "lI'Energie". La Doctrine hermétique ne fait
pas fausse route en acceptant le principe fondamental d'Herbert Spencer
qui affirme l'existence d'une "Energie Infinie et Eternelle, d'ou dérivent
toutes choses". En fait, les hermétistes reconnaissent dans la philosophie
de Spencer un expose supérieur des ouvrages des Lois Naturelles et ils
considerent le grand maitre comme la réincarnation d'un ancien philosophe
qui habitait I'ancienne Egypte il y a des milliers de siecles et qui, plus tard,
s'était incarn¢ dans le corps d'Héraclite, le philosophe Grec qui vivait en
I'an 500 avant Jesus-Christ. Ils estiment que son idée de "I'Energie
Eternelle et Infinie", s'accorde parfaitement avec la Doctrine hermétique
en ajoutant toutefois qu'elle est I'Energie de 1'Esprit du 7out. Avec la
Maitresse-Clef de la Philosophie hermétique, I'¢tudiant de Spencer sera
capable de s'ouvrir en des horizons philosophiques du grand philosophe
anglais, dont les travaux montrent nettement ses incarnations antérieures.
Ses enseignements concernant I'Evolution et le Rythme concordent
parfaitement avec les Enseignements hermétiques et en particulier avec le
Principe du, Rythme.

Les adeptes de I'Hermétisme n'ont donc besoin de retrancher aucune
des 1dées favorites de Spencer au sujet de I'Univers. Tout ce que nous leur
demandons, c'est de bien saisir le principe sous-jacent: "Le Tout est
Esprit ; I'Univers est Mental ; il est contenu dans, I'Esprit du Tout." Ils se
rendront compte que les six autres Principes s'accorderont bien avec leurs
connaissances scientifiques et leur serviront a résoudre des questions
ténébreuses et a jeter la lumiere dans les endroits obscurs. Cela ne doit pas
étre de nature a nous étonner, si nous comprenons l'influence qu'a eue la
pensée hermétique sur la Philosophie primitive de la Grece qui a servi de
base 'a toutes les thc¢ories modernes de la science. L'acceptation du
Premier Principe Hermétique, le Principe du Mentalisme, est la
seule grande différence qui existe entre la Science Moderne et la
Doctrine hermétique ; la Science, d'ailleurs, se rapproche de plus
en plus des positions Hermétiques dans la marche aveugle qu'elle fait
dans l'obscurité pour sortir du labyrinthe dans lequel elle s'est ¢garée en
cherchant la vérité.



Le but de cette legon est de bien ancrer dans l'esprit des €tudiants le
fait que, dans tous les cas, sans exception, 1'Univers, ses lois et ses
phénomenes en ce qui concerne 'homme, sont réels, juste autant qu'ils le
seraient avec les hypothéses du Matérialisme ou les théories de 1'Energie.
Dans n'importe quelle doctrine, I'Univers, sous son aspect extérieur, est
changeant, transitoire et, par suite, dépourvu de substantialité et de réalité.
Mais, notez bien le deuxicme pdle de la vérite¢ : avec les mémes
hypotheses, nous sommes contraints d’agir et de vivre comme si les choses
constamment changeantes ¢taient réelles et substantielles. I existe
toutefois cette différence qu'anciennement le Pouvoir Mental ¢était ignoré
comme Force Naturelle, et qu'actuellement, avec le Principe du
Mentalisme, il devient une Force Naturelle Supérieure. Cette seule
différence révolutionne entierement la Vie de ceux qui comprennent le
Principe et les lois qui en résultent.

Ainsi, ¢tudiants, tous autant que vous €tes, comprenez a connaitre, a
utiliser et a appliquer les lois qui en découlent. Mais, comme le
recommande le Kybalion, ne succombez pas a la tentation du demi-sage
qui se laisse hypnotiser par l'irréalit¢ apparente des choses ; celui-ci, en
effet, erre de tous cotés comme un individu vivant dans un monde de
réves, ignorant le travail pratique et la vie réelle de I'homme ; finalement
"1l vient se briser contre les €cueils et se trouve déchiré par les ¢léments, a
cause de sa folie". Suivez plutot I'exemple du sage, comme le recommande
encore le Kybalion : "Utilisez les Lois contre les Lois ; le supérieur
contre l'inférieur ; et par 1'Art de 1'Alchimie, transmutez les choses viles
en des choses précieuses, c'est ainsi que vous triompherez". Suivons
donc les conseils du Kybalion ; évitons la demi-sagesse qui n'est que
folie, et qui ignore cette vérité que "La Maitrise ne se manifeste pas par
des réves, des visions anormales, ou des idées fantastiques, mais qu'elle
consiste a utiliser les forces supérieures contre les forces inférieures,
a ¢chapper aux souffrances des plans inférieurs en vibrant sur les
plans supérieurs." Souvenez vous bien, ¢étudiants, que '"La
Transmutation, non pas une négation présomptueuse, est 1'épée du
maitre." Les citations qui précedent sont du Kybalion, et doivent se
fixer profondément dans la mémoire de tous les adeptes.

Nous ne vivons pas dans un monde de réves, mais dans un Univers
qui, au point de vue relatif, est réel en ce qui concerne notre vie et nos
actions. Notre role, est de ne pas nier son existence, mais de vivre, en
utilisant les Lois pour nous élever des degrés inférieurs aux degrés



superieurs, en faisant de notre mieux pour toutes les circonstances
quotidiennes, et en cherchant a réaliser, dans la mesure du possible,
notre idéal et nos idées les plus élevées. La véritable signification de la
Vie n'est pas connue des hommes sur ce plan de l'existence, mais les
grands auteurs, et nos propres intuitions nous enseignent que nous ne
commettrons aucune erreur en vivant du mieux qu'il nous est possible et
en réalisant de méme la tendance Universelle. Nous sommes tous sur la
Voie, et le chemin conduit plus haut, toujours plus haut, malgré de
fréquents temps de repos.

Lisez le Message du Kybalion et suivez l'exemple du "sage", en
¢vitant les erreurs du "demi-sage" qui périt a cause de sa folie.
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CHAPITRE VII

"Le Tout" dans Tout

"S'il est vrai que Tout est dans LE TOUT, il est
egalement vrai que LE TOUT est dans Tout. Celui
qui comprend parfaitement cette vérité possede
deja un grand savoir.”

LE KYBALION.

Que de gens ont entendu répéter souvent que leur Divinité, appelée de
différents noms, ¢était "Tout dans Tout" et combien ont soupg¢onne la
vérité occulte cachée dans ces mots prononcés négligemment. Cette
expression commune est un souvenir de l'ancienne Maxime hermétique
placée en téte de ce chapitre. Comme le dit le Kybalion : "Celui
qui comprend parfaitement cette verite possede déja un grand savoir".
Ceci dit, tachons de peénetrer cette vérité dont la compréhension est si
importante. Dans cette Maxime hermétique se cache une des plus grandes
vérités philosophiques, scientifiques et religieuses.

Nous vous avons déja exposé la Doctrine hermétique concernant la
Nature Mentale de ['Univers et nous vous avons expliqué que
"I'Univers est Mental et est contenu dans l'Esprit du Tout." Comme le dit
le Kybalion dans le passage que nous avons donné précédemment :
"Tout est dans le Tout". N'oubliez pas non plus cette autre affirmation :
"Il est également vrai que Le Tout est dans Tout". Ces deux
préceptes, en apparence contradictoires, peuvent se concilier sous
la. Loi du Paradoxe. Ils constituent, d'ailleurs, un jugement
hermétique exact des rapports qui existent entre Le Tout et son
Univers Mental. Nous avons vu comment "Tout est dans le Tout" ;
examinons maintenant l'autre aspect du sujet.

La Doctrine hermétique enseigne que Le Tout est inhérent a 1'Univers,
qu'il demeure dedans, et que chacune de ses parties, chacune de ses unités
ou de ses combinaisons est située a l'intérieur de 1'Univers. Les
Professeurs expliquent fréquemment ce jugement en faisant intervenir le
Principe de Correspondance. Le Maitre enseigne a I'adepte a se
former une Image Mentale de quoi que ce soit, d'une personne,
d'une idée, d'une chose



pouvant avoir une forme mentale ; I'exemple favori est celui de l'auteur
ou du tragédien qui se forme une 1dée des caracteres qu'il veut
représenter, ou bien du peintre ou du sculpteur qui se forme une image
mentale de 1'idéal qu'il veut exprimer a l'aide de son art. Dans tous les
cas, I'¢leve se rendra compte que lorsque I'i'mage est formeée, seule dans
son esprit, l'auteur, le tragédien, le peintre ou le sculpteur lui-méme est
inhérent, est contenu tout entier dans l'image mentale elle-méme. En
d'autres termes, toute la vertu, la vie et l'esprit de la réalité contenue
dans I'image mentale dérive de "l'esprit immanent" du penseur.
Considerez avec attention ce que nous venons de dire jusqu'a ce que
vous saisissiez bien notre idée.

Pour prendre un exemple moderne, disons qu'Othello, Iage,
Hamlet, Richard III, existaient réellement dans l'esprit de Shakespeare au
moment de leur conception et de leur création. De plus, Shakespeare
lui-méme existait au sein de chacun de ces caractéres, leur donnant sa
vitalité, son esprit et son action. De qui est "l'esprit" des
personnages que nous connaissons sous le nom de Micawber,
Oliver Twist, Uriah Heep (Personnages des romans de Dickens) ?
Est-ce celui de Dickens, ou chaque personnage que nous venons de
citer a-t-il son esprit personnel, indépendant de son créateur ? La
Vénus de Médicis, la Madone Sixtine, I'Apollon du Belvédere, ont-
ils des esprits propres et une réalit¢ particulicre ou représentent-
ils le pouvoir spirituel et mental de leurs créateurs ? La Loi du
Paradoxe explique que ces deux choses sont a la fois possibles, si on
les considére de deux points de wvue convenables. Micawber est a
la fois Micawber et Dickens. Et cependant, bien qu'on puisse dire que
Micawber est Dickens, on ne Peut dire que Dickens et Micawber
soient identiques. L'Homme, comme Micawber, peut s'écrier : "L'Esprit
de mon Createur est inhérent en moi ; et cependant Je ne suis pas Lui !".
Combien cela est différent des demi-vérités choquantes répandues avec
fracas par quelques demi-sages, qui remplissent l'air de leurs cris
rauques : "Je suis Dieu !" Imaginez vous Micawber ou le sournois
Uriah Heep, s'écriant : "Je suis Dickens" ; ou quelque lourdaud des
ouvrages de Shakespeare s'écriant : "Je suis Shakespeare !" Et Tout est
dans le ver de terre et cependant le ver de terre n'est pas Le Tout. Malgré
tout, cette chose curieuse n'en existe pas moins : bien que le ver de
terre n'existe que comme une chose inférieure, créée et existant a
l'intérieur de 1'Esprit du Tout, cependant Le Tout est immanent dans le
ver de terre et dans les moindres particules qui servirent a constituer le
ver de terre. Peut-il exister



un plus grand mystere que celui du "Tout dans Le Tout ; et Le Tout
dans Tout ?"

L'¢leve comprendra, naturellement, que les quelques exemples que
nous venons de donner sont nécessairement imparfaits et insuffisants, car
ils représentent la création d'images mentales dans des esprits finis, tandis
que 1'Univers est une création de 1'Esprit Infini ; la différence qui existe
entre les deux pdles les sépare. C'est d'ailleurs une simple question
de degré; c'est toujours le méme Principe qui opere; le Principe
de Correspondance se manifeste d'un coté et de l'autre. "Ce qui est en
Haut est comme ce qui est en Bas ; ce qui est en Bas est comme ce qui est
en Haut."

Plus 'Homme comprendra l'existence de I'Esprit Intime immanent a
I'intérieur de son é&tre, plus haut et plus rapidement il s'élévera
dans [1'échelle spirituelle de la vie. C'est cela que signifie le
développement spirituel, la reconnaissance, la rcalisation et la
manifestation de I'Esprit a l'intérieur de nous-méme. Efforcez-vous de
vous rappeler cette derniere définition, celle du développement
spirituel. Elle contient la Vérité de la Vraie Religion.

Il existe de nombreux plans de 1'Etre, de nombreux plans supérieurs
de Vie. Tout dépend de l'avancement des individus sur I'échelle dont
le barreau inférieur est formé de la matiere la plus grossicre, et le
barreau supérieur seulement sépar¢ de ['Esprit du Tout par une infime
division.

Du haut en bas de cette échelle de la Vie, tout se meut. Tout le monde
est sur la voie qui conduit Au Tout. Tout progrés marque un Pas vers la
Maison. Tout a sa place en haut ou en bas, malgré les apparences
contradictoires. Tel est le Message des Illuminés.

La Doctrine hermétique concernant le processus de la Création
Mentale de 1'Univers enseigne que au début du Cycle Créatif, Le
Tout, dans son aspect "d'Etre existant" projette sa volonté vers
l'aspect de "Devenir" et le processus de création commence. Elle
explique que ce processus consiste a ralentir la Vibration jusqu'a ce
qu'un degré tres bas d'oscillation soit atteint, auquel degré se manifeste
la forme de Matiere la plus grossiere possible. Cet état est appelé le
stade de I'Involution dans lequel Le Tout est impliqué et contenu. Les
hermétistes croient que cet €tat a une Correspondance, un rapport avec le
processus mental de l'artiste, de I'écrivain ou de l'inventeur qui se
mélange si intimement avec sa propre



création mentale qu'il peut presque oublier sa propre existence et qui,
en tous cas, "vit dans sa création". Si au lieu de dire qu'il se "melange"
avec sa création mentale, nous disons qu'il s'en "empare", nous donnerons
peut-&tre une meilleure idée de ce que nous voulons dire.

Ce stade Involontaire de Ila Création est quelquefois
appelé¢  "lI'Effusion" de "I'Energie Divine", de méme que le stade
"d'Evolution" est appelé "l'Infusion". Le pdle extréme du processus
Créatif est considéré comme le dernier sorti du Tout, pendant que le
commencement du retour en arriere du pendule du Rythme, c'est le "Pas
vers la Maison", idée que l'on retrouve dans tous les enseignements
hermétiques.

La Doctrine  enseigne que pendant "l'Effusion”, les
vibrations deviennent de moins en moins rapides jusqu'a ce que le
mouvement de poussée finisse par s'arréter et que l'oscillation de retour
commence. Mais il existe cette différence que pendant le stade
"d'Effusion", les forces créatives se manifestent d'une fagon
compacte, comme un tout, tandis qu'au commencement du stade
"d'Evolution" ou "d'Infusion", c'est la Loi "d'Individualisation" qui agit,
c'est-a-dire la tendance a séparer tout en Unités de Force, si bien
que, finalement, ce que laisse Le Tout comme énergie inindividualisée
retourne a sa source sous la forme d'Unités de Vie puissamment
developpées, avant atteint des ¢chelons de I'échelle de plus en plus
¢levés, grace a I'Evolution Physique, Mentale et Spirituelle.

Les anciens hermétistes se servaient du mot "Méditation" en parlant
du processus de la création mentale de I'Univers dans I'Esprit Du Tout ; ils
employaient aussi fréquemment le mot "Contemplation". Mais 1'idée qui se
cache sous ces expressions parait étre celle du travail de 1'Attention Divine.
"Attention" est un mot qui dérive d'une racine latine qui signifie "atteindre,
tendre vers" ; I'acte de I'Attention est donc réellement "la réalisation, la
tension" vers une ¢énergie mentale ; examiner la signification
¢tymologique du mot "Attention" nous fait donc comprendre la véritable
idée cachée des hermétistes.

La doctrine hermétique, en ce qui concerne le processus d'Evolution,
est la suivante: Le Tout, ayant médit¢ sur le commencement de la
Création, ayant ainsi €tabli les fondations matérielles de 1'Univers, ayant
pense son existence, se réveille graduellement ou sort de sa méditation ;
en agissant ainsi, il fait se manifester successivement et en bon ordre
le processus de 1'Evolution sur les plans matériel, mental et spirituel.
C'est



ainsi que le mouvement vers le haut commence ; tout va dans la direction
de I'Esprit. La Matiere devient moins grossiere ; les Unités s'assemblent
pour donner naissance aux €tres ; les combinaisons commencent a se
former ; la Vie apparait et se manifeste dans des formes toujours
supérieures et I'Esprit devient de plus en plus évident, de plus en plus
apparent, les vibrations augmentant constamment de rapidité. En un mot,
le processus entier de I'Evolution dans toutes ses phases, commence et agit
en concordance avec les Lois établies du processus "d'Infusion". Pour
créer tout cela, il a fallu des éternités et des éternités du temps de
I'Homme, chaque éternité contenant d'innombrables millions d'années ;
cependant les Illuminés nous enseignent que la création compléte d'un
Univers, y compris I'Involution et 1'Evolution n'est pour Le Tout qu'un
"clignement de paupieres”. A la fin du cycle interminable des myriades de
siecles, Le Tout cesse son Attention, c'est-a-dire sa contemplation et sa
M¢éditation vis-a-vis de 1'Univers, car le Grand (Euvre est terminé ; tout
rentre dans Le Tout d'ou 1l est sorti. Mais, Mystere des Mysteres, 1'Esprit
de toute ame, loin d'étre annihilé, est infiniment développé ; le Créateur et
le Créé sont confondus. Tel est le récit des Illumings !

Ce que nous venons de dire de la "méditation" du Tout et de son
"réveil de cette méditation", n'est évidemment qu'une simple tentative de
la part des Professeurs pour décrire par un exemple fini le processus
Infini. "Ce qui est en Bas est comme ce qui est en Haut". Il n'existe
qu'une différence de degré. Et de méme que le Tout abandonne sa
méditation sur 1'Univers, de méme 1'Homme, quand en vient le moment,
cesse d'agir sur le Plan Matériel, et se retire de plus en plus dans
I'Esprit Intime, qui est vraiment "le Divin Ego".

Il est une autre question que nous désirons étudier dans cette legon et
qui se rapproche beaucoup du terrain Métaphysique de la spéculation, bien
que notre intention soit de montrer la futilité d'une telle spéculation. Nous
voulons parler de la pensée qui vient inévitablement a l'esprit de tous
ceux qui se sont aventurés a la recherche de la Vérité. La question
est la suivante : "Pourquoi le Tout a-t-il cré¢ les Univers ?" On peut la
poser de différentes manieres mais celle que nous venons de donner
les résume toutes.

Les Hommes se sont efforcés de la résoudre, mais il n'existe pas
encore de réponse digne de ce nom. Quelques-uns se sont imaginé que Le
Tout avait quelque chose a gagner en créant les Univers ; cela est
absurde ;



que pourrait en effet gagner Le Tout qui ne soit déja en sa possession ?
D'autres ont cherché la réponse dans l'idée que Le Tout "voulait
avoir quelque chose a aimer" ; d'autres ont répondu qu'il créait par
plaisir, par amusement ; ou parce "qu'il était solitaire" ; ou bien
encore pour manifester son pouvoir ; toutes explications et idées
puériles appartenant a la période enfantine de la pensée.

D'autres ont cherché a expliquer le mystére en assurant que Le Tout
se trouvait "contraint" de créer en vertu de sa propre "nature intérieure" et
de son "instinct créatif". Cette derniére idée est en avance sur les autres
mais son point faible est dans ce fait que Le Tout peut étre
"contraint" par quelque chose, intérieur ou extérieur. Si sa "nature
intérieure" ou son "instinct créatif' obligeait Le Tout a faire quoi que
ce soit, alors cette '"nature intérieure", cet '"instinct créatif"' serait
I'Absolu au lieu du Tout ; une partie de l'explication n'est donc pas
satisfaisante. Et cependant Le Tout crée, et manifeste ; il semble
méme y trouver une sorte de satisfaction. Il est donc difficile
d'é¢chapper a la conclusion qu'a quelque degre infini, il doit y avoir
quelque chose dans I'homme, qui correspond a une "nature intérieure" ou
a un "instinct créatif', du Désir Infini et de la Volonté correspondante.
Le Tout ne peut agir s'il ne Veut pas Agir ; et il ne Voudrait pas agir s'il ne
Désirait pas le faire, de sa propre volonté, D'autre part, il ne Désirerait
pas Agir s'il n'en tirait pas une certaine satisfaction. Toutes ces choses
font partie d'une "Nature Intérieure" ; on peut déduire leur existence de
la Loi de Correspondance. Nous préférons cependant penser que Le
Tout agit en pleine liberté, soustrait a toute influence aussi bien
extérieure qu'intérieure. Tel est le probléme qui se trouve a la racine de
la difficulté et la difficulté qui se trouve a la racine du probléme.

En parlant strictement, il est impossible de dire que Le Tout ait une
"Raison" quelconque pour agir, car une "Raison" implique une "Cause" ;
or Le Tout est au-dessus de toute Cause et de tout Effet, sauf quand il
Veut devenir une Cause ; c'est alors que le Principe se manifeste. Ainsi,
vous le voyez, la maticre est Impossible comme Le Tout est
Inconnaissable. De méme nous disons simplement que Le Tout "est", de
méme nous sommes obligés de dire que "Le Tout agit parce qu'il agit".
Finalement, Le Tout est Toute Raison en elle-méme. Toute Loi en elle-
méme ; Toute Action en elle-méme ; on peut dire, sans crainte d'erreur,
que Le Tout est Sa Propre Raison, sa propre Loi, ses propres actions ;
mieux encore, on peut dire que Le Tout, sa Raison, ses Actes, sa Loi
sont UN, tous ces mots ayant la méme signification. L'avis de ceux qui
ont rédigé ces lecons, est qu'il faut



chercher la réponse dans le Mot intérieur du 7Tout, de méme que pour le
Secret de I'existence. La Loi de Correspondance a notre avis, atteint
seulement cet aspect du Tout que nous pouvons appeler "L'Aspect du
Devenir". Derriere cet aspect, se trouve "L'Aspect de I'Etre", dans
lequel toutes les Lois se perdent dans La Loi, tous les Principes se fondent
dans le Principe ; et Le Tout, Le Principe et I'Etre sont identiques,
un et semblables. Toute spéculation métaphysique sur ce point est
donc futile. Nous avons abordé¢ franchement le sujet afin de montrer
l'absurdité des réponses ordinaires de la métaphysique et de la théologie.

Pour conclure, il peut étre d'un certain  intérét pour nos
¢leves d'apprendre que, tandis que les Enseignements hermétiques
anciens et modernes ont tendu a appliquer a la question le
Principe de Correspondance, qui a fait conclure a l'existence de la
"Nature Intérieure", la légende nous rapporte qu'Hermes le Grand,
quand ses ¢leves les plus avancés lui posérent la question, répondit en
pressant fortement ses levres les unes contre les autres et en ne laissant
pas échapper un seul mot ; il voulait dire évidemment qu'a cela i/ n'y
avait pas de réponse. Cependant, son intention peut avoir ét¢ d'appliquer
cet axiome de la philosophie : "Les levres de la Sagesse sont closes
excepté aux oreilles de ['Entendement", estimant que méme ses ¢leves
les plus avancés ne possédaient pas encore un Entendement qui put leur
permettre de recevoir I'Enseignement. En tous cas, si Hermes possédait le
Secret, 1l oublia de s'en départir et en ce qui concerne 1'Univers, les
levres d'Hermes sont closes. Ou le Grand Hermes hésitait a parler, quel
mortel oserait enseigner ?

En tous cas, souvenez-vous que quelle que soit la solution de ce
probleme, s'il en existe vraiment une, il subsiste néanmoins cette vérite
que : "SIl est vrai que Tout est dans LE TOUT, il est également vrai
que LE TOUT est dans Tout". L'Enseignement sur ce point est €énergique.
Nous pouvons ajouter la conclusion de la citation du Kybalion :
"Celui qui comprend parfaitement cette vérité possede déja un grand
savoir."



CHAPITRE VIII

Les Plans de Correspondance

"Ce qui est en Haut est comme ce qui est en Bas ; ce qui
est en Bas est comme ce qui est en Haut."

Le deuxieme Grand Principe Hermétique implique cette vérité qu'il
existe une harmonie, un rapport, une correspondance entre les différents
plans de Manifestation de la Vie et de 1'Etre. Cette affirmation est une
verit¢ parce que tout ce que contient 1'Univers émane de la méme
source ; les mémes lois, les mémes principes, les memes
caractéristiques s'appliquent a chaque unit¢ ou a toute combinaison
d'unités d'activité et chacune d'elle manifeste ses propres, phénomenes
sur son propre plan.

Pour la commodit¢ de la pensée et de I'¢tude, la Philosophie
hermétique consideére que 1'Univers peut étre divisé en trois grandes
classes de phénomenes connues comme les Trois Grands Plans ; ils
s'appellent :

1. Le Grand Plan Physique.
2. Le Grand Plan Mental.
3. Le Grand Plan Spirituel.

Ces divisions sont plus ou moins artificielles on arbitraires car
la vérité est que chacune de ces trois divisions n'est qu'un degré supérieur
de la grande échelle de la Vie, le degre le plus bas étant évidemment
la Matiere et le plus haut, I'Esprit. D'ailleurs, les différents Plans se
fondent les uns dans les autres, si bien qu'il n'est pas possible d'établir de
division bien nette entre les phénomenes supérieurs du Plan
Physique et les phénomenes inférieurs du Plan Mental, ou entre
les phénomeénes supérieurs du Plan Mental et les phénomeénes inférieurs
du Plan Spirituel.

En un mot, les Trois Grands Plans peuvent étre considérés comme
trois grands groupes de degrés dans les Manifestations de la Vie. Bien que
le but de ce petit ouvrage ne nous permette pas d'entrer dans une



discussion détaillée et dans une explication €tendue de ces différents plans,
il nous parait utile cependant d'en donner ici une description générale.

Nous pouvons d'abord ¢tudier la question si souvent posée par
le néophyte qui désire €tre renseigne sur la signification du mot "Plan",
terme dont on s'est servi a sati¢té, mais que l'on a bien pauvrement
expliqué dans les nombreux ouvrages modernes sur 1'Occultisme. La
question est généralement posée comme ceci : "Un Plan est-il un
endroit ayant des dimensions, ou est-ce simplement une condition
ou un ¢état ?" Nous répondons : "Non, ce n'est pas un endroit
mesurable ni une dimension ordinaire de l'espace ; c'est méme plus
qu'un ¢tat ou une condition. Un Plan Peut étre considéré comme un
¢tat ou une condition susceptibles d'€tre mesurés". C'est paradoxal,
direz-vous ? Examinons la question en dé¢tail. Une "dimension", vous
le savez, est "une mesure en ligne droite, une chose se rapportant a une
mesure", etc. Les dimensions ordinaires de l'espace sont la longueur, la
largeur et la hauteur ou mieux la longueur, la largeur, la hauteur,
I'épaisseur et la circonférence. Mais il existe une autre dimension des
"choses créées", une autre "mesure en ligne droite" connue des
occultistes et aussi des savants bien que ceux-ci ne lui appliquent pas
encore le mot "dimension" ; cette nouvelle mesure n'est autre chose que la
"Quatrieme dimension", si connue et si exploitée et qui sert a déterminer
les différents degrés ou "plans".

Cette Quatrieme Dimension peut étre appelée "la Dimension de la
Vibration". C'est un fait bien connu de la science moderne aussi bien que
des hermétistes, qui ont incorpor¢ dans le "Troisieme Principe
Hermétique", la vérit€¢ que "tout est en mouvement ; tout vibre ; rien ne
se repose". Depuis les  manifestations les plus  ¢€levées
jusqu'aux  manifestations les plus basses, tout Vibre. Non seulement
tout vibre a des vitesses différentes, mais tout vibre dans des directions
et des manicres différentes. Les degrés du "taux" de vibration
constituent les degrés des mesures sur I'Echelle des Vibrations ; en
d'autres termes, ils constituent les degrés de la Quatrieme Dimension.
Ces degreés constituent ce que les occultistes appellent les "Plans". Plus
le taux de la vibration est élevé, plus est €levé le Plan, et plus est élevée
la manifestation de Vie qui occupe ce Plan. Ainsi, bien qu'un Plan ne
soit ni un "endroit", ni un "¢tat", ni une "condition", il possede
cependant des qualités communes. Nous insisterons plus longuement sur
I'échelle des Vibrations dans nos prochaines legons, dans lesquelles nous
¢tudierons le Principe hermétique des Vibrations.



Vous voudrez bien vous souvenir cependant, que les Trois Grands
Plans ne sont pas des divisions réelles des phénomenes de 1'Univers, mais
de simples expressions arbitraires dont se servent les Hermétistes pour
faciliter la pensée et 1'étude des divers degrés et des différentes formes
d'activité et de vie universelle. L'atome de maticre, 1'unité¢ de force, 1'esprit
de I'hnomme et 1'état d'archange ne sont que les échelons différents de la
méme échelle ; ils sont tous d'origine semblable, la seule différence qu'il
y ait ¢tant une différence de degré et de taux de vibration ; toutes ces
choses sont des créations Du Tout et existent dans 1'Esprit Infini Du Tout.

Les hermétistes subdivisent chacun des Trois Grands Plans en Sept
Plans Inférieurs ; chacun de ces derniers est aussi subdivis€ en sept sous-
plans ; toutes ces divisions sont, naturellement, plus ou moins arbitraires,
car elles se confondent plus ou moins les unes dans les autres ; elles ne
sont adoptées que pour faciliter la pensée et I'é¢tude scientifique.

Le Grand Plan Physique et ses Sept Plans Inférieurs est cette partie
des phénomenes de 1I'Univers qui contient tout ce qui se rapporte aux
choses, aux forces et aux manifestations physiques et matérielles. Il
comprend toutes les formes de ce que nous appelons Matiere et toutes les
formes de ce que nous appelons Energie ou Force. Vous ne devez pas
oublier que la Philosophie hermétique ne reconnait pas la Matiere comme
une "chose en elle-méme", ou comme possédant une existence séparée,
méme dans I'Esprit Du Tout. La Doctrine enseigne que la Mati¢re n'est
qu'une forme d'Energie, c'est-a-dire, de I'Energie possédant un taux
inférieur de vibrations d'une certaine sorte. Par suite, les hermétistes
classent la Matiere sous le titre d'Energie et lui donnent trois des Sept
Plans Inférieurs du Grand Plan Physique.

Ces Sept Plans Physiques Inférieurs sont les suivants :

I. Le Plan de la Maticre (A)

2. Le Plan de la Matiere (B)

3. Le Plan de la Matiere (C)

4. Le Plan de la Substance Ethérée.
5. Le Plan de I'Energie (A)

6. Le Plan de I'Energie (B)



7. Le Plan de I'Energie (C)

Le Plan de la Matiere (A) comprend les formes de Maticres solides,
liquides et gazeuses telles qu'on les reconnait généralement dans les
ouvrages classiques de Physique. Le Plan de la Matiere (B) comprend
certaines formes de Matiere plus €levées et plus subtiles que la science
moderne vient seulement de reconnaitre ; ce sont les phénomenes de la
Radio-activité de la Matiere, dans sa phase du Radium, etc., appartenant a
la subdivision la plus basse de ce Plan Inférieur. Le Plan de la Matiere (C)
comprend les formes de la Matiére la plus subtile et la plus ténue, dont les
savants ordinaires ne soupgonnent pas encore l'existence. Le Plan de la
Substance ¢thérée comprend ce que la science appelle "Ether", substance
d'une ténuit¢ et dune élasticité extrémes, occupant tout I'Espace
Universel et agissant comme milieu intermédiaire pour la transmission
des vagues d'¢nergie, telles que la lumiere, la chaleur, I'¢lectricité, etc.
Cette substance éthérée a un rapport étroit, établit une communication
intime entre la Matiere et I'Energie, et elle partage la nature de
chacune. La Doctrine hermétique nous enseigne que ce plan possede
sept subdivisions, comme, d'ailleurs, tous les Plans Inférieurs, et que, en
fait, 1l existe sept éthers au lieu d'un seul.

Immeédiatement apres le Plan de la Substance éthérée, vient le Plan de
'Energie (A), qui comprend les formes ordinaires de 1'Energie connues
de la science ; ses sept sous-plans sont les suivants : la Chaleur, la
Lumicre, le Magnétisme, I'Electricité, et 1'Attraction comprenant la
Gravitation, la Cohésion, ['Affinit¢ Chimique, et plusieurs autres
formes d'énergie indiquées par les expériences scientifiques mais qui
ne sont pas encore classées et auxquelles on n'a pas encore donne
de nom. Le Plan de I'Energie (B) comprend sept sous-plans de
formes supérieures d'énergies que la science n'a pas encore découvertes,
mais auxquelles on a donné le nom de "Forces Naturelles Délicates" et
qui sont appelées a se manifester dans certaines formes de phénomenes
mentaux et grace auxquelles ces phénomenes deviennent possibles. Le
Plan de 1'Energie (C) comprend sept sous-plans d'énergie si
puissamment organisée qu'elle porte en elle beaucoup de
caracteres de la "vie", mais qui n'est pas reconnue des hommes qui
se trouvent sur le plan ordinaire du deéveloppement et qui peut avoir
seulement un intérét sur le Plan Spirituel ; une telle ¢énergie est
indispensable pour I'homme ordinaire et peut étre considérée presque
comme le "pouvoir divin". Les étres qui l'emploient sont comme des



"dieux" méme comparés aux types humains supé€rieurs que nous
connaissons.

Le Grand Plan Mental comprend ces formes de "choses vivantes" que
nous rencontrons a chaque pas dans la vie ordinaire en méme temps
qu'un certain nombre d'autres formes moins bien connues sauf des
occultistes.

La classification des Sept Plans Mentaux Inférieurs est plus ou
moins satisfaisante et arbitraire, a moins d'étre accompagnée
d'explications détaillées qui ne pourraient trouver leur place dans ce petit
ouvrage. Nous allons cependant les mentionner. Ce sont les suivants :

Le Plan de I'Esprit Minéral.
Le Plan de I'Esprit Elémentaire (A)
Le Plan de I'Esprit Veégetal.
Le Plan de 1'Esprit Elémentaire (B)
Le Plan de I'Esprit Animal.

Le Plan de I'Esprit Elementaire (C)

A A T o B

Le Plan de 1'Esprit Humain.

Le Plan de I'Esprit Minéral, comprend les "Etats ou conditions"
des unités ou entités, et de leurs groupements ou combinaisons, qui
animent les formes connues de nous sous le nom de "minéraux,
produits chimiques", etc. Ces entités ne doivent pas étre confondues
avec les molécules, les atomes et les corpuscules eux-mémes,
ceux-ci ¢€tant simplement le corps matériel, la forme de ces entités,
de méme que le corps humain n'est que sa forme matérielle et non
pas l'homme "lui-méme". On peut appeler ces entités des "ames" ; ce
sont des €tres vivants possédant un degré inférieur de développement, de
vie et d'esprit, mais un peu plus grand cependant que celui des unités de
1" "énergie vivante" qui comprend des subdivisions plus hautes du Plan
Physique supérieur. Les esprits ordinaires n'attribuent géneralement pas
un esprit, une ame ou de la vie au royaume Minéral ; tous les occultistes
au contraire reconnaissent cette existence. La science moderne évolue
rapidement et n'est pas loin d'accepter le point de vue des hermétistes
a ce sujet. Les molécules, les atomes, les corpuscules ont leurs "amours
et leurs haines", "leurs gofits et



leurs dégotts", "leurs attractions et leurs répulsions"”, "leurs affinités et
leurs non-affinités", quelques-uns des esprits scientifiques modernes les
plus audacieux ont exprimé¢ l'opinion que le désir et la volonté, les
e¢motions et les sentiments des atomes n'ont avec ceux des hommes
qu'une différence de degré. Nous n'avons ni le temps ni l'espace pour
soutenir ici cette thése. Tous les occultistes savent que c'est un fait, et
d'autres se sont reportés pour en avoir confirmation aux ouvrages
scientifiques les plus récents. Ce plan contient également les sept
subdivisions usuelles.

Le Plan de 1'Esprit Elémentaire (A) comprend 1'état, la condition et le
degré¢ de développement mental et vital d'une certaine classe d'entités
inconnue de I'homme ordinaire mais reconnue des occultistes. Ces entités
sont invisibles aux sens ordinaires de 'homme ; elles existent néanmoins
et jouent leur réle dans le Drame de I'Univers. Leur degré d'intelligence
est situé d'une part entre celui des entités minérales et chimiques, et celui
des entités du royaume veégetal d'autre part. Il y a aussi sept subdivisions
a ce plan.

Le Plan de I'Esprit Végétal, dans ses sept subdivisions, comprend
les états et les conditions des entités faisant partie des royaumes du
Monde Veégetal dont les phénomeénes vitaux et mentaux sont compris
parfaitement des individus d'intelligence ordinaire, de nombreux
ouvrages nouveaux et intéressants concernant "l'Esprit et la Vie chez
les Plantes" ayant été publiés pendant ces dix derniéres années. Les
plantes ont de la vie, un esprit et une "ame" aussi bien que les animaux,
I'homme et le surhomme.

Le Plan de 1'Esprit Elémentaire (B), dans ses sept subdivisions,
comprend les ¢états et les conditions d'une sorte supérieure
d'entités "¢lémentaires" ou invisibles, jouant leur réle dans le travail
général de 1'Univers ; leur esprit et leur vie constituent une partie de
I'échelle situ¢e entre le Plan de I'Esprit Végetal et le Plan de I'Esprit
Animal, les entités faisant a la fois partie de la nature de ces deux
derniers.

Le Plan de I'Esprit Animal dans ses sept subdivisions comprend
les états et les conditions des entités, des €tres et des ames habitant les
formes animales de la vie qui nous sont familieres a tous. Il n'est pas
nécessaire d'entrer dans beaucoup de détails au sujet de ce royaume, de ce
plan de vie car le monde animal nous est aussi familier que le notre.



Le Plan de [I'Esprit Elémentaire (C) dans ses sept
subdivisions, comprend ces entités et ces E&tres, invisibles comme le
sont toutes ces formes ¢lémentaires, qui font partie et dans certaines
combinaisons a un certain degré a la fois de la nature de la vie animale et
de la nature de la vie humaine. Au point de vue intelligence, les
formes supérieures sont a moiti¢é humaines.

Le Plan de I'Esprit Humain, dans ses sept subdivisions, comprend
ces manifestations de vie et de mentalité qui sont communes a 'homme a
des degrés différents. Sous ce rapport, nous voulons mettre en lumicre ce
fait que I'homme ordinaire d'aujourd’hui n'occupe que la quatrieme
subdivision du Plan de I'Esprit Humain ; seuls les plus intelligents ont
franchi la lisiere de la Cinquiéme subdivision. Il a fallu a notre race des
millions d'années pour atteindre cet état et il faudra un nombre
d'ann¢es bien plus considérable encore pour qu'elle atteigne la
sixieme et la septieme subdivisions, et pour s'élever au-dessus de
cette derniere. Souvenez-vous qu'il y a eu d'autres races avant nous qui
ont franchi ces degrés et qui ont atteint ensuite des plans supérieurs.
Notre propre race est la cinquieme qui a pris pied sur la Voie ; les
retardataires de la quatricme race se sont joints a la nodtre. Il existe
quelques esprits avancés de notre propre race qui se sont ¢levés au-
dessus des masses et qui ont atteint la sixieéme et la septieme subdivision ;
quelques-uns méme les ont dépassées. L'homme de la sixieme
subdivision sera "Le Sur-Homme" ; celui de la Septieme sera le "Super-
Homme".

Dans notre étude des Sept Plans Mentaux Inf€rieurs nous avons
simplement fait allusion aux Trois Plans Elémentaires d'une
maniere geénerale. Nous ne voulons pas entrer dans ce petit ouvrage dans
des détails approfondis sur ce sujet, car il n'appartient pas a cette
partiec de la philosophie générale et des enseignements qui nous
intéressent. Mais, dans le but de vous donner une idée plus claire des
rapports de ces plans avec ceux qui vous sont plus familiers, nous
pouvons vous dire que les Plans Elémentaires ont avec les Plans de la
Mentalité¢ et de la Vie Minérale, Végétale, Animale et Humaine, les
mémes rapports qu'ont les touches noires du piano avec les touches
blanches. Les touches blanches sont suffisantes pour produire de la
musique, mais 1l y a certaines gammes, certaines melodies et
certaines harmonies dans lesquelles les touches noires jouent leur
role et dont leur présence est nécessaire. Les Plans Elémentaires
sont ¢galement nécessaires car ils servent a relier les conditions
de 1'ame et les états mentaux d'un plan avec ceux des autres



plans ; il en résulte certaines formes nouvelles de développement ; ce
fait donne au lecteur qui est capable de "lire entre les lignes" une
nouvelle lumiere sur le processus de I'Evolution et une nouvelle clef
pour ouvrir la porte secrete des "sauts de la vie" qui se produisent
entre les divers royaumes. Les grands royaumes Elémentaires sont
pleinement reconnus par tous les occultistes et les ouvrages €sotériques
sont remplis de citations a leur sujet.

Si nous passons du Grand Plan Mental au Grand Plan Spirituel,
qu'aurons-nous a dire ? Comment pourrons-nous expliquer ces états
superieurs de I'Etre, de la Vie et de 1'Esprit a des individus
jusqu'ici incapables de saisir et de comprendre les subdivisions
supérieures du Plan de 1'Esprit Humain ? La tache est lourde. Nous ne
pouvons parler qu'en termes trées généraux. Comment pourrait-on
dépeindre la Lumicre a un aveugle de naissance, le sucre a un
homme qui n'aurait jamais golté quelque chose de doux ;
I'harmonie a quelqu'un qui serait sourd de naissance ?

Tout ce que nous pouvons dire est que les Sept Plans Inférieurs du
Grand Plan Spirituel, chaque Plan Inf€rieur ayant ses sept subdivisions,
comprennent des Etres possédant de la Vie, de I'Esprit et des Formes aussi
supérieures a celles de I'Homme d'aujourd'hui que 1'Homme est
supérieur au ver de terre, aux minéraux ou méme a certaines formes
d'Energie et de Matiere. La Vie de ces Etres surpasse tellement la
notre qu'il nous est impossible d'en soupconner les détails ; leurs
Esprits surpassent tellement les notres que, pour eux, nous paraissons
a peine "penser" et notre processus mental leur parait a peine un
processus matériel ; la Matiere dont leurs formes sont composées provient
des Plans Physiques Supérieurs plus encore on affirme que quelques-uns
sont "habillés de Pure Energie". Que peut-on dire de pareils étres ?

Sur les Sept Plans Inférieurs du Grand Plan Spirituel existent des Etres
dont nous pouvons parler comme nous parlerions d'Anges, d'Archanges et
de demi-Dieux. Sur le plus bas des Plans Inf€rieurs habitent ces
grandes ames que nous appelons les Maitres et les Adeptes. Au-dessus
d'eux, vient la Grande Hiérarchie des Anges, inaccessible a la pensée
de I'Homme ; ensuite viennent ceux que, sans irréverence, on peut
appeler'"Les Dieux" ; si haut qu'ils soient placés sur 1'échelle de 1'Etre,
leur intelligence et leur pouvoir se rapprochent beaucoup des facultés
que les races humaines attribuent a leurs conceptions de la Divinité.
Ces Individus sont supérieurs



aux plus grands réves de 1'imagination humaine ; seul, le mot "Divin"
est susceptible de s'adresser a eux. Un grand nombre de ces Etres, aussi
bien que les Anges, prennent le plus grand intérét et jouent un role
important dans les affaires de I'Univers. Ces Divinités Invisibles et ces
Auxiliaires Angéliques ¢étendent librement et puissamment leur
influence dans le processus de I'Evolution et dans le Progres Cosmique.
Leur intervention et leur assistance occasionnelle dans les affaires
humaines ont conduit aux innombrables légendes, aux croyances, aux
religions et aux traditions de la race, passée et présente. Ils ont super-
impos¢ leur connaissance et leur pouvoir sur le monde, sans un instant
d'arrét, tout cela naturellement sous la domination de la Loi du Tout.

Et cependant, méme les plus grands de ces Etres avancés n'existent
que comme des créations de I'Esprit Du Tout et vivent en lui, sujets au
Processus Cosmique et aux Lois Universelles. Ils sont toujours Mortels.
Nous pouvons les appeler des "dieux" si nous voulons, mais ils sont
toujours les Freres Ainés de la Race, les esprits avancés qui ont devancé
leurs compagnons et qui ont renoncé¢ a l'extase de I'Absorption par Le
Tout, dans le but d'aider leurs amis dans leur voyage sur La Voie. Mais ils
appartiennent a I'Univers et ils sont sujets a ses conditions ; ils sont mortels
et leur plan est situ¢ immédiatement au-dessous de celui de
I'Esprit Absolu.

Seuls les hermétistes les plus avancés sont capables de saisir les
Enseignements secrets concernant 1'état de l'existence et les pouvoirs qui
se manifestent sur les Plans Spirituels. Ces phénomenes sont tellement
supérieurs a ceux des Plans Mentaux, que, si nous tentions de les décrire,
1l en résulterait fatalement une confusion dans les idées. Seuls, ceux
dont l'esprit a ¢été soigneusement entrainé a la Philosophie hermétique
pendant de nombreuses années, ceux qui ont conservé en eux
le savoir précédemment acquis dans d'autres incarnations, sont
susceptibles de comprendre exactement la signification de 1la
Doctrine concernant ces Plans Spirituels. Un grand nombre de ces
Enseignements secrets sont considérés par les hermétistes comme trop
sacres, trop importants et méme trop dangereux pour €tre répandus dans le
grand public. L'¢éleve intelligent est capable de reconnaitre ce que nous
voulons dire quand nous affirmons que le mot "Esprit", tel que
'utilisent les hermétistes, signifie "Pouvoir Vivant", "Force Animée",
"Essence Intime", "Essence de Vie", etc., signification que l'on ne
doit pas confondre avec celle usuellement et communément employée
de "religieux, ecclésiastique, spirituel, ¢thére,



saint", etc., etc. Les occultistes utilisent le mot "Esprit" dans le sens de
"Principe Animant" ; ils y joignent I'idée de Pouvoir, d'Energie Vivante, de
Force Mystique, etc. Ils savent bien que ce qu'ils connaissent comme
"Pouvoir Spirituel" peut étre employ¢ aussi bien dans un but honorable que
dans un but mauvais, conformément au Principe de Polarité ; c'est un fait
qui a été reconnu par la majorité des religions ; elles I'ont bien montré dans
leurs conceptions de Satan, Belzébuth, le Diable, Lucifer, les Anges
déchus, etc. C'est pourquoi les connaissances de ces Plans ont éte
conservees par le Saint des Saints, dans la Chambre Secrete du Temple,
dans toutes les Confréries €sotériques et les Ordres occultes. Mais, nous
pouvons le dire ici, ceux qui ont acquis un pouvoir spirituel puissant et qui
I'ont employé pour le mal, ont un terrible destin en perspective ;
l'oscillation du pendule du Rythme les ramenera inévitablement en arricre
jusqu'au point extréme de I'existence Matérielle, d'ou ils devront a
nouveau revenir sur leurs pas vers I'Esprit, suivre les détours fatigants de
La Voie, et endurer toujours la torture supplémentaire de se rappeler sans
cesse les grandeurs qu'ils ont connues et que leur ont fait perdre leurs
mauvaises actions. La légende des Anges Déchus a son origine dans les
faits que nous venons d'expliquer, tous les occultistes avancés le savent.
La lutte pour un pouvoir €goiste sur les Plans Spirituels a toujours
comme conséquence inévitable une perte de I'équilibre spirituel et une
chute qui abaisse 1'esprit égoiste autant qu'il a été élevé. Cependant, méme
pour un esprit semblable, la possibilit¢ d'un retour existe ; il est obligé
de faire le voyage en sens inverse, subissant ainsi la punition terrible de
I'invariable Loi.

Pour conclure nous voudrions encore vous rappeler que, suivant le
Principe de Correspondance qui contient cette vérite : "Ce qui est en Haut
est comme ce qui est en Bas ; ce qui est en Bas est comme ce qui est en
Haut", chacun des Sept Principes Hermétiques est en pleine action sur tous
les divers plans Physique, Mental et Spirituel. Le Principe de la Substance
Mentale s'applique naturellement a tous les plans, car tous sont contenus
dans I'Esprit Du Tout. Le Principe de Correspondance se manifeste
¢galement dans tous car il existe une correspondance, une harmonie et un
rapport entre les divers plans. Le Principe de Vibration se manifeste sur
tous les plans ; en fait les différences de Vibration comme nous l'avons
explique. Le Principe de Polarité se manifeste sur chaque plan, les Poles
extrémes étant en apparence opposés et contradictoires. Le Principe du
Rythme se manifeste sur chaque Plan, le mouvement des phénomenes
ayant son flux et son reflux, son maximum et son minimum, son arrivee et



son retour. Le Principe de la Cause et de 1'Effet se manifeste aussi sur
chaque Plan, tout Effet ayant sa Cause et toute Cause ayant son Effet.
Le Principe du Genre se manifeste encore sur chaque Plan, I'Energie
Créative €tant toujours manifeste et opérant sous ses aspects Masculin et
Féminin.

"Ce qui est en Haut est comme ce qui est en Bas ; ce qui est en Bas
est comme ce qui est en Haut". Cet axiome hermétique, vieux de
plusieurs millénaires, implique un des grands Principes des Phénomenes
Universels. Dans la suite de notre étude sur les Principes que nous
n'avons pas encore expliqués, nous verrons encore plus clairement la
vérit¢ de la nature universelle de ce grand Principe de Correspondance.
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CHAPITRE IX

La Vibration

"Rien ne repose ; tout remue ,; tout vibre."

LE KYBALION.

Le Troisieme grand Principe Hermétique, le Principe de
Vibration, mmplique la vérité que le Mouvement se manifeste partout
dans I'Univers, que rien n'est a I'é¢tat de repos, que tout remue, vibre et
tourne en rond. Ce Principe hermétique ¢était reconnu par quelques-
uns des premiers philosophes grecs qui l'introduisirent dans leurs
systemes. Mais, pendant de nombreux siecles tous les penseurs, sauf
les penseurs hermétistes le perdirent de vue. Au dix-neuvieme siecle, la
science physique découvrit a nouveau la veérité et les découvertes
scientifiques du vingtieme siecle ont apporté de nouvelles preuves de
l'exactitude de cette doctrine hermétique, vieille de plusieurs siecles.

Les enseignements hermeétiques disent que non seulement tout est en
¢tat de mouvement perpétuel et de vibration constante, mais encore que les
"différences" qui existent entre les diverses manifestations du pouvoir
universel sont dues entierement a la diversité du mode et de la période des
vibrations. Mieux encore, Le 7Tout, en lui-méme, manifeste une
vibration constante d'un degré si intense et d'un mouvement si rapide
qu'il peut étre pratiquement considéré comme a 1'état de repos ;
les professeurs I'expliquent en attirant l'attention des ¢leéves sur le fait
que méme sur le plan physique, un objet qui se meut avec rapidité, une
roue qui tourne par exemple, parait €tre a 1'é¢tat de repos. Les
enseignements préconisent l'idée que I'Esprit se trouve a une extrémité
d'un Pole de la Vibration des formes de Maticre extrémement grossicres
se trouvant a l'autre Pole. Entre ces deux Poles, i1l y a des millions et
des millions de modes et de périodes différents de vibration.

La Science Moderne a prouvé que tout ce que nous appelons Matiere
et Energie n'est qu'un "mode de mouvement vibratoire", et quelques-
uns des savants les plus avancés se rallient rapidement a I'opinion
des occultistes qui affirment que les phénomenes de I'Ame ne sont de
méme



que des modes de vibration ou de mouvement. Voyons ce que nous dit la
science sur la question des vibrations dans la matiere et dans I'énergie.

D'abord, la science enseigne que toute matiere manifeste a un
degré¢ quelconque, les vibrations résultant de la température. Qu'un
objet soit froid ou chaud, ces deux conditions n'étant que des degres
différents de la méme chose, il manifeste certaines vibrations caloriques
et, a ce point de vue, il se trouve en mouvement a 1'état de vibration.
Toutes les particules de Matiere sont douées de mouvements circulaires,
depuis les corpuscules jusqu'aux soleils. Les planétes exécutent leur
révolution autour des soleils, et beaucoup d'entre elles tournent sur leurs
axes. Les soleils se meuvent autour de points centraux plus grands ;
ceux-ci sont considérés comme se mouvant autour de points encore plus
grands, et ainsi de suite, a l'infini. Les molécules dont sont composées
les sortes particulieres de Matiere sont dans un ¢état constant de vibration
et de mouvement les unes autour des autres et les unes contre les
autres. Les molécules sont composées d'Atomes qui, de méme, se
trouvent dans un ¢tat constant de vibration et de mouvement. Les
atomes sont composés de corpuscules, quelquefois appelés "électrons",
"tons", etc., qui sont ¢également dans un ¢état de mouvement
accéléré, tournant les uns autour des autres, et manifestant un état et un
mode de vibration excessivement rapide. Nous voyons donc que,
conformément au Principe Hermétique de la Vibration, toutes les
formes de Maticre manifestent de la Vibration.

Il en est ainsi pour les diverses formes d'Energie. La science
nous enseigne que la Lumicre, la Chaleur, le Magnétisme et I'Electricité
ne sont que des formes de mouvement vibratoire émanant tres
probablement de I'Ether. La science n'essaye pas encore d'expliquer la
nature du phénomene connu sous le nom de Cohésion, qui est le
principe de [I'Attraction Moléculaire, ni 1'Affinit¢ Chimique qui est
le principe de 1'Attraction Atomique, ni la Gravitation, le plus grand de
ces trois mysteres, qui est le principe de l'attraction, par lequel toute
particule ou foute masse de Maticre est intimement li¢e a toute autre
masse ou a toute autre particule. Ces trois formes d'Energie ne sont pas
encore comprises par la science ; cependant les écrivains penchent
fortement vers Il'opinion qu'elles sont également des manifestations
d'une forme quelconque d'énergie vibratoire, fait que les hermétistes
connaissaient et qu'ils ont enseigné i1l y a un nombre considérable
d'anne¢es.



L'Ether Universel, dont la science affirme l'existence sans que sa
nature soit bien clairement comprise, est considére par les hermétistes
comme une manifestation supérieure de ce que l'on appelle a tort
matiere ; mais ils entendent une Mati¢re ayant atteint un degré
supérieur de vibration ; ils l'appellent "La Substance Etherce". Ils
enseignent que cette Substance Ethérée est d'une ténuit¢ et d'une
¢lasticité extrémes et qu'elle remplit tout l'espace universel, servant de
milieu de transmission aux ondes d'énergie vibratoire, telles que la
chaleur, la lumiere, 1'électricité, le magnétisme, etc. La Doctrine nous dit
que la Substance Ethérée n'est qu'un maillon qui sert a relier entre elles
les formes d'énergie vibratoire connues d'une part sous le nom de
"Matiere" et d'autre part sous le nom de "Energie ou Force" ; elle nous
enseigne aussi qu'elle manifeste un certain degré de vibration,
d'amplitude et de période qui lui sont tout a fait propres.

Les savants, pour montrer ce qui se produit quand on augmente la
période des vibrations, émettent I'hypothése d'une roue, d'une toupie ou
d'un cylindre fonctionnant avec une grande rapidité. Cette expérience
suppose que la roue, la toupie ou le cylindre tourne d'abord a une faible
vitesse ; dans ce qui va suivre pour faciliter I'exposé, nous appellerons
cette chose qui tourne "l'objet". Supposons donc que I'objet tourne
lentement. I1 est possible de le distinguer facilement, mais aucun son
musical résultant de sa rotation ne vient frapper notre oreille. Augmentons
progressivement la vitesse. En quelques instants, sa rotation devient si
rapide qu'un bruit 1éger, une note basse peut étre entendu. Puis, au fur et a
mesure que l'objet tourne plus rapidement, la note s'éleve dans I'échelle
musicale. En augmentant encore la rapidit¢ du mouvement, on peut
distinguer la note immeédiatement supérieure. Ainsi, les unes apres les
autres, toutes les notes de la gamme apparaissent de plus en plus aigués au
fur et a mesure que la rapidité du mouvement s'accroit. Finalement, quand
la rotation a atteint une certaine vitesse, la derniere note perceptible aux
oreilles humaines est atteinte et le cri aigu, percant s'éteint et le silence
suit. L'objet ne laisse plus entendre aucun son ni aucun bruit, la rapidité du
mouvement étant si grande, les vibrations étant si rapides que l'oreille
humaine ne peut plus les enregistrer. A ce moment, on commence a
percevoir un accroissement de chaleur. Puis au bout d'un certain temps,
I'ceil voit 1'objet devenir d'une couleur rouge sombre. Si la rapidité devient
encore plus grande, le rouge devient plus brillant. Puis, la vitesse
augmentant, le rouge devient orange. L'orange devient jaune. Puis
apparaissent successivement les teintes verte, bleu indigo et enfin violette.



Finalement, le violet s'évanouit et toute couleur disparait, I'ceil humain
n'étant plus capable de les enregistrer. Mais il existe des radiations
invisibles qui émanent de I'objet, parmi lesquelles certaines sont
employées en photographie. C'est alors que commencent a se manifester
les radiations particulieres connues sous le nom de "Rayons X", etc., quand
la constitution physique de I'objet commence a se modifier. L'¢lectricite et
le magnétisme se manifestent quand l'amplitude suffisante de vibration est
atteinte.

Quand I'objet acquiert un certain degré de vibration, ses molécules se
désagrégent et se décomposent en ses propres ¢léments originaux et en ses
propres atomes. Les atomes, obéissant au Principe de la Vibration, se
séparent alors et redonnent les innombrables corpuscules dont ils ¢taient
composés. Finalement, les corpuscules eux-mémes disparaissent et on peut
dire que l'objet est formé de Substance Ethérée. La science n'ose pas
pousser I'hypothese plus loin, mais les hermétistes enseignent que si la
rapidité des vibrations était encore augmentée, I'objet atteindrait les degrés
divers de la manifestation, puis manifesterait les différents stades
mentaux ; ensuite, il poursuivrait sa route vers 1'Esprit jusqu'a ce qu'il
finisse par réintégrer Le Tout qui est I'Esprit Absolu. Mais "l'objet" aurait
cess¢ d'étre "objet" longtemps avant d'atteindre le stade de la Substance
Ethérée ; cependant I'hypothese est correcte en ce sens qu'elle montre quel
serait l'effet obtenu si on augmentait constamment le taux et le mode de la
vibration. De I'hypotheése que nous venons d'énoncer, il faut se rappeler
ceci : au moment ou "l'objet" émet des vibrations lumineuses,
calorifiques, etc., il n'est pas décomposé en ces formes d'énergie, qui sont
placées bien plus haut sur I'échelle ; il a simplement atteint un degré de
vibration tel que ses formes d'énergie sont libérées en quelque sorte
de l'influence des molécules, des atomes ou des corpuscules, qui suivant
le cas cherchaient a les retenir. Ces formes d'énergie, bien
qu'infiniment supérieures a la matiecre dans I'échelle, sont
emprisonnées et confinées dans les combinaisons matérielles ;
elles prennent des formes matérielles ; ainsi, elles s'emprisonnent,
s'enferment dans leurs créations matérielles ; cela est vrai pour toutes
sortes de créations ; la force créative s'enferme toujours dans ce qu'elle a
créeé.

Les Enseignements hermétiques vont plus loin que ceux de la science
moderne. ils affirment que toutes les manifestations de pensée, d'€émotion,
de raison, de volonté, de désir, ou de tout autre état ou condition mentale,
sont accompagnées de vibrations dont une partie est extériorisée au dehors



et tend a influencer par "induction" I'esprit des autres individus. C'est le
principe qui produit les phénomenes de "télépsychie", d'influence mentale
et toutes les autres formes de l'action et du pouvoir d'un esprit sur un autre
esprit, que le grand public commence a connaitre parfaitement a cause de
I'i'mmense dissémination de connaissance occulte que font a notre époque
les différentes écoles et les nombreux maitres.

Toute pensée, toute émotion et tout état mental a  son
taux correspondant et son mode de vibration. Grace a un effort de
volonté¢ de l'individu ou de plusieurs individus, ces états mentaux
peuvent étre reproduits, de méme qu'il est possible de reproduire un
son musical en faisant vibrer un instrument de musique d'une certaine
manicre, de méme qu'on peut reproduire une couleur en faisant vibrer
"l'objet" de tout a I'heure. Par la connaissance du principe de
vibration appliqué aux Phénomenes Mentaux, on peut polariser son
esprit et lui faire posséder le degré de vibration désiré ; on obtient ainsi
un controle parfait de ses ¢€tats mentaux, de son caractére, etc. Par le
méme proceéd¢ on peut influencer l'esprit des autres et produire en eux
les états mentaux voulus. En un mot, on devient capable de produire sur
le Plan Mental ce que la science produit sur le Plan Physique, c'est-
a-dire, des "Vibrations a Volonté". Naturellement ce pouvoir ne
peut s'acquérir que par une instruction, des exercices et une pratique
convenable de la science de la Transmutation Mentale qui est une des
branches de I'Art hermétique.

Que 1'¢leve réfléchisse a ce que nous avons dit et il verra que le
Principe de Vibration existe sous tous les merveilleux phénomenes
manifestés par les Maitres et les Adeptes, qui sont capables apparemment
de laisser de cote les Lois de la Nature mais qui, en réalité, ne font
qu'utiliser une loi pour se défendre contre une autre, un principe pour
détruire l'effet des autres, et qui obtiennent leurs résultats €tonnants en
changeant les vibrations des objets materiels et des formes d'énergie
et accomplissent ainsi ce que I'on appelle communément des "miracles".

Comme un des anciens ¢&crivains hermétistes I'a dit avec
raison : "Celui qui comprend le Principe de Vibration a saisi le
sceptre du Pouvoir".



CHAPITRE X

La Polarité

"Tout est Double ; toute chose possede des poles ; tout
a deux extrémes ; semblable et dissemblable ont la
méme signification ; les Poles opposés ont une nature
identique mais des degrés différents ; les extrémes se
touchent ; toutes les vérités ne sont pas des demi
verités ; tous les paradoxes peuvent étre conciliés."”

LE KYBALION.

Le Quatrieme Grand Principe Hermétique, le Principe de
Polarité, implique cette vérité que toutes les choses qui se manifestent
ont "deux cotés", "deux aspects", "deux poles", "deux extrémes", avec
un nombre considérable de degrés qui les séparent. Les vieux
paradoxes qui ont toujours rendu perplexe l'esprit des hommes,
s'expliquent si 1'on comprend bien ce Principe. L'homme a toujours eu
connaissance de quelque chose se rapprochant de ce Principe et il s'est
efforcé de l'exprimer par des dictons, des maximes et des aphorismes
comme les suivants : "Tout est et n'est pas en méme temps", "toutes les
vérités ne sont que des demi-vérités", "toute vérité est a moiti¢ fausse",
"il y a deux coOtés a toute chose", "toute médaille a son revers", etc.,
etc.

Les Enseignements hermétiques affirment que la différence qui existe
entre deux choses qui paraissent diamétralement opposées n'est qu'une
différence de degré. Ils enseignent que "deux extrémes peuvent se
concilier", que "la thése et l'antitheése sont identiques en nature, mais
différentes en degres", et que "la réconciliation universelle des podles
opposés" peut s'effectuer grice a la connaissance du Principe de
Polarité. Les maitres estiment que des exemples de la manifestation de
ce principe peuvent résulter d'un examen de la nature réelle de
toute chose. Ils commencent par montrer que 1'Esprit et la Matiere ne
sont que deux poles de la méme chose, et que les plans intermédiaires ne
sont que des degrés de vibration. Ils montrent que Le Tout et Quelques-
uns sont une seule et méme chose et qu'il existe seulement une simple
différence dans le degre de la Manifestation Mentale. Ainsi La Loi et les
Lois sont les deux podles



opposes d'une méme chose. Il en est de méme du Principe et des Principes,
de /'Esprit Infini et des esprits finis.

Puis, passant au Plan Physique, ils démontrent le Principe et prouvant
que le Chaud et le Froid sont de nature identique, la seule différence étant
une différence de degrés. Le thermometre montre des degrés différents
de température, le pole inférieur s'appelant le "froid" et le supérieur
le "chaud". Entre ces deux pdles il y a de nombreux degrés de "chaud"
et de "froid" ; vous pouvez leur donner l'un ou l'autre nom sans vous
départir de la vérité. Dans deux degrés, le supérieur est toujours "plus
chaud" que l'inférieur qui est toujours "plus froid". Il n'y a pas de
démarcation absolue ; il n'y a qu'une différence de degrés. Il n'y a pas
d'endroit sur le thermometre ou le chaud finit et ou le froid commence.
Il n'y a que des vibrations supérieures et inférieures. Les termes
"haut" et "bas", eux-mémes, que nous sommes obligés d'employer ne
sont que les poles d'une méme chose ; les mots sont relatifs. Il en est de
méme avec "est et ouest" ; faites le tour du monde dans la direction de
l'est et vous atteindrez un point qui est I'ouest par rapport a votre point de
départ. Allez dans la direction du Nord et il arrivera un moment ou vous
irez dans la direction du Sud ou vice-versa.

Lumiere et Obscurité sont deux poéles d'une méme chose entre
lesquels 1l y a de nombreux degrés. Il en est de méme pour I'échelle
musicale ; partant de "Do" si vous montez la gamme, vous obtiendrez un
autre "Do" et ainsi de suite ; la différence entre deux, "Do" consécutifs
est toujours la méme et comporte constamment le méme nombre de
degrés. 11 en est encore de méme de 1'échelle des couleurs ; des
vibrations supérieures et inférieures constituent la seule différence entre
l'ultraviolet et l'infrarouge. Les mots Long et Court sont relatifs. De
méme pour Calme et Bruyant, Facile et Difficile. Tranchant et
Emousse, suivent la méme loi. Positif et Négatif sont les deux pdles
d'une méme chose séparés par d'innombrables degrés.

Bon et Mauvais ou Bien et Mal suivant les termes employés, ne sont
pas absolus ; nous appelons une extrémité de 1'échelle Bon et l'autre
extrémit¢ Mauvais. Une chose est "moins bonne" que la chose qui lui
est immédiatement supérieure dans l'échelle ; par contre cette chose
"moins bonne" est "meilleure" que celle qui lui est immeédiatement
inférieure, et ainsi de suite, le "plus ou moins" étant réglé par la position
sur 1'échelle.



Il en est absolument de méme sur le Plan Mental. L'Amour et la Haine
sont géncralement considérés comme des sentiments diamétralement
opposes, enticrement différents, inconciliables. Mais si nous appliquons le
Principe de Polarité, nous nous rendons compte qu'un Amour Absolu ou
une Haine Absolue, n'existent pas; ces deux sentiments ne sont pas
nettement séparés par une ligne de démarcation. Ils ne sont que des mots
appliqués aux deux podles de la méme chose. Si nous commengons a un
point quelconque de 1'échelle et que nous la montions, nous trouvons "plus
d'amour" ou "moins de haine" ; si nous la descendons nous trouvons
"plus de haine" ou "moins d'amour" ; cela est vrai quelque soit le point
d'ou nous partions. Il y a des degrés d'Amour et de Haine et il arrive un
moment ou l'un et I'autre sont si faibles qu'il est difficile de les distinguer.
Le Courage et la Peur suivent la méme regle. Partout il y a deux
Extrémes. Ou vous trouvez une chose vous trouvez son opposé : ce sont
les deux poles.

C'est ce fait qui permet aux hermétistes de transmuter un état mental
en un autre, grace a la Polarisation. Les choses qui appartiennent a des
classes différentes ne peuvent pas €tre changées les unes en les autres,
mais celles d'une méme classe peuvent I'étre, c'est-a-dire que leur polarité
peut étre modifiée. Ainsi I'Amour ne devient jamais I'Est ou 1'Ouest, ni le
Rouge ou le Violet, mais il peut se transformer et se transforme souvent en
Haine ; de méme, d'ailleurs, la Haine peut se transformer en Amour, grace
a un changement de Polarité. Le Courage peut se transformer en Peur et
vice-versa. Les choses difficiles peuvent étre rendues faciles. Les choses
emoussees peuvent €tre rendues tranchantes. Les choses Chaudes peuvent
devenir Froides. Et ainsi de suite, la transmutation s'accomplissant
constamment entre choses de la méme classe mais possédant des degrés
différents. Prenez le cas d'un homme Craintif. En élevant ses vibrations
mentales sur I'échelle Crainte-Courage, il peut acquérir un degré supérieur
de Courage et d'Intrépidité. De méme l'individu mou, inerte, peut se
changer en un homme Actif, Energique, simplement en se polarisant
suivant la qualité désirée.

L'¢leve qui est si familier avec les différents procédés que les
nombreuses ¢coles de la Science Mentale emploient pour modifier les €tats
mentaux de ceux qui suivent leurs enseignements, peut trés bien ne pas
comprendre parfaitement le Principe de tous ces changements. Cependant,
quand on a bien compris le Principe de Polarité, — car il est évident que les
changements mentaux sont occasionnés par un changement de polarité, par
un simple glissement sur la méme €chelle, — il est beaucoup plus facile de



saisir entiecrement la question. Ce changement n'est pas une transmutation
d'une chose en une autre chose enticrement différente ; ce n'est
qu'une modification de degré dans la méme chose, ce qui est une
différence fort importante. Par exemple, si nous empruntons une
analogie avec le Plan Physique, il est impossible de changer la Chaleur
en Bruit ou en Hauteur, mais on peut transmuter le Chaud en Froid,
simplement en modifiant la période des vibrations. Par le méme procédé,
I'Amour et la Haine peuvent se transmuter mutuellement, de méme que le
Courage et la Peur. Mais on ne peut transmuter la Peur en Amour pas
plus qu'on ne peut transmuter le Courage en Haine. Les ¢€tats mentaux
appartiennent a d'innombrables classes et chacune de ces classes
possede ses poles opposes, entre lesquels une transmutation est possible.

L'¢leve reconnaitra facilement que dans les états mentaux, aussi
bien que dans les phénomenes du Plan Physique, on peut classer les deux
pOles respectivement en Pdle Positif et Pole Négatif. Ainsi I'Amour est
Positif par rapport a la Haine ; le Courage par rapport a la Peur ;
I'Activit¢ par rapport a la non-Activité, etc., etc. On remarquera
¢galement que, méme ceux qui ne sont pas familiers avec le Principe de
la Vibration se rendent compte que le Pdle Positif semble d'un degré
superieur au Pole Neégatif et qu'il le domine. La Nature tend a accorder
l'activit¢ dominante au Pdle Positif.

En plus du changement de podles des états mentaux d'un individu
par l'art de la Polarisation, le phénomene de I'Influence Mentale, dans
ses nombreuses phases, nous montre que le principe peut s'étendre de
manicre a embrasser le phénomeéne de l'influence d'un esprit sur un
autre esprit, phénomenes dont on a tant parlé et sur lequel on a tant
¢crit. Quand nous comprenons bien que I'Induction Mentale est possible,
c'est-a-dire que des ¢€tats mentaux peuvent provenir d'autres états
mentaux par "induction", il nous est possible de voir comment un
certain taux de vibration, la polarisation d'un certain ¢tat mental,
peut étre communiquée a un autre individu et comment sa polarité¢ dans
cette classe d'états mentaux peut €tre changée. C'est grace a l'application
de ce principe que les merveilleux résultats des "traitements mentaux"
peuvent étre obtenus. Ainsi, supposons qu'une personne soit triste,
mélancolique et craintive. Un médecin de l'esprit qui est capable, a
I'aide d'une volonté bien entrainée, de donner a son esprit les vibrations
qu'il veut, et par suite d'obtenir la polarisation voulue pour son propre
cas, produit un état mental semblable chez un autre individu par
induction ; 1l en resulte que les vibrations augmentent



d'intensité et de rapidité et que l'individu se polarise vers l'extrémité
Positive de 1'échelle au lieu de se polariser vers l'extrémité Négative ; sa
Crainte et toutes ses autres émotions négatives se transforment en
Courage et en d'autres ¢états mentaux positifs. Une étude peu
approfondie vous montrera que ces changements mentaux se font
presque tous grace a la Polarisation ; le changement étant un
changement de degré et non pas de classe.

La connaissance de l'existence de ce grand Principe hermétique
permettra a I'¢tudiant de mieux comprendre ses propres €tats mentaux
et ceux des autres. Il verra que ces ¢€tats sont tous des questions de degré,
et, par suite, 1l deviendra capable d'¢lever ou d'abaisser ses
vibrations a volonté, de modifier sa polarité et ainsi d'étre Maitre de ses
¢tats mentaux au lieu d'étre leur servant et leur esclave. Par cette
connaissance il sera capable d'aider intelligemment ses compagnons et de
changer leur polarit¢ par l'emploi des méthodes appropriées. Nous
conseillons a tous les éleves de bien se familiariser avec ce principe
de Polarit¢ ; le comprendre correctement jettera la lumiere sur bien des
sujets obscurs.

APPRENEZ A MANIFESTER
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CHAPITRE XI

Le Rythme

"Tout s'ecoule, au dedans et au dehors ; toute chose a
sa durée ; tout évolue puis dégénere ; le balancement
du pendule se manifeste dans tout,; la mesure de
son oscillation a droite est semblable a la mesure
de son oscillation a gauche ; le rythme est constant."

LE KYBALION.

Le cinquieme grand Principe hermétique, le Principe du
Rythme, implique la vérit¢ que dans tout se manifeste un mouvement
mesuré, un mouvement d'allée et venue, un flux et un reflux, un
balancement en avant et en arriécre, un mouvement semblable a
celut dun pendule, un phénomeéne comparable a celui de la marée
entre les deux podles qui existent sur les plans physique, mental et
spirituel. Le Principe du Rythme se relie étroitement au Principe de
Polarité que nous avons décrit dans le précédent chapitre. Le Rythme se
manifeste entre les deux poles dont le Principe de Polarit¢ a montré
l'existence. Cela ne veut pas dire cependant que le pendule du Rythme
oscille jusqu'a l'extrémite¢ des poles ; cela n'arrive que trés rarement ;
en fait il est difficile dans la majorit¢ des cas d'établir la place des
poles Extrémes. Mais l'oscillation se fait toujours d'abord "vers" un
poOle et ensuite vers l'autre.

Il y a toujours une action et une réaction, une avance et une retraite,
une ¢lévation et un abaissement dans tous les phénomenes de I'univers. Ce
Principe se manifeste partout, dans les soleils, les mondes, les hommes,
les animaux, les plantes, les minéraux, les forces, I'énergie, l'ame, la
matiere et méme dans 1'Esprit. Il se manifeste dans la création et dans la
destruction des mondes, dans la grandeur et la chute des nations, dans
I'histoire de la vie de toutes choses et enfin dans les états mentaux de
I'Homme.

Commengons par les manifestations de 1'Esprit Du Tout ; on
notera qu'il y a toujours 1'Effusion et I'Infusion, "I'Aspiration et
I'Inspiration de Brahma" comme disent les Brahmines. Les Univers sont
créés ; une fois atteint leur point extréme inférieur de matérialité, ils
commencent leur



oscillation vers le haut. Les soleils sont formés, ils atteignent leur
maximum de pouvoir puis le processus de régression commence et au bout
de plusieurs milliers de siécles ils deviennent des masses inertes de
matiere, attendant une nouvelle impulsion qui remette en activité¢ leur
energie intérieure et qui sera le début d'un nouveau cycle de vie solaire. Il
en est ainsi pour tous les mondes ; ils sont nés, ils ont vécu et ils sont
morts ; quand ils revivent ils ne font que renaitre. Il en est de méme de
toutes les choses qui ont une forme quelconque ; elles oscillent de l'action
a la réaction, de la naissance a la mort, de l'activité a I'inactivité, puis elles
recommencent. Il en est ainsi de toutes les choses vivantes, elles naissent,
grandissent, meurent, puis renaissent. Il en est ainsi de tous les grands
mouvements des philosophies, des croyances, des habitudes, des
gouvernements, des nations : naissance, croissance, maturit¢, décadence,
mort puis renaissance. L'oscillation du pendule est toujours évidente.

La nuit succede au jour ; le jour succede a la nuit. Le pendule oscille
de I'Eté a I'Hiver puis de I'Hiver a I'Eté. Les corpuscules, les atomes, les
molécules et les masses de matiere quelles qu'elles soient, oscillent dans le
cercle de leur nature. Un repos absolu n'existe pas, pas plus qu'un arrét
complet de tout mouvement ; or tous les mouvements sont soumis au
Rythme. Le principe est d'une application universelle. Il peut s'adapter a
toute question, a tout phénomene faisant partie d'un des nombreux plans de
vie. Il peut s'appliquer a n'importe quelle phase de l'activité humaine.
L'oscillation Rythmique se fait toujours d'un pdle a l'autre. Le Pendule
Universel est toujours en mouvement. La Marée de la Vie monte et
descend, conformément a la Loi.

La science moderne comprend bien le Principe du Rythme ; appliqué
aux choses matérielles elle le considere comme une loi universelle. Mais
les hermétistes 1'étendent beaucoup plus loin; ils savent que ses
manifestations et son influence exercent une action sur l'activit¢ mentale
de I'Homme ; ils savent qu'il faut compter avec lui dans la succession
¢perdue des états d'esprit, des sentiments et des autres changements
curieux et surprenants que nous remarquons en nous-mémes. Mais les
hermétistes, en ¢tudiant les effets de ce Principe ont appris en méme temps
la maniere d'éviter par la Transmutation quelques-unes de ses activites.

Les Maitres ont découvert depuis bien longtemps que si le principe du
Rythme €tait invariable et toujours €vident dans les phénomeénes mentaux,
il avait cependant deux plans de manifestation en ce qui concerne les



phénomenes. Ils ont découvert qu'il y avait deux plans généraux de
Conscience, le plan Inférieur et le plan Supérieur ; la compréhension de ce
fait leur a permis d'atteindre le plan supérieur et d'échapper ainsi a
l'oscillation du pendule Rythmique qui se manifestait sur le plan inférieur.
En d'autres termes, l'oscillation du pendule se produisait sur le Plan
Inconscient et le plan Conscient n'était pas affecté. Ils appellent cette loi la
Loi de Neutralisation. Elle consiste dans 1'¢lévation du Moi au-dessus des
vibrations du Plan Inconscient de 1'activité mentale, afin que le battement
négatif du pendule ne se manifeste pas consciemment et que le Plan
Conscient ne soit pas affecté.

S'¢lever au-dessus d'une chose ou la laisser passer devant soi revient
au méme. Le Maitre hermétique ou 1'éléve avancé se polarise lui-méme au
pole désiré et, comme s'il "refusait" de participer a 1'oscillation de retour
ou, si vous préférez, comme s'il "niait" son influence sur lui, il se maintient
ferme dans sa position polarisée et oblige le pendule mental a exécuter son
oscillation de retour dans le plan inconscient. Tous les individus qui ont
atteint un certain degré de maitrise personnelle agissent plus ou moins
inconsciemment et, en ne se laissant pas affecter par leurs €tats mentaux
négatifs et par I'état de leurs esprits, ils appliquent la Loi de Neutralisation.
Cependant, le Maitre profite de cette loi a un degré bien plus éleve encore ;
par l'emploi de sa Volonté il atteint une Fermet¢ Mentale presque
incroyable de la part de ceux qui se laissent balancer, tirer en avant puis en
arricre par le pendule mental des sentiments.

L'importance de ce que nous venons de dire sera appréciée de toute
personne pensante qui comprend ce que sont les états d'esprit, les
sentiments et les émotions de la grande majorité des gens qui nous
entourent et voit combien peu sont maitres d'eux-mémes. Si vous vous
arrétez et que vous vouliez réfléchir un instant, vous comprendrez a quel
point ces oscillations Rythmiques vous ont affect¢ pendant votre vie,
comment toute période d'Enthousiasme a ét¢ suivie d'un sentiment oppose,
d'un état de Dépression profonde. De méme vos moments de Courage ont
¢té¢ suivis de moments égaux de Crainte. Il en a toujours €té ainsi de la
grande majorité des individus ; ils se sont constamment laiss€s envahir par
les hauts et les bas de leurs sentiments mais ils n'ont jamais soupgonne la
cause ou la raison de ce phénomene mental, Celui qui aura parfaitement
compris les agissements de ce Principe aura acquis la clef de 1a Maitrise de
ces oscillations rythmiques des sentiments ; celle-ci lui permettra de mieux
se connaitre lui-méme et lui épargnera d'étre tiraillé par ces flux et ces



reflux successifs. La Volonté est supérieure a la manifestation consciente
de ce Principe, bien que le Principe lui-méme soit indestructible. Nous
pouvons €chapper a ses effets, mais le Principe n'en exerce pas moins son
action pour cela. Le pendule ne cesse pas un instant ses oscillations ; nous
pouvons seulement éviter d'étre emporté avec lui.

Il existe d'autres détails sur la maniere d'opérer du Principe du Rythme
dont nous désirons parler en cet endroit. Il se méle a ses opérations une loi
qui est connue sous le nom de Loi de Compensation. Une des nombreuses
significations du mot "Compenser" est "Contre-balancer", qui est le sens
dans lequel les Hermétistes I'emploient. C'est a cette Lo1 de Compensation
que le Kybalion fait allusion quand il dit: "La mesure de l'oscillation a
droite est semblable a la mesure de l'oscillation a gauche ; le rythme est
constant."

La Loi de Compensation nous explique que l'oscillation dans une
direction détermine I'oscillation dans la direction opposée ou vers le pdle
oppos¢ ; 1'une balance, ou mieux, contre-balance l'autre. Nous voyons de
nombreux exemples de cette Loi sur le Plan Physique. Le pendule de
I'horloge parcourt une certaine distance a droite, puis il parcourt une égale
distance a gauche. Les saisons se contrebalancent I'une l'autre de la méme
maniere. Les marées suivent la méme loi. C'est encore la méme Loi qui se
manifeste dans tous les phénomenes du Rythme. Si le pendule n'a qu'une
faible oscillation dans une direction, il n'aura qu'une oscillation faible dans
la direction oppos€e ; au contraire, une longue oscillation a droite signifie
invariablement une longue oscillation a gauche. Un objet projeté a une
certaine hauteur a une distance €gale a parcourir a son retour. La force
avec laquelle un projectile est envoy¢ a une hauteur d'un kilomeétre est
reproduite exactement quand ce projectile retombe sur la terre. Cette Loi
est constante sur le Plan Physique comme vous vous en rendrez compte si
vous vous reportez aux auteurs les plus compétents.

Mais les Hermétistes vont beaucoup plus loin. Ils enseignent que tout
¢tat mental humain est également sujet a cette Loi. L'homme qui s'amuse
profondément, est sujet a souffrir profondément ; de méme celui qui ne
ressent qu'une peine légére est incapable de percevoir une grande joie. Le
porc souffre peu mentalement mais il n'a que peu de satisfaction
mentale ; il est compense. D'autre part il existe d'autres animaux
qui sont profondément heurcux, mais dont I'organisme et le
tempérament nerveux sont l'occasion de trés grandes souffrances. Il en
est de méme en ce qui



concerne I'Homme. Il y a des tempéraments qui ressentent seulement de
faibles degrés de plaisir mais en méme temps de faibles degrés de
souffrance ; 11 en est d'autres, au contraire, qui sont susceptibles
de percevoir les joies les plus intenses mais en méme temps les plus
vives douleurs. La régle est que, dans chaque individu, les capacités
pour le plaisir et la peine sont balancées. La Loi de Compensation
agit donc pleinement ici.

Les Hermeétistes vont encore bien plus loin. Ils enseignent que
tout individu avant d'étre capable de ressentir un degré quelconque de
plaisir, doit avoir oscillé dune quantit¢ proportionnelle vers le podle
oppos¢ de ce sentiment. Ils affirment que le Négatif précede le Positif a
ce sujet, c'est-a-dire qu'un individu, s'il éprouve un certain degré de
plaisir, n'est nullement obligé de "le rembourser" avec un degré
correspondant de souffrance ; au contraire suivant la loi de
Compensation, le plaisir est l'oscillation Rythmique succédant a une
souffrance subie soit dans la vie présente, soit dans une incarnation
antérieure. Cela jette une nouvelle Lumicre sur les Probleme de la
Souffrance.

Les Hermétistes considérent que les vies successives forment une
chaine ininterrompue et que la vie actuelle d'un individu n'en est
qu'un chainon ; c'est ainsi que l'oscillation rythmique est comprise ; elle
n'aurait aucune signification si la vérit¢ de la réincarnation n'était pas
admise.

Les Hermétistes affirment que le Maitre ou 1'éléve avancé est capable,
a un degré considérable, d'éviter 1'oscillation vers la Souffrance, grace au
procédé¢ de Neutralisation, dont nous avons parlé plus haut. En
s'¢élevant sur le plan supérieur du Moi, bien des choses qui arrivent a
ceux qui habitent sur le plan inférieur peuvent étre évitées.

La Loi de Compensation joue un rdle important dans la vie des
hommes et des femmes. On remarquera qu'un individu
"paye" généralement tout ce qu'il possede ou tout ce qu'il acquiert.
S'1l possede une chose, une autre lui fait défaut ; la balance est en
¢quilibre. Personne ne peut en méme temps "conserver son argent et
avoir son morceau de gateau." Tout a son bon et son mauvais coté.
Les choses qu'un individu gagne sont toujours payées par les choses
qu'un individu perd. Le riche possede beaucoup de choses qui
manquent au pauvre, mais le pauvre posséde souvent des choses que le
riche ne peut avoir. Le millionnaire peut avoir un faible pour les festins
et la fortune nécessaire pour se payer le



luxe et apporter les mets délicats sur sa table, mais il peut lui
manquer l'appétit pour les golter avec délices ; il peut envier l'appétit et
la bonne digestion du laboureur qui n'a pas la fortune ni les golts du
millionnaire et qui se trouve plus heureux de sa nourriture simple que
ne le serait le millionnaire méme si son appétit n'était pas use, ni sa
digestion fatiguée ; les coutumes, les habitudes et les inclinations
different. Il en est ainsi dans la vie. La Loi de Compensation est toujours
en action, cherchant a balancer et a contre-balancer et atteignant toujours
son but, méme si plusieurs vies sont nécessaires pour que le Pendule du
Rythme exécute son oscillation de retour.
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CHAPITRE XII

La Causalité

"Toute Cause a son effet ; tout effet a sa cause ;
tout arrive conformement a la Loi; la Chance n'est
qu'un nom donné a la Loi méconnue ; il y a de
nombreux plans de causation, mais rien n'échappe a la
Loi."

LE KYBALION.

Le Sixieme Grand Principe hermétique, le Principe de la Cause et de
I'Effet, implique la vérité que la Loi régit tout 1'Univers, que rien n'arrive
au hasard, que le Hasard n'est qu'un mot pour désigner une cause existante
non reconnue et non comprise, que tout phénomene est continu,
sans aucune exception.

Le Principe de la Cause et de 1'Effet se retrouve sous n'importe
quelle pensée scientifique, ancienne et moderne ; il a ét¢ formulé
par les Professeurs Hermétiques, des les premiers jours. S'il y a eu des
discussions nombreuses et variées entre les différentes écoles de la
pensée, elles ont toujours eu principalement pour sujet les détails de
I'opération du Principe et plus souvent encore elles n'ont été¢ que des
discussions de mots. Le Principe sous-jacent de la Cause et de
I'Effet a ¢té considéré comme pratiquement exact par tous les
penseurs dignes de ce nom. Penser autrement serait €liminer les
phénomeénes de l'univers du domaine de la Loi et de I'Ordre, et les
reléguer au contrdle de cette chose imaginaire que les hommes appellent
le "Hasard".

Un peu d'attention montrera a chacun qu'en réalit¢ un pur Hasard
n'existe pas. Webster le définit comme suit : "Un agent supposé ou un
mode d'activité autre qu'une force, qu'une loi ou qu'un objet ; I'opération
ou l'activit¢ d'un tel agent ; son effet supposé¢ ; un fait ; une chose
fortuite ; un accident", etc. Mais un peu de réflexion vous montrera
qu'il ne peut exister un agent tel que le "Hasard", dans le sens de
quelque chose d'extérieur a la Loi, de quelque chose d'extérieur a la
Cause et a I'Effet. Comment pourrait-il exister une chose, agissant dans
I'univers phénoménal et indépendante de ses lois, dépourvue d'ordre et de
continuit¢ ? Une telle



chose serait entiecrement indépendante de la direction ordonnée de
I'univers et par conséquent elle lui serait supérieure. Nous ne pouvons
pas nous imaginer une chose située hors Du Tout qui serait extérieure
a la Loi et cela simplement parce que Le Tout est la Loi en elle-méme. Il
n'existe pas dans l'univers un endroit ou puisse se loger une chose
extérieure et indépendante de la Loi. Son existence rendrait in-effectives
toutes les Lois Naturelles et plongerait l'univers dans une illegalité
et un désordre chaotiques.

Un examen attentif montrera que ce que nous appelons "Hasard"
est simplement un mot destin€ a exprimer des causes obscures, des causes
que nous ne pouvons percevoir, des causes que nous nhe pouvons
comprendre. Le mot Hasard dérive d'un mot signifiant "tomb¢" ; dans
le sens de la chute d'un dé par exemple ; l'idée de la chute du dé et
beaucoup d'autres faits semblables a attribuer a une cause quelconque.
C'est le sens dans lequel le mot est généralement employé. Mais
quand on ¢étudie soigneusement la question, on voit que dans la
chute du dé¢, il n'y a nul hasard. Toutes les fois qu'un dé tombe et amene
un certain nombre, il obéit a une loi aussi infaillible que celle qui
gouverne la révolution des planetes autour du soleil. Derriere la chute
du dé, il existe des causes, tout un assemblage de causes qui
s'é¢tendent bien plus loin que l'esprit ne peut les suivre. La position du dé
dans le cornet, la quantit¢ d'énergie musculaire dépensée pour le
renverser, la nature de la table, etc., etc., sont toutes des causes dont
l'effet peut €tre constaté. Mais derriere ces causes visibles il y a des
chaines de causes invisibles dont chacune exerce une influence sur le
nombre qu'amenera le dé dans sa chute.

Si un dé est jet¢ un grand nombre de fois de suite, on s'apercevra
que les nombres amenés seront a peu pres €gaux, c'est-a-dire qu'il y
aura un nombre sensiblement ¢gal de 1, de 2, de 3, etc. Lancez en 'air une
piece de deux sous ; il peut y avoir soit "pile" soit "face" ; mais
recommencez la méme opération un nombre suffisant de fois ; vous
vous rendrez compte qu'approximativement, il est arrive autant de fois
"pile" que "face". C'est ainsi qu'opere la Loi de la Moyenne. La simple
chiquenaude destinée a lancer la piece de deux sous en l'air tombe sous
le coup de la Loi de la Cause et de I'Effet; si nous étions capables
de peénetrer les causes invisibles, nous verrions clairement qu'il était
matériellement impossible au dé de tomber d'une maniere différente qu'il
ne l'a fait, les circonstances et le moment ¢étant les mémes,
naturellement. Les mémes causes ¢&tant données, les mémes
résultats devront nécessairement suivre. Tout



¢vénement a sa "cause", son "pourquoi". Rien n'arrive jamais sans une
cause ou mieux sans une succession de causes.

Quelque confusion est née dans I'esprit des personnes qui ont ¢tudi€ ce
Principe, parce qu'elles étaient incapables d'expliquer comment une chose
pouvait étre cause d'une autre, c'est-a-dire pouvait €tre créatrice de la
seconde chose. En réalité, jamais une "chose" ne cause ou ne "creée" une
autre "chose". La Cause et 1'Effet intéressent simplement les "¢événements".
Un "événement" est "ce qui vient, ce qui arrive, ce qui se produit, comme
résultat ou comme conséquence de quelque événement précedent. Un
"évenement" ne crée pas un autre ¢vénement ; il en constitue un maillon
dans la grande chaine ordonnée des événements sortie de 1'énergie creative
Du T7out. 11 y a une continuité entre tous les événements précédents,
conséquents et subséquents. Il existe toujours un rapport entre tout
¢vénement qui s'est produit il y a quelques instants et un événement qui le
suit, Une pierre se détache du sommet d'une montagne et vient traverser le
toit d'une cabane situé¢e dans la vallée au-dessous. A premicre vue, nous
sommes tentés de considérer cela comme un effet du hasard ; mais quand
nous examinons plus en détail le cas, nous nous rendons compte qu'il y a
une grande suite de causes derricre cet €veénement. D'abord, il y a la pluie
qui a détremp¢ le terrain qui supportait la pierre et qui a permis a celle-ci
de tomber ; derriere la pluie, i1l y a I'influence du soleil, d'autres pluies, etc.,
qui ont désagrégé graduellement le rocher et en ont séparé ce morceau de
pierre ; par derriere encore, il y a les causes qui ont conduit a la formation
de la montagne, son émergement du sol grace aux convulsions de la nature
et ainsi de suite a I'infini. Ainsi, nous pourrions chercher les causes qui ont
produit la pluie ; nous pourrions étudier les causes de l'existence de la
toiture de la petite cabane. En un mot, nous finirions par étre mélés a tout
un imbroglio de causes et d'effets dont nous ne demanderions qu'a sortir.

De méme qu'un homme a deux parents, quatre grands parents, huit
grands-grands-parents, seize grands-grands-grands-parents et ainsi de suite
jusqu'a ce que le calcul de quarante géne€rations ameéne le nombre des
ancétres a plusieurs millions, de méme le nombre de causes qui se,
trouvent derricre l'événement ou le phénomene le plus minime, par
exemple le passage d'un petit morceau de suie devant votre oeil, devient
excessivement ¢levé. Ce n'est pas une tache aisée de tracer l'histoire de ce
morceau de suie depuis les jours primitifs de l'histoire du monde ou il
formait une partie d'un tronc d'arbre massif qui fut plus tard converti en
charbon, et ainsi de suite, jusqu'a ce qu'il soit devenu le morceau de suie



qui passe devant vos yeux destin¢ a d'autres aventures innombrables. Une
longue suite d'¢vénements de causes et d'effets I'a conduit a sa condition
présente ; le dernier €vénement n'est qu'un maillon de la chaine des
e¢vénements qui produiront encore d'autres ¢vénements dans des centaines
d'années. Quelques faits causés par ce simple morceau de suie sont
'écriture de ces lignes qui a obligé le typographe et le correcteur des
epreuves a accomplir un certain travail, et qui €veillera certaines pensées
dans votre esprit et dans celui des autres, lequel a son tour en influencera
d'autres et ainsi de suite, tout cela a cause du passage d'un infime
morceau de suie. Ce que nous venons de dire montre bien la
relativité et l'association des choses et ce fait plus profond "qu'il n'y a
ni grandes ni petites choses dans 1'Esprit qui a tout créé."

Arrétez-vous et réfléchissez un instant. Si un certain homme n'avait
pas rencontré une certaine femme dans la peériode obscure de I'Age
de Pierre, vous qui lisez ces lignes, vous ne seriez pas ici en ce moment.

Et si le méme couple ne s'était pas rencontré, peut-étre nous, qui
¢crivons ces lignes, ne serions-nous pas ici. L'acte d'écrire, de notre part,
et l'acte de lire, de la votre, influenceront non seulement les vies
respectives de chacun de nous, mais pourront avoir une influence directe
ou indirecte sur un grand nombre d'individus actuellement vivants ou qui
vivront dans les ages a venir. Toute pensée que nous avons, tout
acte que nous accomplissons, a ses résultats directs et indirects qui
tiennent leur place dans la grande chaine de la Cause et de I'Effet.

Dans cet ouvrage, pour diverses raisons, nous ne voulons pas parler
longuement du Libre Arbitre et du Déterminisme. Parmi ces nombreuses
raisons une des principales est qu'aucun coté¢ de la controverse n'est
enticrement exact ; en fait les deux théories sont partiellement vraies si
I'on s'en rapporte aux Enseignements hermétiques. Le Principe de
Polarit¢ montre que toutes deux ne sont que des demi-Vérités, les pdles
opposes de la Vérite. La Doctrine enseigne qu'un homme peut étre a la
fois Libre ou Li¢ par une nécessité quelconque ; tout dépend du sens des
mots et de la hauteur de la Vérit¢ d'ou la question est examinée. Les
anciens €crivains examinaient le sujet comme 1l suit : "Plus la
création est ¢loignée du Centre, plus elle est déterminée ; plus elle se
rapproche du Centre plus elle est prés de la Liberté."



La grande majorité des gens est plus ou moins esclave de 1'hérédité, de
I'entourage, etc., et ne possede la Liberté que dans une faible mesure. Les
individus sont mani€s par les opinions, les habitudes et les pensées du
monde extérieur et aussi par leurs émotions, leurs sentiments et leurs états
d'esprit, etc. Ils ne manifestent rien qui soit digne du nom de Maitrise. Ils
repoussent d'ailleurs avec indignation cette affirmation, disant :
"Certainement je suis libre d'agir et de faire comme il me plait ; je fais
toujours ce que je veux"; mais ils oublient d'expliquer d'ou surgissent
leurs "comme il plait" et leurs "ce que je veux". Qu'est-ce qui leur fait
"préférer" une chose a une autre ? Qu'est-ce qui les fait "vouloir" ceci et
non pas cela ? N'y a-t-il pas un "pourquoi”" a leur "bon plaisir" et a leur
"volonté" ? Le Maitre peut changer ses "bons plaisirs" et ses "volontés" en
d'autres sentiments situés a l'extrémité opposée du pdle mental. Il est
capable de "vouloir vouloir", au lieu de vouloir parce qu'un sentiment
quelconque, un état d'esprit, une émotion, ou une suggestion environnante
¢veille en lui un désir ou une tendance a agir ainsi.

La grande majorité des gens se laisse conduire comme la pierre qui
roule sur la montagne, obéissant a leur entourage, aux influences
extérieures et a leurs €tats d'esprit intimes, a leurs désirs, etc., pour ne pas
parler des désirs et des volontés des individus plus forts qu'eux-mémes, de
I'hérédite, de la suggestion qu'ils rencontrent a chaque pas, les menant sans
la moindre résistance et sans la moindre opposition de Volonté. Mus
comme des pions sur I'échiquier de la vie, ils jouent leur réle et sont mis de
coté quand la partie est finie. Mais les Maitres, connaissant les regles du
jeu, s'¢élévent au-dessus du plan de vie matériel et se mettant en contact
avec les pouvoirs supérieurs de la nature, ils dominent leurs propres
inclinations, leur caracteére, leurs qualités et leurs défauts, leur polarite,
aussi bien que tout ce qui les entoure, ils deviennent ainsi les joueurs dans
la grande partie au lieu d'étre les pions ; ils sont les Causes au lieu d'étre
les Effets. Les Maitres n'échappent pas a la Causalité¢ des plans supérieurs,
mais ils s'assimilent leurs lois ; ainsi, i1ls dominent les circonstances sur les
plans inférieurs. Ils forment une partie consciente de la Loi, au lieu d'en
étre des instruments inconscients. Pendant qu'ils Servent sur le Plan
Supérieur, ils sont Maitres sur le Plan Matériel.

Qu'il s'agisse des plans supérieurs ou des plans inférieurs, la Loi est
constamment en action. Le Hasard n'existe pas. La déesse aveugle est
abolie par la Raison. Nous sommes capables, maintenant, de voir avec des
yeux rendus clairvoyants par le savoir, que tout est gouverné par LA LOI



Universelle, que la quantit¢ innombrable de lois n'est qu'une
manifestation de la Seule Grande Loi, de la Loi qui est Le Tout. C'est une
veérité que pas un moineau n'existe insoupgonné de 1'Esprit Du Tout,
que méme les cheveux qui se trouvent sur notre téte sont comptés
exactement, comme l'ont dit les écritures. Rien n'existe en dehors de la
Loi, rien n'arrive en opposition avec elle. Surtout ne commettez pas
l'erreur de supposer que I'Homme n'est qu'un automate aveugle ; loin
de la. Les Enseignements hermétiques nous disent que 'homme peut
se servir de la Loi pour maitriser les lois et que la volonté
supérieure prévaut toujours contre la volonté inférieure jusqu'au
moment ou elle atteint I'¢tat par lequel elle cherche refuge dans la
Loi elle-méme et par lequel elle oblige les lois phénoménales a
s'incliner. Saisissez-vous bien la signification intime de tout cela ?

APPRENEZ A MANIFESTER
VOS DESIRS GRACE A LA
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CHAPITRE XIII

Le Genre

"Il 'y a un genre en toutes choses ; tout a ses
Principes Masculin et Féminin ; le Genre se manifeste
sur tous les plans.”

LE KYBALION.

Le Septiecme grand Principe hermétique, le Principe du
Genre, implique la vérit¢é que le Genre se manifeste dans toute chose,
que les principes Masculin et Féminin sont toujours présents et actifs
dans toutes les phases d'un phénomene, sur n'importe quel plan de vie. A
cet endroit, nous croyons utile d'attirer votre attention sur le fait que le
Genre dans son sens hermétique et le Sexe dans le sens ordinaire
du mot, ne sont nullement la méme chose.

Le mot "Genre" dérive d'une racine latine signifiant "engendrer,
procréer, faire mnaitre, créer, produire". Un moment d'attention
vous montrera que ce mot a une signification plus large et plus générale
que le mot "Sexe,", ce dernier se rapportant aux distinctions physiques
existant entre les choses vivantes, males et femelles. Le Sexe est
simplement une manifestation du genre sur un certain plan du Grand Plan
Physique, le plan de la vie organique. Nous voudrions imprimer cette
différence dans votre esprit car quelques écrivains, qui ont acquis
seulement une connaissance superficielle de la Philosophie hermétique,
ont cherché a identifier ce Septieme Principe Hermétique, avec les
théories et les enseignements ¢tranges, fantaisistes et souvent

réprehensibles concernant le Sexe.

Le but du Genre est seulement de créer, de produire, d'engendrer
etc., et ses manifestations sont visibles sur n'importe quel plan de
la vie phénoménale. Il y a quelques difficultés a produire des
preuves scientifiques a ce sujet parce que la science n'a pas encore
reconnu ce Principe comme ¢tant d'une application universelle.
Cependant quelques preuves proviennent de sources scientifiques.
D'abord nous trouvons une manifestation trés nette du Principe du
Genre parmi les corpuscules, les ions et les é€lectrons qui constituent
la base de la matiere ainsi que le



reconnait la science, et qui, en se combinant d'une certaine maniere
donnent naissance a I'Atome, lequel, il n'y a pas bien longtemps encore,
¢tait considéré comme un et indivisible.

Le dernier mot de la science est que l'atome est composé
d'une multitude de corpuscules, d'¢lectrons et d'ions, (ces divers
noms ¢étant appliqués par plusieurs auteurs compétents), tournant les
uns autour des autres et pourvus de vibrations de trés haute intensite.
Mais la science ajoute que la formation de l'atome est due en réalité
au groupement de corpuscules négatifs autour de corpuscules
positifs ; les corpuscules positifs semblent donc exercer une certaine
influence sur les corpuscules négatifs, obligeant ceux-ci a exécuter
certaines combinaisons et a "créer", a "engendrer" un atome. Cela va
de pair avec les Enseignements hermétiques les plus anciens qui ont
toujours identifi¢ le principe Masculin du Genre avec le pole ¢lectrique
"Positif", et le principe Féminin avec le pole "Négatif".

Maintenant, un mot concernant cette identification l'esprit public s'est
formé une impression enticrement erronée sur les qualités de ce qu'on
appelle pole "Negatif' de la Maticre ¢Electrisée ou magneétisee. Les
mots Positif et Négatif sont appliqués a ces phénoméenes par la science
d'une manicre tout a fait fausse. Le mot Positif signifie quelque chose de
réel et de puissant, comparé a une faiblesse ou a une irréalité Négative.
Rien n'est plus ¢loigné de la réalité en ce qui concerne les phénomenes
¢lectriques. Ce qu'on appelle le pole Négatif de la pile est en réalité le
pOle dans lequel et par lequel la geénération et la production de nouvelles
formes d'énergie se manifeste. Il n'y a rien de "négatif". Les auteurs
scientifiques les plus compétents se servent maintenant du mot
"Cathode" au lieu de "PoOle negatif', Cathode venant d'une racine
grecque signifiant "descente, voie de génération", etc. De la Cathode sort
I'essaim d'électrons et de corpuscules ; du méme pdle émergent ces
merveilleux "rayons cathodiques" qui ont révolutionné les conceptions
scientifiques durant les dix derni¢res années. La Cathode est la Mere de
tous les étranges phénomenes qui ont rendu inutiles les vieux
ouvrages de physique et qui ont fait reléguer de nombreuses
théories acceptées depuis longtemps dans le domaine de la spéculation
scientifique. La Cathode, ou Pole Négatif, est le Principe Maternel
des Phénomenes Electriques et des formes de matiere les plus délicates
connues de la science jusqu'a ce jour. Vous voyez donc que nous avons
raison de refuser d'utiliser le mot "Négatif" pour le sujet qui nous
occupe et d'insister pour qu'on substitue a I'ancienne expression le mot



"Féminin". Les faits que nous voyons chaque jour nous conduisent a
cette conclusion sans avoir besoin de nous reporter a la Doctrine
hermétique. Nous nous servirons donc du mot "Féminin" a la place de
"Négatif' en parlant de ce pole d'activité.

Les derniers, enseignements scientifiques affirment que les
corpuscules ou les ¢lectrons créatifs sont Féminins ; la science dit
"qu'ils sont composés d'¢lectricité négative" ; nous, nous disons
qu'ils sont composés d'énergiec Féminine. Un corpuscule Féminin se
détache ou plus exactement quitte un corpuscule Masculin et
entreprend une nouvelle carriere. Il recherche activement une union
avec un corpuscule Masculin, étant porté a cela par l'impulsion naturelle
de créer des formes nouvelles de Maticre et d'Energie. Un auteur connu va
plus loin encore et affirme "qu'il cherche immédiatement cette
conjugaison de sa propre volonté¢" etc. Ce détachement, cette union
constituent la base de la plus grande partie des activités du monde
chimique. Quand le corpuscule Féminin s'unit au corpuscule
Masculin, un certain processus commence. Les particules Féminines
se mettent a vibrer sous l'influence de I'énergie Masculine et tournent
avec rapidit¢ autour des corpuscules Masculins. Il en résulte la
naissance d'un nouvel atome. Ce nouvel atome est donc en réalit¢ composé
d'¢lectrons ou corpuscules Masculins et Féminins ; mais quand l'union
est accomplie, l'atome est une chose séparée possédant des
propriétés speéciales et ne manifestant plus les proprietés de
I'¢lectricite libre. Le processus du détachement ou de la séparation
des ¢lectrons Féminins s'appelle "ionisation". Ces ¢électrons ou
corpuscules sont les travailleurs les plus actifs du grand champ de la
nature. De leur union et de leurs combinaisons, sortent les divers
phénomeénes de Ilumicre, de chaleur, d'¢lectricité, de magnétisme,
d'attraction, de répulsion, d'affinité chimique, de non-affinité chimique, et
tous les autres phénomenes de méme nature. Cela est dii a I'opération du
Principe du Genre sur le plan de I'Energie.

Le role du principe Masculin semble étre de diriger vers le
principe Féminin une certaine €nergie inhé€rente, et de mettre ainsi en
activité le processus créatif. Mais le principe Féminin est toujours celui
qui accomplit le travail actif créateur ; il en est ainsi sur tous les plans. Et
cependant l'un ou l'autre principe isolé est incapable de créer sans
l'assistance de l'autre. Dans quelques formes de vie, les deux principes
sont combinés dans un méme organisme. Tout, dans le monde
organique manifeste les deux genres ; la forme Masculine est toujours
présente dans la forme Féminine, et vice-versa. La Doctrine hermétique
insiste beaucoup sur l'opération des



deux principes du Genre dans la production et dans la manifestation des
différentes formes d'énergie, mais nous ne croyons pas utile d'entrer dans
beaucoup de détails a ce sujet, parce que nous sommes incapables de
confirmer ces vérités a l'aide de preuves scientifiques, pour cette raison
que la science n'a pas encore approfondi suffisamment la question. Mais
I'exemple que nous avons donné¢ de l'activité des électrons et des
corpuscules vous montrera que la science est sur la bonne voie et vous
donnera aussi une idée génerale des premiers principes.

Quelques €minents investigateurs scientifiques ont annoncé qu'ils
croyaient que dans la formation du cristal, on devait trouver quelque chose
correspondant a "l'activité sexuelle" ; ce nouveau fait montre bien dans
quelle direction soufflent les vents de la science. Chaque année apportera
de nouveaux faits qui viendront prouver l'exactitude du Principe
hermétique du Genre. On s'apercevra que le Genre opere et se manifeste
constamment dans le champ de la matiere inorganique et dans le champ de
I'énergie et de la force. L'Electricité est généralement considérée
auyjourd'’hui comme le "quelque chose" dans lequel toutes les autres formes
d'énergie semblent se fondre et se dissoudre. La "Théorie Electrique de
I'Univers" est la doctrine scientifique la plus moderne ; elle devient de plus
en plus populaire et ceux qui l'acceptent deviennent de plus en plus
nombreux. Il résulte de ce que nous avons dit que, si nous sommes
capables de découvrir dans les phénomenes ¢lectriques, méme a la source
de leurs manifestations, 1'évidence claire et nette de la présence du Genre
et de son activite, nous avons raison de vous demander de croire que la
science finira par découvrir les preuves de l'existence, dans tous les
phénomenes universels, de ce grand Principe hermétique, le Principe du
Genre.

Il n'est pas utile de vous importuner avec les phénomenes si connu de
"'attraction et de la répulsion" des atomes, de l'affinité chimique, des
"amours et des haines" des particules atomiques, de l'attraction et de la
cohesion entre les molécules de matiere. Ces faits sont trop connus pour
nécessiter de notre part des commentaires étendus. Mais vous €tes-vous
jamais douté que tous ces faits €taient des manifestations du Principe du
Genre ? Avez-vous jamais pense€ que ces phénomenes €taient symetriques
aux phénomenes des ¢€lectrons et des corpuscules ? Vous avez sans doute
souvent constaté la modération de la Doctrine hermétique, cependant elle
affirme que méme la Loi de la Gravitation, cette étrange attraction par
laquelle toutes les particules et tous les corps de maticre tendent dans



I'univers les uns vers les autres, est aussi une manifestation du Principe du
Genre ; dans ce cas, il opére en attirant les énergies Masculines vers les
énergies Féminines et vice-versa. Nous ne pouvons actuellement
vous donner des preuves scientifiques de ce fait ; mais
examinez les phénomenes dans la lumieére que la Doctrine
hermétique répand sur le sujet, et voyez si vous n'avez pas une
hypothése incomparablement meilleure que n'importe quelle autre,
fournie par la science physique. Essayez pour tous les phénomenes
matériels et vous verrez le Principe du Genre toujours en évidence.

Passons maintenant a 1'étude de 1'opération de ce Principe sur le Plan
Mental. De nombreux faits intéressants attendent d'étre ¢tudiés.
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CHAPITRE XIV

Le Genre Mental

Les étudiants en psychologie qui ont suivi la direction moderne de la
pensée dans les phénomenes mentaux sont frapp€s par la persistance de
I'idée d'un esprit double qui s'est manifestée puissamment dans les dix ou
quinze dernieres années et qui a donné naissance a un grand nombre de
théories plausibles concernant la nature et la constitution de ces "deux
esprits". Thomson J. Hudson s'est acquis une grande popularité en 1893 en
avancant sa théorie bien connue de "l'esprit subjectif et de 1'esprit objectif™
qu'il affirmait exister conjointement dans chaque individu. D'autres auteurs
se sont attiré une attention au moins égale avec leurs théories concernant
"l'esprit  conscient et subconscient", "l'esprit  volontaire et
involontaire", "l'esprit actif et l'esprit passif”, etc., etc. Les théories de
ces différents philosophes diffeérent les unes des autres, mais il subsiste
cependant dans tout le principe de la "dualité de 1'esprit."

L'étudiant en Philosophie hermétique est tenté¢ de sourire quand il
lit ou quand 1l entend parler de ces "théories nouvelles" au sujet de la
dualit¢ de l'esprit, chaque ¢école se confinant avec ténacité dans ses
propres idées et proclamant toujours partout avoir "découvert la vérite".
L'étudiant se reporte aux pages de I'histoire occulte et, tout au
commencement des Enseignements secrets il retrouve des références
a l'Ancienne doctrine hermétique du Principe du Genre sur le Plan
Mental, la manifestation du Genre Mental. En examinant tout cela avec
attention, il se rend compte que la philosophie ancienne avait connaissance
du phénomene de la "dualité de l'esprit" et en tenait compte dans sa
théorie du Genre Mental. Cette 1dée du Genre Mental peut étre expliquée
en quelques mots aux ¢tudiants qui sont familiaris€és avec les théories
modernes qui y font allusion. Le Principe Masculin de 1'Esprit
correspond a ce qu'on appelle I'Esprit Objectif, I'Esprit Conscient, I'Esprit
Volontaire, ['Esprit Actif, etc. Le Principe Feéminin de ['Esprit
correspond a ce quon appelle [I'Esprit Subjectif, ['Esprit
Subconscient, 1'Esprit Involontaire, I'Esprit Passif, etc. Naturellement, les
Enseignements hermétiques n'acceptent pas les nombreuses theories
modernes concernant la nature des deux phases de 1'esprit, de méme qu'ils
n'admettent pas un grand nombre de faits attribués a ses deux
aspects respectifs, quelques-unes de ces theories et de ces affirmations
ctant tres



superficielles et incapables de fournir des expériences et des
démonstrations concluantes. Nous insistons surtout sur les ressemblances
de ces diverses théories dans le but de permettre a 1'étudiant d'assimiler
ses connaissances précédemment acquises avec les enseignements
de la Philosophie hermétique. Les éléeves de Hudson remarqueérent ce
jugement qui se trouve au commencement de son deuxieme, chapitre de
"La Loi des Phénomenes Psychiques" et que voici : "Le jargon
mystique des philosophes hermétiques découvre la méme idée
genérale", c'est-a-dire la dualité¢ de l'esprit. Si le Docteur Hudson avait
pris le temps et la peine de déchiffrer un peu du jargon mystique des
philosophes hermétiques"”, il aurait pu acquérir beaucoup de lumiere au
sujet de la "dualit¢ de l'esprit", mais, alors, sans doute, son tres
intéressant ouvrage n'aurait pas €té écrit. Voyons maintenant ce que
nous disent les Enseignements hermétiques concernant le Genre Mental.

Les Professeurs hermétiques commencent leur enseignement a ce
sujet en priant les ¢€leves d'examiner le rapport de leur conscience au
sujet de leur Moi. L'é¢tudiant est pri¢ de diriger son attention sur le
Moi qui se trouve dans chaque individu. Il est amené a constater que sa
conscience lui montre d'abord l'existence du Moi ; 1l en conclut : "Je
suis". Au premier abord, cette affirmation semble le dernier mot de la
conscience, mais un examen plus attentif découvre le fait que ce "Je
suis" peut étre divisé en deux parties distinctes, en deux aspects qui, bien
que travaillant en union et en conjugaison intime, peuvent cependant Etre
sépares.

Tandis qu'au premier abord, il semble n'exister qu'un "Je", une étude
plus profonde a plus attentive révele l'existence d'un "Je" et d'un
"Moi". Ces deux freres mentaux différent dans leur nature et
dans leurs caractéristiques réciproques ; l'examen de leur nature et des
phénomenes qui émanent de la méme volonté pourra jeter une grande
lumiere sur bien des probléemes de I'influence mentale.

Commengons par considérer le "Moi" qui est fréquemment confondu
avec le "Je" par 1'éleve, tant qu'il n'a pas poussé son enquéte jusque dans le
dédale de la conscience. Un homme considere son Etre, sous son aspect
du "Moi1" comme compos¢ de certains sentiments, de certains gofts,
de dégoiits, d'habitudes, de tics et de caractéristiques particulicres,
qui contribuent tous a former sa personnalit¢ ou le "Moi" que lui-méme
et ses compagnons connaissent. Il sait que les sentiments et les
eémotions changent, qu'ils naissent et meurent, qu'ils sont sujets au
Principe de



Polarit¢ qui le porte d'un sentiment extréme au sentiment contraire.
Il considere que son "Moi" n'est autre chose qu'une certaine
connaissance qu'il a acquise et qui forme ainsi une partie de lui-
méme. C'est cela le "Moi" d'un homme.

Mais nous sommes allés trop vite. On peut dire que le "Moi" de
beaucoup d'individus consiste surtout dans la conscience du corps et de ses
appétits physiques. Leur conscience €tant imbue de la nature de leur corps,
leur vie est donc pratiquement dirigée dans ce sens. Quelques hommes
vont méme jusqu'a penser que leur "machine physique" est une partie de
leur "Moi" ; ils la considérent comme une partie d'eux-mémes. Un auteur
humoriste a écrit avec beaucoup de vérite que "lI'homme est formé de trois
choses essentielles : I'ame, le corps et les habits". Ces individus
ainsi "habillés" perdraient leur personnalité si, par hasard, des sauvages
venaient a les dépouiller de leurs vétements aprés un naufrage par
exemple. Mais, méme ceux qui ne sont pas aussi €troitement butés
dans cette idée de "vétements", croient fermement que leur enveloppe
physique fait partie de leur "Moi" et méme est ce "Moi" lui-méme. Ils
ne concoivent pas un "Moi" indépendant de leur corps. Leur esprit leur
parait €tre pratiquement une "chose appartenant" a leur corps, ce qui
est d'ailleurs vrai dans un grand nombre de cas.

Mais au fur et a mesure qu'un homme s'¢leve sur I'échelle de
la conscience, il devient capable de séparer l'idée du "Moi" de l'idée
du corps ; il pense que son enveloppe physique "appartient" a la
partie mentale qui se trouve en lui. Mais, méme a ce moment, il peut
encore identifier entierement ce "Moi1" avec les états mentaux, les
sentiments qu'il sait exister en lui. Il peut encore considérer ces états
internes identiques avec lui-méme, au lieu de les considérer simplement
comme des "choses" produites par une petite partie de sa mentalit¢ et
existant a l'intérieur de lui, mais n'étant pas cependant "lui-méme". Il voit
qu'il peut changer ces ¢états intérieurs de sentiments par un effort de la
volonté et qu'il peut produire un sentiment ou un ¢état d'une nature
exactement opposée ; cependant, il se rend compte que c'est toujours le
méme "Moi" qui existe. Ainsi au bout d'un certain temps, il devient
capable de mettre de coté ses divers états mentaux, ses émotions, ses
sentiments, ses habitudes, ses qualités, ses caractéristiques et toutes les
autres choses mentales qui lui appartiennent ; il devient capable de les
considérer comme faisant partie de cette collection de curiosités et
de choses encombrantes qu'on appelle le "Non-Moi". Cela nécessite
une grande concentration mentale et un pouvoir



d'analyse considérable de la part de 1'¢leve. Cependant, le travail est
possible pour l'adepte ; méme ceux qui ne sont pas aussi avancés sont
susceptibles de voir, en imagination, comment ce processus peut
s'accomplir.

Une fois que I'¢leve, comme nous venons de le dire, a fini de mettre de
coté comme faisant du non-moi les sentiments qui habitent son esprit, il
s'apercoit qu'il est en possession consciente d'un Etre qu'il peut considérer
sous le double aspect du "Moi" et du "Je". Le "Moi" sera per¢u comme une
Chose Mentale dans laquelle les pensées, les idées, les émotions, les
sentiments et les autres €tats mentaux peuvent étre produits. Il peut étre
considéré comme le "sein mental", c'est ainsi que les anciens
I'appelaient, capable d'enfanter les fils mentaux. Il apparait a la
conscience comme un "Moi" dou¢ du pouvoir latent de créer et
d'engendrer une progeniture mentale de n'importe quelle nature. Ses
pouvoirs d'énergie créative sont énormes. Et encore, il semble qu'il
recoive quelque forme d'énergie soit de son compagnon, le "Je", soit
d'autres "Je" extérieurs a lui pour étre capable de réaliser matériellement
ses créations mentales. Il résulte de cela qu'il se constitue une capacité
¢norme de travail mental et d'habileté créatrice.

Mais 1'étudiant se rend vite compte qu'il ne trouve pas seulement cela
dans sa conscience intime. Il trouve qu'il existe une Chose mentale qui est
capable de Vouloir que le "Moi" agisse dans une direction créatrice et
qui est également capable de se tenir en dehors de la création mentale et
de se comporter vis-a-vis d'elle comme un spectateur. Cette partie de lui-
méme, il est porté¢ a l'appeler "Je". Il peut se reposer a volonté sur sa
connaissance. Il trouve dans ce "Je", non pas une faculté
d'engendrer et de créer activement, dans le sens du processus
graduel ordinaire des opérations mentales, mais une faculté de projeter
une ¢énergie du "Je" Vers le "Moi", une facult¢ de "vouloir" que la
création mentale commence et suive réguliecrement son cours. Il
s'aper¢oit ¢galement que le "Je" est capable de rester neutre, de rester
témoin inactif des créations et des geénérations mentales du "Moi".
Ce double aspect de l'esprit se trouve dans tout individu. Le "Je"
représente le Principe Masculin du Genre Mental ; le "Moi" représente
le Principe Féminin. Le "Je" est l'aspect de I'Etre ; le "Moi" est
I'Aspect du Devenir. Vous remarquerez que le Principe de
Correspondance opére sur ce plan de la méme manic¢re qu'il opére sur
le grand plan sur lequel la création des Univers s'accomplit. Les deux
plans sont de nature semblable, bien qu'ils soient profondément
différents en



degres. "Ce qui est en Haut est comme ce qui est en Bas ; ce qui est en
Bas est comme ce qui est en Haut."

Ces différents aspects de I'esprit, les Principes Masculin et Féminin, le
"Je" et le "Moi", considérés en liaison avec les phénomenes psychiques
et mentaux, bien connus donnent la maitresse-clef qui permet de
pénétrer jusqu'aux régions inconnues et profondément obscures de
l'opération et de la manifestation mentale. Le principe du Genre Mental
montre la verité qui se cache dans le vaste champ des phénomenes de
I'influence mentale.

Le Principe Féminin tend constamment a recevoir des impressions,
tandis que le Principe Masculin tend a les donner et a les exprimer.
Le Principe Féminin travaille a engendrer des pensées, des idées
nouvelles, il assume le travail de l'imagination. Le Principe Masculin
se contente d'assumer le travail de la "Volonté", dans ses diverses
phases. Et méme, privé de l'aide active de la Volonté du Principe
Masculin, le Principe Féminin est apte la engendrer des images
mentales qui sont le résultat d'impressions recues du dehors, au lieu de
produire des créations mentales originales.

Les individus qui sont capables d'accorder une attention continue et
de penser constamment a un sujet, emploient les deux Principes
mentaux, le Principe Féminin pour le travail d'une génération mentale
active et la Volont¢ Masculine pour stimuler et pour renforcer la
portion créative de l'esprit. La grande majorité des individus n'emploient
en réalit¢ le Principe Masculin que faiblement ; ils se contentent de
vivre conformément aux pensées et aux ideées envoyees dans leur "Moi"
par le "Je" de l'esprit des autres individus. Mais notre intention n'est
pas d'insister longuement sur cette partie du sujet que l'on peut étudier
dans n'importe quel bon ouvrage de psychologie, avec la clef que nous
avons donnée en ce qui concerne le Genre Mental.

Celui qui ¢étudie les phénomeénes psychiques est instruit des
merveilleux phénomeénes classés sous le nom de Téelépsychie, de
Transmission de pensee, d'Influence Mentale, de
Suggestion, d'Hypnotisme, etc. Un grand nombre de gens ont cherché
une explication de ces différentes phases de phénomenes dans les
théories des divers professeurs qui préconisent la "dualite¢ de I'esprit".
Ils ont raison dans une certaine mesure, car il y a trés nettement
dans ces phénomenes une manifestation de deux phases distinctes
d'activité mentale. Mais, si ces



¢leves considéraient cette "dualit¢ de lesprit" a la lumiere
des Enseignements hermétiques concernant les Vibrations et le Genre
Mental, ils verraient que la clef qu'ils recherchent depuis longtemps se
trouve a portée de leur main.

Dans le phénomene de la Télépsychie, on voit comment I'Energie
Vibratoire du Principe Masculin est projetée vers le Principe Féminin d'un
autre individu et comment ce dernier s'empare du germe de pensée et lui
permet de se deévelopper jusqu'a maturit¢ complete. La Suggestion et
I'Hypnotisme operent de la méme maniere. Le Principe Masculin de
lI'individu qui donne la suggestion dirige un courant d'Energie Vibratoire
ou de Pouvoir de Volonté vers le Principe Féminin de l'autre individu et
celui-ci l'accepte, la fait sienne, puis agit et pense en conséquence. Une
idée ainsi logée dans l'esprit d'une autre personne croit et se développe et
finit par €tre considérée comme le véritable fils mental de 1'individu, tandis
qu'en réalité elle est comme I'ceuf du coucou placée dans le nid du moineau
ou il détruit la véritable descendance et fait sa maison du nid de son hdte.
La méthode normale consiste a coordonner et a faire agir
harmonieusement dans l'esprit de l'individu les principes Masculin et
Féminin en liaison étroite I'un avec l'autre. Malheurcusement, chez la
grande majorité des gens, le Principe Masculin est paresseux, la quantité
de Pouvoir de Volonté est trop faible ; 1l en résulte que ces individus se
laissent entierement mener par les esprits et la volonté des autres
personnes a qui ils permettent de penser et de vouloir a leur place.
Comment des actes ou des pensées originales peuvent-ils étre accomplis
par ces individus paresseux ? La plupart des gens n'est-elle pas un écho,
une simple ombre de ceux qui ont une volonté et un esprit plus puissants
qu'eux ? Le mal est que les personnes paresseuses agissent toujours avec la
conscience du "Moi" ; ils ne comprennent pas I'existence d'une chose telle
que le "Je". Elles sont polaris€es dans le Principe Féminin de I'Esprit et le
Principe Masculin, dans lequel se loge la Volonté, reste inactif et n'est pas
employé¢.

Les hommes et les femmes vraiment puissants utilisent invariablement
le Principe Masculin de la Volonté, et c'est a ce fait qu'ils doivent
matériellement leur force. Au lieu de vivre sur les impressions créées
dans leur esprit par celui des autres, ils dominent leur propre esprit
par leur Volonté ce qui leur permet d'obtenir les images mentales qu'ils
désirent et méme de dominer par le méme procédé l'esprit des autres
individus. Regardez les gens puissants ; voyez comment ils font pour
implanter leurs



penseées dans l'esprit des foules, obligeant celles-ci a entretenir des
idées conformes a leurs désirs et a leurs volontés. C'est pour cette raison
que ces foules se laissent mener comme des troupeaux, ne manifestant
jamais une pens¢e originale et ne se servant méme pas de leur
propre pouvoir d'activité mentale.

On peut voir le Genre Mental se manifester autour de nous a
toute heure de notre vie. Les individus magnétiques sont ceux qui sont
capables d'utiliser le Principe Masculin pour imprimer leurs idées chez
les autres personnes. L'acteur qui fait pleurer, rire ou crier les spectateurs
a volonté, se sert de ce Principe. Il en est de méme de l'orateur applaudi,
de l'homme d'Etat, du prédicateur, de 1'écrivain ou de tout autre
individu susceptible d'attirer l'attention du grand public. L'influence
particuliere exercée par certaines personnes sur leur entourage est due a
la manifestation du Genre Mental, employé dans la direction Vibratoire,
comme nous l'avons déja dit. Dans ce principe git le secret du magnétisme,
de l'influence personnelle, de la fascination, etc., en méme temps que le
secret de tous les phénomenes généralement groupés sous le nom
d'Hypnotisme.

L'éleve qui s'est familiarisé avec les phénomenes usuellement appelés
phénomenes "psychiques" aura découvert le role important joué¢ dans ces
phénomenes par cette force que, la science a appelée la "Suggestion",
mot par lequel on veut dire le procédé ou la méthode par laquelle une
idée est transférée, imprimée dans I'esprit d'un autre individu, obligeant
cet autre esprit a agir conformément a la volonté de celui qui donne la
suggestion. Une compréhension correcte de la Suggestion est
nécessairement  indispensable  pour  saisir  intelligemment  les
divers phénomenes psychiques qui en découlent. Mais ce qui est
encore plus nécessaire pour I'étudiant, c'est une connaissance exacte
de la Vibration et du Genre Mental, car, le Principe entier de la
Suggestion dépend du principe du Genre Mental et du principe de
Vibration.

Les Hypnotiseurs et ceux qui professent la Suggestion ont
I'habitude d'expliquer que c'est l'esprit "objectif ou volontaire" qui fait
I'impression mentale, la suggestion sur l'esprit "subjectif ou
involontaire." Mais ils ne décrivent pas le processus ou ne nous donnent
pas d'exemple bien net de nature a nous faire comprendre clairement
cette idée. Si vous ctudiez le sujet a la lumiere des Enseignements
hermétiques, vous serez capable de voir que la stimulation du Principe
Féminin par I'Energie Vibratoire du Principe Masculin est tout a fait
conforme aux lois universelles de la



nature et que le monde naturel nous montre d'innombrables exemples
tendant a bien faire comprendre le Principe. En fait, les Enseignements
hermétiques montrent que la création de 1'Univers suit la méme loi et que,
dans toute manifestation créatrice, que ce soit sur les plans
physique, spirituel ou mental, c'est toujours le Principe du Genre,
c'est-a-dire la manifestation des Principes Masculin et Féminin, qui
opere. "Ce qui est en Haut est comme ce qui est en Bas ; ce qui est en
Bas est comme ce qui est en Haut". Mieux encore, une fois que le
principe du Genre Mental est parfaitement compris, les divers
phénomenes de la Psychologie deviennent de suite susceptibles d'étre
classés et ¢tudiés intelligemment, au lieu de rester profondément
obscurs. Pratiquement, le Principe "travaille activement", parce
qu'il est basé sur les lois universelles et immuables de la vie.

Nous ne ferons pas une discussion ni une description détaillée
des divers phénomenes de l'influence ou de l'activité mentales. De
nombreux ouvrages, dont quelques-uns sont excellents, ont ¢&té
¢crits sur cette question dans ces dernieres années. L'éleéve peut se
reporter a ces ouvrages (Se reporter, pour developpements, aux deux
ouvrages de M. Henri Durville : Cours de Magnétisme personnel et
la Science secrete.) ; en utilisant la théorie du Genre Mental, 1l sera
capable de sortir victorieux du chaos de théories et d'enseignements
contraires ; il pourra, s'il se sent les dispositions nécessaires, devenir lui-
méme un maitre de la question. Notre but n'est pas de faire un récit
détaillé des phénomenes psychiques, mais de donner a I'étudiant une
clef qui lui permette d'ouvrir les innombrables portes qui ferment le
Temple de la Connaissance qu'il désire explorer.

Nous espérons que, dans cette ¢tude des enseignements du
Kybalion, on trouvera les éclaircissements susceptibles de résoudre de
nombreuses difficultés embarrassantes, une maitresse-clef capable
d'ouvrir de nombreuses portes. Tandis qu'il est d'usage d'entrer
dans des details approfondis sur les innombrables phases des
phénomenes psychiques et de la science mentale, nous avons prefeéré
placer dans les mains de nos ¢leves les moyens d'aborder avec succes
n'importe quel sujet susceptible de les intéresser. Avec l'aide du
Kybalion, tout individu peut entreprendre n'importe quel ouvrage
occulte, la vieille Lumicere de I'Egypte ¢clairant de nombreuses pages
obscures et de nombreux sujets impénétrables. Tel est le but de cet
ouvrage. Nous n'avons pas expliqué une philosophie nouvelle ; nous
avons fourni les grandes lignes d'un enseignement mondial, destinées a
rendre plus clairs les enseignements des autres philosophies ; elles



serviront comme Grand Conciliateur des différentes théories et
des doctrines opposees.
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CHAPITRE XV

Axiomes hermétiques

"Posséder le Savoir, si on ne le manifeste pas et si on ne
l'exprime pas dans ses Actes est comme la thésaurisation
d'un précieux métal, une chose vaine et folle. Le
Savoir, comme la Santé est destine a Servir. La
Loi de ['Utilisation est Universelle, celui qui la
viole souffre parce qu'il s'oppose aux forces naturelles."

LE KYBALION.

Les Enseignements hermétiques, s'ils ont toujours été soigneusement
tenus secrets par leurs fortunés possesseurs, pour des raisons que nous
avons déja dites, n'étaient pas destinés a étre constamment conserves
et tenus secrets. La Loi de I'Utilisation fait partie des Enseignements
comme vous pouvez le voir en vous reportant a la citation que nous
venons de donner et qui l'affirme avec une grande netteté. Le Savoir
sans Utilisation et sans Expression est une chose vaine, ne conférant
aucun bien a celui qui le possede et a la race toute enticre. Méfiez-vous
de 1'Avarice Mentale et mettez en Action ce que vous avez appris.
Etudiez les Axiomes et les Aphorismes, mais ne manquez pas de les
pratiquer.

Nous donnons ci-dessous quelques-uns des Axiomes hermeétiques
les plus importants du Kybalion chacun suivis de quelques
commentaires. Faites-les votres et pratiquez les ; ils ne seront pas

réellement_votres si vous ne leg utilisez pas.
"Pour changer votre état d'esprit ou vos états

mentaux, modifiez votre vibration."

LE KYBALION.

Tout individu peut changer ses vibrations mentales par un effort de
Volonté, en fixant son Attention sur 1'¢état désirable. La Volonté
dirige I'Attention et l'Attention modifie la Vibration. Cultivez I'Art de
I'Attention, a l'aide de la Volonté, et vous avez trouvé le secret de la
Maitrise des Sentiments et des Etats Mentaux.



"Pour  détruire  une  mauvaise  peériode  de
vibration, mettez en activite le Principe de Polarité et
concentrez votre pensée sur le pole opposé de celui que
vous voulez annihiler. Tuez l'indésirable en modifiant sa

Polarite."
LE KYBALION.

Cette formule hermétique est une des plus importantes de la
doctrine. Elle est bas¢e sur de véritables principes scientifiques. Nous
avons montré qu'un €tat mental et son état contraire n'étaient que les
deux pdles d'une méme chose et que par la Transmutation Mentale, la
polarit¢ pouvait étre renversée. Ce principe est connu des
psychologues modernes qui  l'appliquent pour supprimer les
mauvaises habitudes en conseillant a 1'é¢tudiant de se concentrer
fortement sur la qualit¢ opposée. Si vous €tes Peureux, ne perdez pas
votre temps a essayer de supprimer en vous la Peur ; développez le
Courage et la Peur disparaitra. Quelques auteurs ont exprimé cette idée
avec plus de force en utilisant I'exemple de la chambre noire. Vous ne
devez pas essayer d'enlever l'obscurité d'une piece, vous n'avez qu'a
ouvrir les volets et l'obscurité, envahie par la Lumicre, disparait.
Pour supprimer une qualité Négative, concentrez votre pensée sur le
Pole Positif de cette méme qualité et les vibrations, de Négatives
qu'elles étaient deviendront Positives, jusqu'a ce que vous finissiez par étre
polarisés sur le poOle Positif au lieu de I'étre sur le pole Négatif. Le
contraire est également vrai, comme beaucoup de gens ont pu s'en
apercevoir a leurs dépens, quand ils se laissent vibrer trop, souvent sur le
pole Negatif des choses. En modifiant votre polarité, vous
pouvez maitriser vos sentiments, changer vos ¢états mentaux,
remanier vos dispositions et construire votre caractere.

Une grande partie de la Maitrise Mentale des Hermétistes avancés est
due a cette application de la Polarité qui constitue un des plus importants
aspects de la Transmutation Mentale. Souvenez-vous bien de

l'axiome hermétique que nous avons déja cite et quidit: |
L'Esprit, aussi bien que les” métaux et les élements,

peut étre transmute d'état a etat, de degré a
degré, de condition a condition, de pole a pole, de
vibration a vibration."

LE KYBALION.



La Maitrise de la Polarisation est la maitrise des principes
fondamentaux de la Transmutation Mentale ou de I'Alchimie Mentale, car,
st un individu n'acquiert pas I'Art de changer sa propre polarité, il sera
incapable d'influencer son entourage. Une compréhension parfaite de ce
Principe permettra a tout individu de changer sa Polarit¢ Personnelle aussi
bien que celle des autres, s'il veut bien consacrer le temps, le soin, 1'étude
et la pratique nécessaires pour se rendre maitre de I'Art. Le Principe est
vrai, mais les reésultats obtenus dépendent uniquement de la patience et de
la pratique de 1'¢leve.

"Le Rythme peut étre neutralisé par une application
correcte de l'Art de la Polarisation."

LE KYBALION.

Comme nous l'avons expliqué dans les précédents chapitres les
Hermétistes affirment que le Principe du Rythme se manifeste aussi bien
sur le Plan Mental que sur le Plan Physique et que Ila
succession désordonnée des sentiments, des €tats d'esprit, des €émotions
et des autres ¢tats mentaux est due au mouvement d'allée et venue du
pendule mental qui nous entraine d'une extrémité d'un sentiment a l'autre.

Les Hermeétistes enseignent également que la Loi de Neutralisation
permet, dans une trés large mesure, de maitriser consciemment les
operations du Rythme. Comme nous l'avons expliqué, il existe un Plan
Supérieur de Conscience, de méme qu'il existe un Plan Inférieur ; le
Maitre, en s'¢levant graduellement jusqu'au Plan  Supérieur
oblige l'oscillation du pendule mental a se manifester sur le Plan
Inférieur ; pendant ce temps, lui, qui a atteint le Plan Supérieur,
¢chappe a la conscience de l'oscillation de retour du pendule. Ce
résultat s'obtient en se polarisant sur le Moi Supérieur et en
atteignant ainsi les vibrations mentales du Moi situées bien au-dessus
du plan ordinaire de conscience. C'est la méme chose de s'¢lever au-
dessus d'une chose ou de la laisser passer devant soi. Les Hermétistes
avances se polarisent au pdle Positif de leur Etre, au pdle du "Je suis"
au lieu du pole de la personnalité, en refusant, en "niant" l'opération
du Rythme, ils s'¢levent au dessus du plan de la conscience et en restant
fermement ¢tablis dans leur Jugement de 1'Etre, ils permettent au
pendule de revenir en arriere sur le Plan inférieur sans modifier leur
polarité. Cela peut étre accompli par tous ceux qui ont atteint un degre
quelconque de Maitrise personnelle, qu'ils comprennent ou



non la Loi. De tels individus "refusent" simplement d'étre attirés en arricre
par le pendule des sentiments et des émotions ; en affirmant sans répit leur
supériorité, ils restent polarisés au Pdle Positif. Naturellement, le Maitre
bénéficie de tout cela a un degré bien plus considérable parce qu'il
comprend la loi, parce qu'il sait qu'il la détruit en lui en opposant des lois
supérieures et parce que, grace a sa Volont¢, il atteint un degré de Poids et
de Solidité Mentale presque incroyables pour ceux qui se laissent balancer
en avant puis en arricre par le pendule mental des états d'esprit et des
sentiments.

N'oubliez pas cependant, qu'en réalit¢, vous ne détruisez pas le
Principe du Rythme qui est indestructible. Vous ne faites que maitriser une
loi en lui en opposant une autre et en maintenant ainsi 1'équilibre. Les lois
du poids et du contrepoids operent aussi bien sur le plan mental que sur le
plan physique ; une compréhension parfaite de ces lois permet a quiconque
de sembler les maitriser, tandis qu'en re€alite, il ne fait que les contre-
balancer.

"Rien n'échappe au Principe de la Cause et de effet;
mais il existe plusieurs Plans de Causalité et tout
individu peut utiliser les lois des Plans Supérieurs pour
maitriser les Lois des Plans Inferieurs."

LE KYBALION.

En comprenant bien la pratique de la Polarisation, I'Hermétiste s'éleve
sur un plan supérieur de Causalité et contre-balance ainsi les lois des plans
inférieurs. En s'élevant au-dessus du plan ordinaire des Causes, il
devient, 1a un certain degré, une Cause au lieu d'étre "Caus¢". En étant
capable de maitriser ses états d'esprit et ses sentiments et en pouvant
neutraliser le Rythme, comme nous l'avons déja explique, il est capable
d'échapper a une grande partie des opérations du principe de la Cause
et de I'Effet sur le plan ordinaire. Les foules se laissent conduire ;
elles obéissent a leur entourage ; les volontés et les desirs des autres
sont plus puissants que les leurs ; elles subissent les suggestions de ceux
qui les entourent et toutes les causes extérieures qui essayent de les faire
mouvoir sur l'échiquier de la vie comme de simples pions. En
s'¢levant  au-dessus des causes  susceptibles de l'influencer,
I'Hermétiste avancé atteint un plan supérieur d'action mentale ; et en
dominant ses ¢tats d'esprit, ses émotions, ses tendances et ses
sentiments, il crée en lui-méme un nouveau caractére, de



nouvelles qualités et de nouveaux pouvoirs, grace auxquels il peut dominer
son entourage ordinaire et devenir ainsi pratiquement Joueur au lieu d'étre
simple Pion. De tels individus jouent consciemment le jeu de la vie au lieu
d'étre conduits de ci, de la par les pouvoirs et les volontés plus fortes. Ils
utilisent le Principe de la Cause et de I'Effet au lieu d'étre utilisés par lui.
Naturellement, méme les plus grands Maitres sont sujets au Principe, car il
ne se manifeste pas moins sur les plans supérieurs ; mais sur les plans
inférieurs d'activité, ils sont Maitres au lieu d'étre Esclaves. Comme le dit
le Kybalion :

"Le sage sert sur le plan supérieur mais est servi sur le
plan inférieur. Il obéit aux lois venant d'en haut, mais
sur son propre plan et sur les plans inferieurs, il
est maitre et donne des ordres. D'ailleurs en agissant
ainsi, il constitue une partie du Principe au lieu de s'y
opposer. Le sage fait partie de la Loi ; en comprenant
bien ses mouvements il l'utilise au lieu d'en étre
l'esclave aveugle. Le sage, par rapport a ['homme
ordinaire peut étre comparé au nageur habile,
allant et venant de tous cotés ; par rapport a la
biiche qui est emportée de tous cotés ; cependant le
nageur et la biche, le sage et [imbécile sont
egalement sujets a la loi. Celui qui comprend
cette vérité est bien dans la voie de la maitrise."

LE KYBALION.

Pour conclure appelons encore votre attention sur 1'axiome hermétique
suivant :

"La Vraie Transmutation Hermétique est un Art Mental."

LE KYBALION.

Dans cet axiome les Hermétistes enseignent que le grand
travail d'influencer un entourage est accompli a l'aide du Pouvoir
Mental. L'Univers étant completement mental, il en résulte qu'il ne
peut étre conduit que par la Mentalité. Dans cette vérit€¢ on peut trouver
I'explication de tous les phénomenes et la manifestation de tous les
divers pouvoirs mentaux qui ont tant attiré¢ l'attention et qui ont été si
¢tudié¢ au début du



vingtieme siecle. On retrouve constamment sous les enseignements des
divers cultes et des différentes écoles le principe de la Substance Mentale
de 1'Univers. Si I'Univers est Mental dans sa nature substantielle, il s'ensuit
nécessairement que la Transmutation Mentale doit changer les
conditions et les phénomenes de 1'Univers. Si I'Univers est Mental, 1'Esprit
doit étre le pouvoir le plus considérable qui agit dans ses phénomenes. Si
cette vérité ¢€tait bien comprise on verrait la véritable nature de ce
qu'on a coutume d'appeler des "miracles."

"LE TOUT est ESPRIT ; I'Univers est Mental."
LE KYBALION.

FIN DU LIVRE

Cher lecteur du Kybalion,

Apres avoir navigué a travers les eaux profondes des enseignements
hermétiques, nous sommes honorés de vous présenter une occasion
spéciale. En reconnaissance de votre dévouement a la quéte de la sagesse,
nous sommes ravis de vous offrir un accés privilégié au "Guide
Métaphysique de 1'Argent".

Exclusivement pour vous, en tant que lecteur du Kybalion, une offre
spéciale vous attend.

Ce guide est une exploration de la maniere dont les lois universelles et les
principes métaphysiques se rapportent a la richesse et a I'abondance.

Vous y découvrirez comment aligner vos énergies avec 1'abondance,
transformer votre relation avec I'argent, et manifester la prospérité en
harmonie avec les enseignements hermétiques.

Cliquez ici pour découvrir comment combiner 1'antique sagesse du
Kybalion avec les stratégies métaphysiques afin de provoquer
I'abondance.



https://www.institut-realite.com/cadeau-lecteurs-kybalion/65152397a6829
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